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Also tagozat
Helyi tanterv
Magyar nyelv és irodalom |-4. évfolyam
Bevezetés

Az anyanyelv a viselkedési szabalyrendszer atadasianak egyik leghatékonyabb eszkoze. A
tanitasi tartalmak feldolgozasanak folyamata a kisiskolasok nevelésében a tanulok
egyuttmikodésére épul, kooperativ technikdkat alkalmazva. A pedagégus a tanuldk
fejlettségére figyelve, differencialt tervezéssel és tanulasiranyitassal fokozatosan noveli a
terhelést és a teljesitményelvarasokat. A tanuldk eldmenetelét fejleszto értékeléssel segiti
elé. Elményszer(i tanulassal, problémahelyzetekbdl kiindulé izgalmas tevékenységekkel,
kreativitast Osztonz6 feladatokkal fejleszti a kulcskompetencidk osszetevoit, az alapvetd
képességeket és alapkészségeket. Formalja az attitlidoket, kozvetiti az elemi ismereteket,
valamint a tanulasi és magatartasi szokasokat. Mintdkat és gyakorléterepet ad magatartasi
normak, szabdlyok elsajatitadsahoz, a tarsas kozosségekben valo részvétel és egyuttmiikodés
tanuldsihoz, a problémamegoldashoz, konfliktuskezeléshez. Az anyanyelv elsajatitasanak
folyamataban az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a beszédcentrikussagot kell
elotérbe helyezni. A beszédértés és a beszédprodukcid fejlesztése az elsédleges feladat. A
beszédfejlesztést az egyén képességének és beszédallapotanak figyelembe vételével végezziik
a nyelv funkcidinak megfeleléen. A bevezetd szakasz célja atvezetni a gyermekeket az 6vodai
jatékkozpontl tevékenységbdl az iskolai tanulas tevékenységeibe. A szakasz feladata olyan
fejlettségi szintre hozni a tanulashoz nélkulozhetetlen pszichikus funkciokat — a
gyogypedagogia eszkozrendszerével, modszereivel, terapidival —, hogy a tanulé az alapvetd
kulturtechnikak elsajatitasara az allapotahoz mért kellé id6 biztositaisa mellett felkészilt
legyen. Fel kell kelteni az érdekl6dését a tanulas irant, oly modon, hogy tag teret adunk az
életkoranak, a fejlettségének megfelelé jatéknak és mozgasnak. A tanulot fogékonnya,
befogadova kell tenni a kornyezet, a kozvetlenil megtapasztalhatd természet és a tarsas
kapcsolatok irant.

Az olvasas és iras tanitasanak kezd6 idoszakaban kiemelt szerepet kap a cselekvéses tanulas.
A tantargy tanitasa soran megvalosul az olvasas elsajatitasahoz szikséges harmas asszociacio
kialakitasa és megeroésitése, a vizudlis, akusztikus és beszédmotoros észlelés, a téri és sikbeli
tajékozodas, a grafomotoros készségek és a vizualis, akusztikus memoria fejlesztése.

Az olvasds és iras jelrendszerének elsajatitaisa a diakok egyéni sajatossagainak
figyelembevételével torténik. A szavak olvasasanak begyakorlasa soran az olvasott szavak és a
koztik lévé grammatikai viszonyok felismertetésére is figyelmet kell forditani.

Célok, feladatok

Az alapfokl nevelés-oktatas e szakaszaban a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichés funkciok
fejlesztésére helyezodik a hangsuly. A tanuldk kozott meglévd eltérések differencialt
eljarasok, tartalmak és oktatasszervezési megoldasok, terapiak alkalmazasat teszik
szukségessé. A képességfejlesztésben hangsulyos szerepik van a kozvetlen érzéki
tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott
tevékenységnek. A tanulo fejlesztésének hosszi folyamataban az aktudlis igényeknek
megfeleléen kell modosulnia a pedagogiai folyamat korrekcios, kompenzalo jellegének. Az
alsé tagozat elsé évfolyaman javasolt tananyag elsajatitasara — a Nemzeti alaptanterv altal
biztositott lehetéséggel élve — ajanlott egy tanévnél hosszabb id6tartamot tervezni. A
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hosszabb idokeret nagyobb esélyt nyujt az alapvetd kultirtechnikdk eszkozszinti
elsajatitasara, amennyiben megfelelé6 motivaltsag mellett, ismétl6d6 tanulasi folyamatban,
allando aktivitasban egyre onallobb tanulasi tevékenységet tesz lehetévé a tanuldk szamara.

Az |-2. évfolyamon a f6 cél a személyiség biztonsagérzetének megteremtésével, az egyéni
diagnosztikara épulé funkciondlis képességfejlesztéssel elérni az egyénhez viszonyitva azt a
legoptimalisabb adaptiv allapotot, amely elégséges elofeltétele a tantargyi rendszer(
fejlesztésnek.

Olyan fejlettségi szintre kell hozni a tanulashoz nélkilozhetetlen pszichikus funkciokat — a
gyogypedagogia eszkozrendszerének, modszereinek, terapidinak felhasznalasaval —, hogy a
tanulé az alapvetd kulturtechnikak elsajatitasara a sérulésének, allapotanak megfelelé id6
biztositasa mellett felkészilt legyen. A tanulokat fogékonnya, befogaddva kell tenni a
kornyezet, a kozvetlen megtapasztalhato természet és a tarsas kapcsolatok irant, mikozben
tag teret adunk az életkori sajatossagoknak, a fejlettségnek megfelel6 gyermekjatéknak és
mozgasnak, mindezzel felkeltve érdeklédésiiket a tanulas irant.

A 3—4. évfolyamon a cél az alapvetd képességek és alapkészségek fejlesztése a tanulok egyéni
hattértényezdinek figyelembevételével, a pszichés funkciok fejlesztésének stratégiajat
tartalmazo egyéni fejlesztési tervek alapjan, tantargyi rendszerben végzett intenziv fejlesztési
folyamatban.

Kiemelt feladat a személyiség érésének, az onismeret fejlédésének elbsegitése a tanulasi,
viselkedési szokasok elsajatitasaval, magatartasi normak kozvetitésével; a sérulésbdl, a
fogyatékossagbdl eredé tanulasi nehézségek lekiizdésének, a jol miikodd funkciok
tovabbfejlodésének segitése individualizalt programok, terapiak, differencialé pedagdgiai
eljarasok alkalmazasaval.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Erkélcsi nevelés

E szakasz feladata a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasa. Az életkori
jellemzékhoz illeszkedé6 — a spontan belatason alapulé — szabalykovetési képesség
megerositése, az alkalmazkodas és az onérvényesités, a felelGsségvallalas képességének
alapozasa a mindennapi iskolai gyakorlatban. Szocialis konvenciok (koszonés, megszolitas
stb.) szerepének tudatositasa a kozosségi életben.

Célunk a tanuldok erkolcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok
kovetkezményeiért viselt felel6sségtudatuk elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatasa,
kozosségi beilleszkedéslk elSsegitése, az onallé gondolkodasra és a majdani 6nallo, felelSs
életvitelre torténd felkésziilésuk segitése. Az erkolcsi nevelés legyen életszer(: készitsen fel
az elkerilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt taldlni a tanuldk erkolcsi és
életvezetési problémaira. Az erkolcsi nevelés lehetdséget nydjt az emberi lét és az embert
kortlvevé vilag lényegi kérdéseinek kiilonbozé megkozelitési modokat felolelé megértésére,
megvitatasara. Az iskolai kozosség élete, tanarainak példamutatasa tamogatja a tanuldk
életében olyan nélkilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a
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kotelességtudat, a munka megbecsulése, a mértéktartas, az egyuttérzés, a segitokészség, a
tisztelet és a tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az elfogadas. A
tanulast elSsegité beallitodasok kialakitasa — az onfegyelemtdl a képzelStehetségen at
intellektudlis érdeklodésik felkeltéséig — hatassal lesz egész felnott életukre, és elOsegiti
helytallasukat a munka vilagaban is.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Az otthon, az iskola, a lakohely alapveté személyi viszonyainak megismerése, biztos
tajékozodas kialakitasa az alapveté téri és idorelaciokban, a nevezetes események
megismerése, az ezzel kapcsolatos élmények feldolgozasa. Hagyomanyok, népszokasok
megismerése, felelevenitése az azokban valo aktiv részvétel feltételeinek megteremtésével.

A tanuldk ismerjék meg nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyomanyait. Tanulmanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, mivészek, irok, koltok, sportolok
munkassagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kozosségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a szul6fold, a haza és népei
megismerését, megbecsulését. Alakuljon ki benniik a kozosséghez tartozas, a hazaszeretet
érzése, és az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden allampolgar
kotelessége. Europa a magyarsag tagabb hazija, ezért magyarsagtudatukat megdrizve ismerjék
meg torténelmét, sokszin( kultirajat. Tajékozodjanak az egyetemes emberi civilizacid
kiemelked6 eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezel6 nemzetkozi egyiittmikodési
formakrol.

Allampolgarsagra, demokrdcidra nevelés

Az iskolai keretek kozott gyakorolhaté demokratikus részvétel. A hazirend értelmezésével a
jogok és kotelességek szerepének megértése. Szocialis attitlid kialakitadsa masok problémai,
nehézségei irant, megoldasok keresése.

A demokratikus jogallam, a jog uralmara épulé kozélet miikodésének alapja az allampolgari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti ontudatot és kohéziot, osszhangot teremt az egyéni célok
és a kozjo kozott. Ezt a cselekvd allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyuttélés
szabalyainak betartasa, az emberi méltosig és az emberi jogok tisztelete, az
eroszakmentesség, a méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetoségét, hogy a
tanuldk megismerjék a fobb allampolgari jogokat és kotelezettségeket, és ennek keretében
biztositja a honvédelmi nevelést. A részvétel a kozugyekben megkivanja a kreativ, onalld
mérlegel6 gondolkodas, az elemzOképesség és a vitakultira fejlesztését. A felelSsség, az
onallé cselekvés, a megbizhatosag, a kolcsonos elfogadas elsajatitasat hatékonyan tamogatjak
a tanulok tevékeny részvételére épitd tanitas- és tanulasszervezési eljarasok.

Az 6nismeret és a tdrsas kultura fejlesztése

A tanuldk onmaguk megismerésére motivalo tanulasi kornyezet létrehozasaval az onmagukra
jellemz6 tulajdonsagok, érzelmi és indulati megnyilvanulasokat ismerik meg. Az énkép,
onismeret alakitasa, fejlesztése, szocidlis tanulas, az ember jellegzetes kiilsé és belso
jegyeinek megismerése. Az egymashoz valo alkalmazkodoképesség, egylttmikodési készség,
elfogadas alapozasa. A gyakran eloforduld konfliktusok kezelésének gyakorlasa, helyes
magatartas bemutatasaval. Az egylittmiikodés és kozremiikodés a csoportban, kozosségben,
a meghatarozott feladatok végzésében. A csaladi és az iskolai szerepek megismerése,
alkalmazkodas és azonosulas a csaladi és iskolai viszonyrendszerekben.
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Az onismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositasan
alapulo, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcesolati kultira alapja. EIS kell segiteni a
tanulé kedvezé szellemi fejlodését, készségeinek optimalis alakuldsat, tudasanak és
kompetenciainak kifejezésre jutasat, s valamennyi tudasterilet megfelel6 kim(velését. Hozza
kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe
torténd beleélés képességének az empatianak a fejlédésére, valamint a kolcsonos elfogadasra.
Ahhoz, hogy az oktatasi és nevelési folyamatban résztvevé tanuldk, az elsajatitott
készségekre és tudasra tamaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitas-tanulds egész
folyamataban tamogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni fejlédésuket,
sorsukat és életpalyajukat maguk tudjak alakitani. A megalapozott onismeret hozzajarul a
kulturalt egyéni és kozosségi élethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes
emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

A csaladi életre nevelés

Személyes élmények alapjan a csaladi élet jellemzdinek megbeszélése, éimények, torténések,
csaladi események feldolgozasa. A csaladon belili kapcsolatok, egymas segitése,
felelsségvallalas a csaladon beliili feladatokért, az egymasrautaltsag tudatositasa.

A csalad kiemelkedé jelentoségli a  gyerekek, fiatalok erkolcsi  érzékének,
szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban. A sziikebb és
tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezé atrendezodések, a csaladok egy
részének mikodésében bekovetkezé zavarok sziikségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a koznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek ezért kitiintetett feladata
a harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a csaladi kozosségek megbecsiilése. A felkészités a
csaladi életre segitséget nydjt a gyermekeknek és fiataloknak a felelés parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriilé konfliktusok kezelésérol.
Az iskolanak foglalkoznia kell a szexualis kultura kérdéseivel is.

Felelésségvallalas masokért, onkéntesség

Gyakorlati tevékenységekben a részvétel kilonbozéségeinek megfigyelése, hasonlosagok és
kilonbségek, egymas erdsségeinek és gyengeségeinek felismerése, az egylttmiikodésre
alapozott segités és a segitéshatasainak megtapasztalasa.

A Nat osztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-oktatast: célul tizi
ki a hatranyos helyzet(i vagy fogyatékkal él6 emberek felé iranyuld szocidlis attit(id, tamogato,
segitd magatartas kialakitasat a tanulokban (gy, hogy sajat élmény( tanulason keresztll
ismerik meg ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeit, élethelyzetét. A segitd magatartas
szamos olyan képességet igényel és fejleszt is egyulttal (egyuttérzés, egyuttmiikodeés,
problémamegoldas, onkéntes feladatvallalas és -megvalositas), amelyek gyakorlasa
elengedhetetlen a tudatos, felelds allampolgari léthez.

Médiatudatossdgra nevelés

Eletkornak megfelelé gyermekmiisorok hallgatasa, nézése és a tapasztalatok megbeszélése. A
valdsag és a virtuadlis valosag megkilonboztetésének elemi példaival az értelmezd, mérlegel
gondolkodas alapozasa.

Cél, hogy a tanulok a mediatizalt, globalis nyilvanossag felelos résztvevoivé valjanak: értsék az

Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmezd,

meérlegel6 beallitddas kialakitasa és tevékenység-kozpontusaga révén felkészit a demokracia
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részvételi kultirajara és a médiumoktdl is befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékelvi
megszervezésére, tudatos alakitasara. A tanuldk megismerkednek a média miikodésével és
hatasmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kolcsonos kapcsolatokkal, a
valésagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének modjaval,
valamint e kiilonbségek és az emlitett médiajellemzdk jogi és etikai jelentoségével.

A tanulds tanitasa

A tanulas iranti érdeklodés felkeltése, sok személyes élmény biztositasa a tanuloi tevékenység
serkentésével. Az egyéni érdeklodésen alapuld onmiiveld és sziikségletkielégité szabadidos
tevékenységek lehetoségeinek megismerése, az azokban valo részvétel igényének kialakitasa,
alapozasa.

A tanulas tanitasa az iskola alapvet6 feladata. Minden pedagogus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklédést az irant, amit tanit, és Utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével,
hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhaté a megfigyelés és a
tervezett kisérlet modszere; hogyan hasznalhatok a konyvtari és mas informaciéforrasok;
hogyan mozgosithatok az elozetes ismeretek és tapasztalatok; melyek az egyénre szabott
tanuldsi modszerek; miként miikodhetnek egyiitt a tanulok csoportban; hogyan rogzithetok
és hivhatdk elé pontosan, szo szerint példaul szovegek, meghatarozasok, képletek. Olyan
tudast kell kialakitani, amelyet a tanuldk Uj helyzetekben is képesek alkalmazni, a valtozatok
sokoldali attekintésével és értékelésével. A tanulds tanitasanak elengedhetetlen része a
tanulds eredményességének, a tanuld testi és szellemi teljesitményeinek lehetSség szerinti
novelése és a tudas minéségének értékelése.

| évfolyam

Oraszam: ‘ 288 o6ralév ‘ 8 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. BESZED ES OLVASAS 162
Beszédkészség fejlesztése, szobeli szovegek 50
megértése, értelmezése és alkotasa
Olvasas, az irott szoveg megértése 86
Irodalmi kultdra, irodalmi mivek értelmezése 26
1. IRAS ES HELYESIRAS 126
Iras, szovegalkotas 95
Anyanyelvi kultura, ismeretek az anyanyelvrdl 31
Osszesen 6raszam: 288 ora

BESZED ES OLVASAS

Témakor: Beszédkészség fejlesztése, szobeli szovegek megértése, értelmezése
és alkotasa

Orakeret: 50 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A megfelel6 hangképzés, beszédlégzés és hangoztatas fejlesztése.
Torekvés az érthetd és kifejezé beszédre. Megfelel6 beszédtempd kialakitasa.
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Az auditiv észlelés és figyelem, beszédhanghallas fejlesztése. A beszédszervek mozgasanak
tudatositasa.

A beszédérzékelés, beszédértés, szovegértés és beszédprodukcio képességének
fejlesztése. Beszédkedyv felkeltése és a beszédbatorsag novelése.

A verbalis emlékezet és a szébeli kifejezoképesség fejlesztése (szokincs, mondatalkotas).
A kommunikaciés képesség fejlesztése a megfelel6 szocializacio elérése érdekében
kilonbozo élethelyzetekben.

Rovid kiszamolok, mondokak, versek szoveghl tolmacsolasa.

Megfigyel6 képesség, koncentracio, kooperacio, feladattudat, feladattartas, idobeli
tajékozodas fejlesztése.

Helyes onismeret, erkolcsi érzék, itéloképesség kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Belégzés, kilégzés, levegbvétel, hang, szo,
rovid, hosszu, halk, hangos, hangerd, gyors,
Beszédfejlettség lassu, tempo, kép, esemény, vers, mondoka,
kiszamold, dal, jel, szokas, kérdés, vilasz, jo,
rossz, szép, csunya.

Beszédhallas, hallas utani értés

Memoriterek szovegh( tolmacsolasa

Fejlesztési tevékenységek:

— Hangfelismerési és hangutanzé gyakorlatok végzése.

— Beszédlégzés tudatositasa légzégyakorlatokkal.

—  Szijtérben valo tijékozddas gyakorlasa.

— A hangok tiszta ejtésének gyakorlasa.

— A beszédhangok idétartamanak érzékeltetése.

—  Beszédritmus, beszédtempo megfigyelése és visszaadasa utanmondassal.

— Hang-, szotag- és szosor ismétlése.

— Hang, szétag, sz6 fogalmanak kialakitasa.

—  Képek, targyak megnevezése (szokincsfejlesztés).

—  Versek, mondokak ritmusanak megfigyelése, érzékelése.

— Rovid hallott szovegek megértése hallas utan.

—  Szoveges kiejtési gyakorlatok.

— Figyelem a kortars és felnott beszélgetotarsra, részvétel a tanuldcsoportban folyd
beszélgetésben.

— Helyzetfelismerés, alkalmazkodas a beszédhelyzethez.

— Tarsas nyelvi magatartas gyakorlasa, elsajatitasa (bemutatkozas, koszonés, megszolitas,
kérés, megkoszonés, kérdezés, valaszadas).

— A helyes ejtés gyakorlasa jatékos utanmondassal.

— Mindennapi élethelyzetekhez kapcsolodoé szituacids- és beszédgyakorlatok végzése.

—  Képrodl — kérdések segitségével — mondatok alkotasa.

— Eseményekrol, élményekrdl, képekrdl, képsorokrdl az érzelmek kifejezésével, az
idérend betartasaval mondatok alkotasa.

—  Természetes beszédhangsuly mintaadas utani gyakorlasa.

— A magyar nyelv szabalyainak megfelelé hangsuly, hanglejtés elsajatitasa, alkalmazasa
spontan beszédben is.

— Kérdezés és vilaszadas gyakorlasa mindennapi élethelyzetekben.

— Konkrét élethelyzetekben érzékletesen megtapasztalhatd elemi erkolcsi fogalmak
megnevezése.

— A jo, a rossz, a szép, a csunya fogalmainak hasznalata mindennapi élmények kapcsan
folytatott beszélgetésekben, szituacidkban.
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—  Szerepek eljatszasa dramatikus eszkozokkel, konfliktusok megjelenitése.
Mimetizalas — helyzethez alkalmazkodd arcjaték, tekintet, gesztikulacio, testtartas.
—  Erzelmek kifejezése.
— Ritmikus tevékenységek végzése szovegkisérettel.
— Megfelel6 hangerd, hanglejtés, hangsuly kialakitasa.
— Nyelvtorék, kiszamolok tanulasa.
—  Gyermekdalok, korjatékok éneklése, eljatszasa.

Témakor: Olvasas, az irott szoveg megértése

Ovrakeret: 86 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Akusztikus, vizualis megfigyel6- és differencialo-képesség fejlesztése.

Téri, sikbeli tajékozodas, lateralitas fejlesztése.

Jelfelismerés, rész-egész viszony, soralkotas.

Az olvasas teljes jelrendszerének elsajatitasa a tanulok egyéni sajatossagainak figyelembe
vételével.

A hangos olvasas megtanulasa szétagold, illetve szdképes szinten, az olvasastechnika
fejlesztése.

Szavak, mondatok, rovid szovegek tartalmanak megértése, értelmezése, a megértés
bizonyitasa segitséggel, iranyitassal. Szokincsbovités.

Ertd olvasas fejlesztése.

Az olvasasi készség fejlesztése. Algoritmus kovetése.

Képeskonyvek, gyermekkonyvek bemutatasa soran az olvasas iranti érdeklédés felkeltése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Azonos, egyforma, kiilonbozd, hang, betd,
szotag, szO6, mondat, szoveg, irasjel, pont,
Az olvasis jelrendszere vessz6, kérdojel, felkialtdjel,  kisbetd,
nagybetli, nyomtatott betl, betlkartya,
nyelv, fogsor, szajpadlas, ajak, sor, oszlop,
vizszintes, fuggoleges, bal, jobb, alatt, folott,
mellett, kozott, elétt, mogott, oldal, néma
olvasds, hangos olvasas, cim, tartalom,
cselekmény, szerepld, szin.

Felkészulés az olvasasra

Az irott szoveg megértése

Fejlesztési tevékenységek:

— Targyak, képek, vizudlis jelek azonossaganak, hasonlésaganak, kilonbozdségének
megfigyelése, megfogalmazasa.

— Keépolvasasi gyakorlatok végzése.

— A rész-egész viszonyanak megtapasztalasa.

— Szobtagolas tapssal kisérve.

— Kozvetlen kornyezet hangjainak megfigyelése, differencialasa.

— Beszédhangok megkiilonboztetése.

— Rovid-hosszu hangok differencialasa.

— Globalisan észlelt nyelvi egységek (szavak) hangokra bontasa.

— Zongés-zongétlen hangok megkiilonboztetése.

— A téri tajékozodas fejlesztése, iranyok megnevezése.

— lIranyitott szemmozgas gyakorlasa, szemfixacié megerdsitése.

— Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombinalt (koncentraciés) jatékos
memoriagyakorlatok végzése.

— Szovegtanulasi technikak megismerése.
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Jelek, piktogramok, rajzos utasitasok felismerése, értelmezése.

Hanganalizis: hangok felismerése, megkiilonboztetése, kapcsolasa, levalasztasa,
helyének meghatarozasa a szoban.

Hang és betli azonositasa.

Betlik felismerése szavakban, szovegben.

Az olvasas teljes jelrendszerének megtanulasa (kis- és nagybet(ik).

Egy- és tobbtagl szavak kirakasa, osszeolvasasa.

Szotagok, szavak, mondatok, rovid szovegek olvasasa szotagolo, ill. szoképes
formaban.

Hangos olvasas gyakorlasa.

Torekvés a szovegh(i olvasasra.

Hangsuly, hanglejtés érzékeltetése.

Tajékozddas a tankonyvben.

Tajékozddas a szovegben.

Az adatok visszakeresése.

Informaciok kiemelése.

A megértés bizonyitasa rajzzal, szinezéssel.

Sz6 és kép, illetve mondat és kép egyeztetése.

Mondatok kiegészitése képek segitségével.

— Mondatok hangos és néma olvasasa.
— Rovid szoveg hangos és néma olvasasa.

— Az olvasmanyhoz kapcsolodo személyes élmények felidézése és megosztasa.
— Cim, szerepl6k, események megbeszélése.
— Olvasmanyokhoz kapcsol6do feladatok megoldasa (segitséggel, iranyitassal).

— A torténet dramatizalasa.

— Szerepjatékok, onismereti gyakorlatok végzése.
— Az erkolcsi és esztétikai értékrend formalasa, a szoveg tartalmaban rejlé nevelési

lehetSségek felhasznalasaval.

— A miélvezet megtapasztalasa a belefeledkezés, a jaték orome kapcsan.

Témakor: Irodalmi kultira, irodalmi mivek értelmezése

Orakeret: 26 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Auditiv és vizualis figyelem és emlékezet fejlesztése.

Ritmusérzék fejlesztése.

Itéloképesség, erkolcsi érzék formalasa. Empatiakészség novelése.

Szabalytudat megerdésitése.

Kommunikacios készség, egyuttmiikodési készség kialakitasa.

Szobeli szovegalkotas, kreativitas fejlesztése.
Szovegértd képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Szerzdk és miivek
Népkoltészet
Klasszikus magyar szerzék gyermekversei

Kortars
meséi

magyar szerzok gyermekversei,

Mese, vers, monddka, kiszamolo, dal, népi
jaték, torténet, szerepld, helyszin, bab, jo,
rossz, szép, csunya.
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Epikus mivek jellemzéi
Lirai alkotasok jellemzéi

Bab- és dramajatékok jellemzéi

Fejlesztési tevékenységek:
— Mesehallgatas.
— Mondokak, kiszamoldk, népi jatékok, népdalok tanulasa, eljatszasa.
— Rovid gyermekversek, versrészletek meghallgatasa, elolvasasa, megtanulasa.
— Rovid mesék olvasasa.
— Szereplok, helyszin kiemelése iranyitassal.
— Cselekmény megfogalmazasa segitséggel.
— Szerepldk tulajdonsagainak és cselekedeteinek megitélése — a jo, a rossz, a szép, a
csunya fogalmanak ismerete, hasznalata.
— Vers, versszak felismerése.
— A mesék cselekményének eljatszasa.

IRAS ES HELYESIRAS

Témakor: Iras, szovegalkotas

Ovrakeret: 95 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Sikbeli és téri tajékozddas fejlesztése. A vonalkozben vald tijékozodas kialakitasa.

Vizudlis észlelés, optikus differencidlé képesség, formaérzékelés, emlékezet, sorrendiség
fejlesztése. Dominancia megerdsitése.

Mozgaskoordinacid, szem-kéz koordinacio, finommozgas, Osszerendezett irasmozgas
alapozasa, kialakitasa.

Szabalyos betialakitas és -kapcsolas elsajatitasa, vonalkozbe helyezése. Algoritmuskovetés.
Iranykovetés.

Az iras funkciojanak megismertetése.

irashasznalati médok megismerése: masolas, tollbamondas.

Az iraskészség megalapozasa.

Rendezett, tiszta irasmunkara nevelés.

Onellendrzés, hibajavitas megalapozasa.

Az eszkozszintli iras elokészitése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Vonal, vonalkoz, vastag vonal, segédvonal,
margo, rajta, vissza, rairas, grafitceruza,
postairon, all6 egyenes, fekvo egyenes,
ferde egyenes, kor, csészevonal, kapuvonal,
cseppvonal, fecskevonal, hullamvonal, irott
kis- és nagybetl, irasjel, pont, kérdgdjel,
felkialtojel, vesszd, tollbamondas, masolas,
ékezet, hiba, ellendrzés, javitas.

Az iras jelrendszere

Fejlesztési tevékenységek:
— Térbeli, sikbeli tajékozodas gyakorlasa.
— Az iranyok felismerése, megnevezése és osszekapcsolasa az iranyokat kifejezé szavakkal.
— Az irdfeluleten valo tajékozodas gyakorlasa.
— Tajékozddas vonalkozben.
— Nagymozgasok, kismozgasok végzése.
— Az irashoz sziikséges helyes testtartas kialakitasa.
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A kézirashoz sziikséges ceruzafogas elsajatitasa.

Egyszer( formak vazolasa, rajzolasa, vonalkovetés, rairas.
Sorkovetés, sorvaltasi tevékenység.

Betlielemek vazolasa, elhelyezése a vonalkozben, irasa, kapcsolasa.
rott kisbet(ik vazolasa, elhelyezése a vonalkdzben, irasa.

irott kisbetiik 6sszekapcsolasa.

Betlik irasa tollbamondassal.

irasjelek irasa, alkalmazasa.

Szavak irasa masolassal, tollbamondassal.

Magan- és massalhangzok hosszlsaganak megfigyelése, jelolése.
Szoszerkezetek irasa masolassal, tollbamondassal.
Onellendrzés irdnyitassal.

Hibajavitas segitséggel.

Témakor: Anyanyelvi kultara, ismeretek az anyanyelvrdl

Orakeret: 316ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Auditiv és vizudlis észlelés, -figyelem, -differencialas fejlesztése.
Kommunikacios képesség, nonverbalis kommunikacio fejlesztése.
Szokincsbovités. Verbalis emlékezet novelése.

Id6tartamok érzékelésének fejlesztése (hangok).

Helyes beszédhangsuly kialakitasa.

A nyelvhasznailat alapozasa.

A kisbetlik hasznalata.

A helyesirasi készség megalapozasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Alapveté kommunikaciés helyzetek nyelvi
és magatartasi mintai

Szavak jelentése, szokincs bet(i, szotag, szotagolas, sz6, mondat, irasjel,
Hang, bet(, szotag, sz
Modalitas szerinti mondatfajtak nagybetd, név.

Alapveté nyelvhelyességi és helyesirasi
szabalyok, irasjelek

Bemutatkozas, koszonés, megszolitas, kérés,
megkoszonés, kérdezés, valaszadas,
bucsuzas, beszélgetés, vita, vélemény, hang,

pont,  kérddjel, felkialtojel,  vesszd,
idotartam, hosszu, rovid, hangsuly, kisbetd,

Fejlesztési tevékenységek:

Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas és kapcsolat zarasa:

Tarsas nyelvi magatartas kialakitasa (bemutatkozas, koszonés, megszolitas, kérés,
megkoszonés, kérdezés, valaszadas, bucsizas).

Beszélgetés, vita:

Figyelem a kortars és felnott beszélgetotarsra, részvétel a tanulocsoportban folyd
beszélgetésben.

Sajat élmények egyszer(i megfogalmazasa.

Helyzetfelismerés, alkalmazkodas a beszédhelyzethez.

Nyelvi mintakovetés beszédben.

Konkrét élethelyzetben megtapasztalhato elemi erkolcsi fogalmak tisztazasa.
Szokincesbovités: targyakkal, képekkel, rokon értelmi és ellentétes jelentésii szavakkal, a
szavak jelentésének sokoldall érzékeltetésével.

A beszédhangok differencialasa és felismerése szavakban.

Betlik valogatasa, csoportositasa.
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— Szavak hangokra bontasa.

— Maganhangzok, massalhangzok idétartamanak megfigyelése, helyes ejtésiik gyakorlasa,
jelolésiik.

— Szotagolas tapssal, szotagok szamlalasa.

— Kérdés, kijelentés és felszolitas mondathangsulyanak érzékeltetése mintakovetéssel.

— Maganhangzék idétartamanak jelolése elokészités utan masolasnal, tollbamondasnal.

— Hosszd massalhangzok jelolése a szavakban masolassal.

— Mondatvégi irasjelek alkalmazasa.

2. évfolyam

Oraszam: | 288 o6ralév 8 6ra/hét
Témakor neve Oraszam
l. BESZED ES OLVASAS 161
Beszédkeészség fejlesztése, szobeli szovegek 50
megértése, értelmezése és alkotasa
Olvasas, az irott szoveg megértése 85
Irodalmi kultdra, irodalmi miivek értelmezése 26
1. IRAS ES HELYESIRAS 127
Iras, szovegalkotas 95
Anyanyelvi kultdra, ismeretek az anyanyelvrdl 32
Osszesen 6raszam: 288 ora

BESZED ES OLVASAS

Témakor: Beszédkészség fejlesztése, szobeli szovegek megértése, értelmezése
és alkotasa

Ovrakeret: 50 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A megfelel6 hangképzés, beszédlégzés és hangoztatas fejlesztése.

Torekvés az érthetd és kifejez beszédre. Megfelel6 beszédtempé kialakitasa.

Az auditiv észlelés és figyelem, beszédhanghallas fejlesztése. A beszédszervek mozgasanak
tudatositasa.

A beszédérzékelés, beszédértés, szovegértés és beszédprodukcid képességének
fejlesztése. Beszédkedv felkeltése és a beszédbatorsag novelése.

A verbalis emlékezet és a szdbeli kifejezoképesség fejlesztése (szokincs, mondatalkotas).

A kommunikacios képesség fejlesztése a megfeleld szocializacio elérése érdekében
kilonbozo élethelyzetekben.

A tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa.

Rovid kiszamolok, mondokak, versek szovegh(l tolmacsolasa.

Megfigyel6 képesség, koncentracid, kooperacio, feladattudat, feladattartas, iddbeli
tajékozodas fejlesztése.

Helyes onismeret, erkolcsi érzék, itéloképesség kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Belégzés, kilégzés, levegbvétel, hang, szo,
rovid, hosszu, halk, hangos, hangerd, gyors,
Beszédfejlettség lassu, tempo, hangsuly, kép, esemény, vers,

Beszédhallas, hallas utani értés
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Memoriterek szovegh( tolmacsolasa mondoka, kiszamolo, dal, jel, szokas, kérdés,

valasz, jo, rossz, szép, csunya.

Fejlesztési tevékenységek:

Hangfelismerési és hangutanzo gyakorlatok végzése.

Beszédlégzés tudatositasa légzogyakorlatokkal.

Szijtérben valo tajékozddas gyakorlasa.

A hangok tiszta ejtésének gyakorlasa.

A beszédhangok id6tartamanak érzékeltetése.

Beszédritmus, beszédtempo megfigyelése és visszaadasa utan mondassal.

Hang-, szotag- és szosor ismétlése.

Hang, szotag, sz6 fogalmanak kialakitasa.

Képek, targyak megnevezése (szokincsfejlesztés).

Rovid hallott szovegek megértése hallas utan.

Szoveges kiejtési gyakorlatok.

Figyelem a kortars és felnott beszélgetotarsra, részvétel a tanulocsoportban folyo
beszélgetésben.

Helyzetfelismerés, alkalmazkodas a beszédhelyzethez.

Tarsas nyelvi magatartas gyakorlasa, elsajatitasa (bemutatkozas, koszonés, megszolitas,
kérés, megkoszonés, kérdezés, valaszadas).

A helyes ejtés gyakorlasa jatékos utan mondassal.

Sajat élmények megfogalmazasa.

Mindennapi élethelyzetekhez kapcsolddo szituacios- és beszédgyakorlatok végzése.
Képrol — kérdések segitségével — mondatok alkotasa.

Eseményekrdl, élményekrdl, képekrdl, képsorokrol az érzelmek kifejezésével, az
idérend betartasaval mondatok alkotasa.

Természetes beszédhangsily mintaadas utani gyakorlasa.

A magyar nyelv szabalyainak megfelel6 hangsuly, hanglejtés elsajatitasa, alkalmazasa
spontan beszédben is.

A kijelentés és a kérdés beszéddallamanak megfigyelése, gyakorlasa hangerd, hanglejtés,
hangsuly érzékeltetésével.

Kérdezés és valaszadas gyakorlasa mindennapi élethelyzetekben.

Konkrét élethelyzetekben érzékletesen megtapasztalhatd elemi erkolcsi fogalmak
megnevezése.

Szerepek eljatszasa dramatikus eszkozokkel, konfliktusok megjelenitése.

Mimetizalas — helyzethez alkalmazkodé arcjaték, tekintet, gesztikulacio, testtartas.
Erzelmek kifejezése.

Ritmikus tevékenységek végzése szovegkisérettel.

Megfeleld hangerd, hanglejtés, hangsuly kialakitasa.

Nyelvtordk, kiszamoldk tanulasa.

Gyermekdalok, korjatékok éneklése, eljatszasa.

Témakor: Olvasas, az irott szoveg megértése

Ovrakeret: 85 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Akusztikus, vizualis megfigyel6- és differencialo-képesség fejlesztése.

Téri, sikbeli tajékozodas, lateralitas fejlesztése.

Jelfelismerés, rész-egész viszony, soralkotas.

Az olvasas teljes jelrendszerének elsajatitasa a tanulok egyéni sajatossagainak figyelembe
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vételével.

Az olvasastechnika fejlesztése.

Szavak, mondatok, rovid szovegek tartalmanak megértése, értelmezése, a megértés
bizonyitasa segitséggel, iranyitassal. Szokincsbovités.

Ertd olvasas fejlesztése.

A néma olvasas elemi szint( kialakitasa.

Az olvasasi készség fejlesztése. Algoritmus kovetése. Szovegelemzés, lényegkiemelés,
kovetkeztetés, osszefiiggések felismerése.

Képeskonyvek, gyermekkonyvek bemutatasa soran az olvasas iranti érdeklédés felkeltése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Azonos, egyforma, kiilonbozd, hang, betd,
szétag, szO, mondat, szoveg, irasjel, pont,
Az olvasas jelrendszere vesszé, kérddjel, felkialtdjel, kisbetd,
nagybetli, nyomtatott betl, betlkartya,
nyelv, fogsor, szajpadlas, ajak, sor, oszlop,
vizszintes, fuggoleges, bal, jobb, alatt, folott,
mellett, kozott, elétt, mogott, oldal, néma
olvasds, hangos olvasas, cim, tartalom,
cselekmény, szereplo, kozmondas, szolas,
szin.

Felkésziilés az olvasasra

Az irott szoveg megértése

Fejlesztési tevékenységek:

— Targyak, képek, vizualis jelek azonossaganak, hasonlosaganak, kilonbozéségének
megfigyelése, megfogalmazasa.

— Képolvasasi gyakorlatok végzése.

— A rész-egész viszonyanak megtapasztalasa.

— Szotagolas tapssal kisérve.

— Kozvetlen kornyezet hangjainak megfigyelése, differencialasa.

— Beszédhangok megkulonboztetése.

— Rovid-hosszu hangok differencialasa.

— Globadlisan észlelt nyelvi egységek (szavak) hangokra bontasa.

— Zongés-zongétlen hangok megkulonboztetése.

— A téri tajékozodas fejlesztése, iranyok megnevezése.

— lranyitott szemmozgas gyakorlasa, szemfixacio megerdsitése.

— Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombinalt (koncentracios) jatékos
memoriagyakorlatok végzése.

— Szovegtanulasi technikak megismerése.

— Jelek, piktogramok, rajzos utasitasok felismerése, értelmezése.

— Hanganalizis: hangok felismerése, megkiilonboztetése, kapcsolasa, levalasztasa, helyének
meghatarozasa a szoban.

— Hang és betl azonositasa.

— Betlik felismerése szavakban, szovegben.

— Egy- és tobbtagu szavak kirakasa, osszeolvasasa.

— Szotagok, szavak, mondatok, rovid szovegek olvasasa szotagolo, ill. szoképes formaban.

— Hangos olvasas gyakorlasa.

— Torekvés a szoveghli olvasasra.

— Hangsuly, hanglejtés érzékeltetése.

— Tajékozddas a tankonyvben.

— Tajékozodas a szovegben.
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— Az adatok visszakeresése.

— Informaciok kiemelése.

— A megértés bizonyitasa rajzzal, szinezéssel.

— Sz6 és kép, illetve mondat és kép egyeztetése.

— Mondatok kiegészitése képek segitségével.

— Mondatok hangos és néma olvasasa.

— Rovid szoveg hangos és néma olvasasa.

— Az olvasmanyhoz kapcsolddoé személyes élmények felidézése és megosztasa.

— Cim, szerepl6k, események megbeszélése.

— Olvasmanyokhoz kapcsolodé feladatok megoldasa (segitséggel, iranyitassal).

— Tartalom elmondasa.

— A torténet dramatizalasa.

— Szerepjatékok, onismereti gyakorlatok végzése.

— Kozmondasok, szélasok jelentésének megbeszélése.

— Az erkolcsi és esztétikai értékrend formalasa, a szoveg tartalmaban rejlé nevelési
lehetSségek felhasznalasaval.

— A miélvezet megtapasztalasa a belefeledkezés, a jaték orome kapcsan.

Témakor: Irodalmi kultira, irodalmi mivek értelmezése

Ovrakeret: 26 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Auditiv és vizualis figyelem és emlékezet fejlesztése.

Ritmusérzék fejlesztése.

itéléképesség, erkolcsi érzék formalasa. Empatiakészség novelése.
Szabalytudat megerésitése.

Kommunikacios készség, egyuttmiikodési készség kialakitasa.
Szobeli szovegalkotas, kreativitas fejlesztése.

Szovegértd képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Mese, vers, monddka, kiszamolo, dal, népi
jaték, torténet, szerepld, helyszin, bab, jo,
Népkoltészet rossz, szép, csunya.

Szerzok és miivek

Klasszikus magyar szerzék gyermekversei

Kortars magyar szerzék gyermekversei,
meséi

Epikus mivek jellemzéi
Lirai alkotasok jellemzéi

Bab- és dramajatékok jellemzdi

Fejlesztési tevékenységek:

— Mesehallgatas.

— Mondodkak, kiszamolok, népi jatékok, népdalok tanulasa, eljatszasa.

— Rovid gyermekversek, versrészletek meghallgatasa, elolvasasa, megtanulasa.

— Rovid mesék olvasasa.

— SzereplSk, helyszin kiemelése iranyitassal.

— Cselekmény megfogalmazasa segitséggel.

— Szerepl6k tulajdonsagainak és cselekedeteinek megitélése — a jo, a rossz, a szép, a
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csunya fogalmanak ismerete, hasznalata.
— Vers, versszak felismerése.
— A mesék cselekményének eljatszasa.

IRAS ES HELYESIRAS

Témakor: Iras, szovegalkotas

Orakeret: 95 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Sikbeli és téri tajékozodas fejlesztése. A vonalkozben valo tajékozddas kialakitasa.

Vizudlis észlelés, optikus differencialé képesség, formaérzékelés, emlékezet, sorrendiség
fejlesztése. Dominancia megerositése.

Mozgaskoordinacio, szem-kéz koordinacio, finommozgas, osszerendezett irdsmozgas
alapozasa, kialakitasa.

Szabalyos betlialakitas és -kapcsolas elsajatitasa, vonalkozbe helyezése. Algoritmuskovetés.
Iranykovetés.

Az iras funkcidjanak megismertetése.

irashasznalati médok megismerése: masolas, tollbamondas, emlékezetbdl iras.

Az iraskészség megalapozasa.

Rendezett, tiszta irasmunkara nevelés.

Onellenérzés, hibajavitas megalapozasa.

Az eszkozszintl iras elokészitése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Vonal, vonalkoz, vastag vonal, segédvonal,
margd, rajta, vissza, rairas, grafitceruza,
postairon, all6 egyenes, fekvé egyenes,
ferde egyenes, kor, csészevonal, kapuvonal,
cseppvonal, fecskevonal, hullamvonal, irott
kis- és nagybetd, irasjel, pont, kérddjel,
felkialtojel, vesszd, tollbamondas, masolas,
ékezet, hiba, ellendrzés, javitas.

Az iras jelrendszere

Fejlesztési tevékenységek:

— Térbeli, sikbeli tajékozddas gyakorlasa.

— Az iranyok felismerése, megnevezése és osszekapcsolasa az iranyokat kifejez6 szavakkal.
— Az irdfeliileten vald tajékozodas gyakorlasa.

— Nagymozgasok, kismozgasok végzése.

— Sorkovetés, sorvaltasi tevékenység.

— Betlielemek vazolasa, elhelyezése a vonalkozben, irasa, kapcsolasa.
— lrott nagybetiik vazolasa, elhelyezése a vonalkézben, irasa.

— lrott kis- és nagybetiik &sszekapcsolasa.

— Betlik irasa tollbamondassal.

— irésjelek irasa, alkalmazasa.

— Szavak irasa masolassal, tollbamondassal és emlékezetbdl.

— Magan- és massalhangzok hosszisaganak megfigyelése, jelolése.

— Szoszerkezetek irasa masolassal, tollbamondassal és emlékezetbdl.
— Nagybetlik alkalmazasa nevek irasa soran.

— Mondatkezd6 nagybetii hasznalata.

— Onellendrzés iranyitassal.

— Hibajavitas segitséggel.

16



SNI helyi tanterv

Témakor: Anyanyelvi kultira, ismeretek az anyanyelvrél

Orakeret: 32 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Auditiv és vizualis észlelés, -figyelem, -differencialas fejlesztése.
Kommunikacios képesség, nonverbalis kommunikacié fejlesztése.
Szokincsbovités. Verbalis emlékezet novelése.

Id6tartamok érzékelésének fejlesztése (hangok).

Helyes beszédhangsuly kialakitasa.

A nyelvhasznadlat alapozasa.

A kis- és a nagybetiik hasznalata.

A helyesirasi készség megalapozasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

. 0o s . | Bemutatkozas, koszonés, megszolitas, kérés
Alapveté kommunikaciés helyzetek nyelvi .o o nes, e o
. C megkoszonés, kérdezés, valaszadas,

és magatartasi mintai Lo T o
bucsuzas, beszélgetés, vita, vélemény, hang,
Szavak jelentése, szokincs betli, szotag, szotagolas, sz6, mondat, irasjel,
Hang, beti, szotag, sz6 pont,  kérdojel, felkialtojel,  vesszo,

o o . idétartam, hosszu, rovid, hangsuly, kisbetd,
Modalitas szerinti mondatfajtak nagybetd, név.
Alapveté nyelvhelyességi és helyesirasi

szabalyok, irasjelek

Fejlesztési tevékenységek:

— Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas és kapcsolat zarasa:

— Tarsas nyelvi magatartas kialakitasa (bemutatkozas, koszonés, megszolitas, kérés,
megkoszonés, kérdezés, valaszadas, blcsuzas).

— Beszélgetés, vita:

— Figyelem a kortars és felnott beszélgetotarsra, részvétel a tanuldcsoportban folyd
beszélgetésben.

— Sajat élmények egyszeri(i megfogalmazasa.

— Helyzetfelismerés, alkalmazkodas a beszédhelyzethez.

— Nyelvi mintakovetés beszédben.

— Konkrét élethelyzetben megtapasztalhato elemi erkolcsi fogalmak tisztazasa.

— Szokincsbovités: targyakkal, képekkel, rokon értelmii és ellentétes jelentésl szavakkal, a
szavak jelentésének sokoldall érzékeltetésével.

— A beszédhangok differencialasa és felismerése szavakban.

— Betlik valogatasa, csoportositasa.

— Szavak hangokra bontasa.

— Maganhangzok, massalhangzdk idétartamanak megfigyelése, helyes ejtésuk gyakorlasa,
jelolésuk.

— Szotagolas tapssal, szotagok szamlalasa.

— Kérdés, kijelentés és felszolitas mondathangsulyanak érzékeltetése mintakovetéssel.

— Maganhangzék id6tartamanak jelolése el6készités utan masolasnal, tollbamondasnal.

— Hosszl massalhangzok jelolése a szavakban masolassal.

— Nagybet(ik hasznalata nevek irasakor és mondatkezdésnél.

— Mondatvégi irasjelek alkalmazasa.
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Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végére:

— Sajat személyi adatok elmondasa. Napszaknak megfelelé koszonés.

— Erthetd, tagolt beszéd helyes kdznyelvi kiejtéssel, helyes ritmusban.

— A kommunikacios készség fejlodése. Bekapcsolodas a beszélgetésekbe, kérdésekkel,
valaszadassal.

— Szokincs gyarapodasa.

— Kozremiikodés egyszer(i lizenetek atadasaban.

— Ismeret- és élménykorbdl targyak megnevezése.

— Kérdések és szemléltetés segitségével beszamolas eseményekrol.

— Négy-ot mondodka, vers ismerete, bekapcsolodas a dramatikus jatékokba.

— Konkrét élethelyzetekben megtapasztalhato elemi erkolcsi fogalmak helyes megitélése.

— Az olvasas teljes jelrendszerének ismerete (egyéni sajatossagok figyelembevételével).

— A szavak hangokra bontasa, betlikbdl szavak alkotasa.

— Szavak, mondatok, rovid szovegek olvasasa litemes szotagolo, illetve lasst szoképes
formaban.

— Beszamolas hangosan vagy néman olvasott szovegrészek tartalmarol kérdések
segitségével. A szereplok és események megnevezése.

— A szovegértést bizonyito feladatok megoldasa el6készités utan, segitséggel.

— Az iras teljes jelrendszerének ismerete (egyéni haladasi itemnek megfeleléen). A kis- és
nagybetlik szabadlyos alakitasa és kapcsolasa.

— Szavak, rovid mondatok masolasa el6készitéssel irott, nyomtatott szovegrol. 3-4
betlibdl all6 szavak leirasa tollbamondas utan. Begyakorolt szavak leirasa emlékezetbdl.

— Az irott nagybetiik. alkalmazasa masolasnal onalléan, tollbamondasnal elokészités utan.

— Rendezett, olvashato iraskép.

Helyi tanterv
Magyar nyelv és irodalom
3. évfolyam

Az anyanyelv birtoklasa pozitivan hat a tarsas kapcsolatok alakulasara, a tarsadalom
kozosségeiben (pl. csalad, iskola, munkahely) valé aktiv részvételre. Meghatarozé szerepe van
a tarsadalom egyéb értékeinek kozvetitésében is.

Az irodalmi mivek elemzésével megalapozzuk az egylttmiikodés, az egyuttérzés, a
segitokészség, az onkéntes feladatvallalas, a felelosségvallalas, a tisztelet, a kotelességtudat, az
onfegyelem készségét. E tevékenység soran alakul a tanuld attitlidje onmagahoz, szlikebb és
tagabb kornyezetéhez, a torténelmi multhoz. Fejlodik az onismerete, erésodik az onbizalma.
Az  ismerettartalmi  szovegek olvasasiaval egészséges és tudatos életmodra,
kornyezettudatossagra osztonozzik a tanulokat. Fontos a csalad szerepének hangsulyozasa,
az erkolcsi normak kozvetitése.

Az irodalmi nevelés fejleszti a mérlegeld érzéket. Megteremti az onkifejezés iranti
nyitottsagot. Fejleszti a kreativitast, gazdagitja az onismeretet.

A szovegértés-szovegalkotasi kompetencia fejlesztése a kulonbozo észlelések, tapasztalatok
megfogalmazasat teszi lehetévé szoban és irasban. Segiti a sajat gondolatok pontosabb
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kifejezését, masok gondolatainak kovetését. Erdsiti a dontési és szervezoképességet, a
vitakészséget és az oOnérvényesitést. Fejleszti a mérlegelé gondolkodashoz sziikséges
kulcskompetenciakat. Az infokommunikacios technikak alkalmazasa lehetévé teszi az onallo
ismeretszerzést.

A szakasz kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. A 3—4. évfolyam feladata a
kreativitasra, a tevékenységre valé osztonzés. A tanulasi, viselkedési szokasok kialakitasa,
magatartasi normak kozvetitése elGsegiti a tanulok személyiségének érését, onismeretik
fejlédését.

A kommunikaciés kompetencidk alapozasa és fejlesztése a szovegértés-szovegalkotas
tevékenységrendszerébe agyazva valdosul meg. A nyelvtan tanitdsa soran tudatosodik a
nyelvhasznalat. A képességfejlesztés all a kozéppontban, ezért a megfigyelésé, a tapasztalasé, a
feladathelyzetbdl kiindulo, készségeket fejlesztd gyakorlati tevékenységé a vezetd szerep. Az
irodalmi ismeretek célja, hogy miiveken keresztul gazdag tapasztalatokhoz jutassa a tanulokat
a vilagrol, az emberi természetrdl, az emberi létrdl, érzelmekrdl, a valosaghoz vald sokréti
viszonyulasrol. Cél a szovegértés fejlesztése, szovegosszefliggések meglattatasa. Fontos
szerepet kap a helyesirasi szokasok kialakitasa, megerdsitése.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében fokozottan sziikség van a jatékos, onkifejezd
gyakorlatok lehet&ségének megteremtésére, amelyek tamogatjak a nyelvi tudatossag, az
arnyalt onkifejezés megvalosulasat, felkeltik a masik megértésének igényét, alakitjak az erre
alkalmassa tevo képességet. A korai tanulasi kudarcok kialakulasanak megel6zése érdekében
a fejlesztés kritikus pontjain hosszabb fejleszté szakaszok iktathatok be.

3. évfolyam

Oraszam: ‘ 252 6ralév ‘ 7 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Beszédkeészség, szobeli szovegek megértése, 41
értelmezése és alkotasa
2. Olvasas, az irott szoveg megértése 88
3. Iras, szovegalkotas 72
4. Anyanyelvi kultura, ismeretek az anyanyelvrdl 36
5. Irodalmi kultdra, irodalmi miivek értelmezése 15
Osszesen 6raszam: 252 6ra
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Témakor: Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és
alkotasa

Ovrakeret: 41 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Helyes artikulacio, tiszta ejtés, hangképzés, beszédhanghallas fejlesztése.

Beszédkedy, tarsalgasi kedv novelése. Alkalmazkodas a beszédhelyzethez. Megfelel6
hangerd, hanglejtés, hangsuly, hangszin, beszédritmus hasznalata.

A verbalis kommunikaciés eszkozok alkalmazasa a mindennapi érintkezés soran. Torekvés
erdsitése a masok szamara érthetd és kifejezd beszédre.

Osszefiiggd beszéd tovabbi fejlesztése az életkornak megfelelé témékban.

Szébeli szovegek kommunikaciés sémainak, nyelvi jellemzinek hasznalata. Szébeli
szovegalkotas, kommunikacios képesség, beszédkészség fejlesztése.

A mindennapi élet és a tankonyvek szokincsének ismerete.

Helyzetfelismerés, szituaciohoz igazodo, beszédtartalomnak megfelelé szohasznalat. A
beszél6i szandék és az érzelmek kifejezése.

Mondat- és szovegfonetikai eszkozok alkalmazasa.

Verbilis emlékezet fejlesztése. Memoriterek szoveghii tolmacsolasa.

Empatia, szocidlis készségek formalasa.

itéloképesség, erkolcsi érzék alakitasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Belégzés, kilégzés, hang, sz6, mondat,
szoveg,  hangerd,  hangsuly,  tempd.
Beszédfejlettség Vélemény, vita, parbeszéd, rokon értelmi
szavak, ellentétes jelentésl szavak, id6rend,
sorrend, esemény, cim, jO, rossz, szép,
csunya. Arcjaték, tekintet, gesztikulacio,
testtartds, hangerd, hangsuly, tempo,
valosag, mese, vers, mondodka, kiszamolo,
nyelvtoro, érzés, érzelem, élmény, hangulat.

Beszédhallas, hallas utani értés

Memoriterek szovegh( tolmacsolasa

Fejlesztési tevékenységek:

— Helyes beszédlégzés megfigyelése és alkalmazasa hangkapcsolatok, szosorok, szovegek,
versek mondasa soran.

— Hangkapcsolatok tiszta ejtésének gyakorlasa valtozo szo- és szovegkornyezetben,
toldalékos szavakban és a kiejtéstdl eltéré hangkapcsolatokban.

— Hangkapcsolatok, szosorok ismétlése.

— Mondatfonetikai gyakorlatok végzése.

— Kulonbozd beszédhelyzetnek megfelelé hangerd, hangszin, beszédtempo megvalasztasa,
gyakorlasa; ritmusvaltas, hangerdvaltas, sziinettartas.

— Szokincs gyarapitasa szogyljtéssel, képek és kérdések segitségével; tulajdonsagok
gylijtése, kivalasztasa, mondatba foglalasa.

— Rokon értelm( és ellentétes jelentési szavak gylijtése.

— Szavak mondatba helyezése, beépitése a beszédbe.

— Szokincs bévitése mondat és szoveg szinten.

— Egyes tantargyak szakszavainak beépitése a mindennapi szohasznalatba.

— Segitséggel harom-négy mondat osszeflizése az idorend betartasaval

— Sajat és kozosségi élmények megfogalmazasa.

— Mindennapi élmények, olvasmanyok, latvany-, hang-, mozgdképélmények tartalmanak
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felidézése, elmondasa az idorend betartasaval.

— Mindennapi élethelyzetekhez kapcsolodo szituacios gyakorlatok.

— Az iskolai életben el6forduld események megbeszélése.

— Bekapcsolddas tarsak és felndttek beszédébe (figyelem a kortars és felnott
beszélgetStarsra).

— Beszédpartnerhez alkalmazkodé nyelvi formak hasznalata.

— Tarsas nyelvi magatartasi formak gyakorlasa: tematikus tarsalgas, lizenetkozvetités.

— Udvariassagi formak gyakorlasa: megszolitas, kérés, megkoszonés, jokivansag
megfogalmazasa.

— Viselkedési normak betartasa konyvtarban, szinhazban, mizeumban, kirandulason,
tomegkozlekedés soran.

— lrodalmi szovegek reprodukalasa az irodalmi élményszerzés érdekében.

— Cimadasi gyakorlatok.

— Szerepjatékok gyakorlasa mesedramatizalassal (babjaték, arnyjaték).

— Onismereti gyakorlatok.

— Véleményalkotas, masok véleményének meghallgatasa.

— A j6, arossz, a szép, a csunya fogalmainak helyes megitélése és hasznalata mindennapi
élmények kapcsan folytatott beszélgetésekben.

— Kilonbozé magatartasformak elemzése, értékelése.

— Az életkornak megfelel erkolcsi valasztasok.

— Mimetizalas (arcjaték, tekintet, gesztikulacio, testtartas hasznalata a helyzethez
alkalmazkodoan).

— Nyelvtorok, kiszamolok tanulasa.

— Verstanulas.

— Unnepekhez, népszokasokhoz, jeles napokhoz kapcsolodé révid versek megtanuldsa.

— Tanult szovegek (versek, nyelvtordk, kiszamolok) szoveghi és kifejezé tolmacsolasa.

— Ismert szovegek megjelenitése dramatikus jatékkal.

— Kaulonféle dramatikus formak kiprébalasa (pl. babjaték, versmondas, helyzetgyakorlat).

Témakor: Olvasas, az irott szoveg megértése

Ovrakeret: 88 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Szoképes, illetve folyamatos olvasas képességének kialakitasa, szovegh(l olvasasra torekvés
erositése.

Megfelel6 olvasasi tempo kialakitasa.

Hangos olvasasnal megfelelé hangsuly, hangerd, hanglejtés érzékeltetése. Olvasastechnika
fejlesztése.

Szovegértd képesség fejlesztése az onallésag fokozasaval. Szovegelemzés, Iényegkiemelés,
kovetkeztetés, osszefiiggések felismerése.

Informaciokeresé technikak megalapozasa.

A kifejez6 olvasas képességének fejlesztése.

Az olvasas megszerettetése, az irodalom szeretete iranti igény felkeltése, olvaséva nevelés.
Az erkolcsi és esztétikai értékrend formalasa, kornyezettudatos nevelés, nemzeti
identitastudat megalapozasa szoveg tartalmaban rejlé nevelési lehetdségek felhasznalasaval.
Fantazia, kreativitas, beleélo képesség novelése.
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Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Az olvasis jelrendszere

Az irott sz6veg megértése kérdés, népszokas, hagyomany, szabaly.

Stafétaolvasdas,  parbeszéd,  gondolatjel,
bekezdés. Helyszin, idépont, vazlat, talalos

Fejlesztési tevékenységek:

Rendszeres mesehallgatas a tanité tolmacsolasaban vagy az infokommunikacios
eszkozok hasznalataval.

Olvasastechnika fejlesztését szolgalod gyakorlatok végzése.

Hangerd, hangsuly, hanglejtés megfelel6 hasznalata.

Az irasjelek hangsuly- és értelemmodositd szerepének érzékeltetése hangos olvasasnal.
Mondatok hangos és néma olvasasa.

Szovegek hangos és néma olvasasa.

Torekvés a pontos, kifejezd, szoveghl olvasasra.

Tajékozddas a szovegben.

Valogato-, staféta- és parbeszédes formaban a hangos olvasas gyakorlasa.

Mondatok hangos és néma olvasasa, tartalmanak megértése.

Rovid szoveg megismerése, tartalmanak megértése.

Rovid szoveg lizenetének, érzelmi tartalmanak megértése.

Az olvasmanyhoz kapcsolédo személyes élmények felidézése és megfogalmazasa szoban.
Cim, szereplSk, helyszin kiemelése, id6pont megallapitasa, cselekmény kovetése.
Tanulsag megfogalmazasa segitséggel.

Tartalom elmondasa.

Szovegosszefliggések keresése.

Olvasmanyokhoz kapcsolédo feladatok megoldasa segitséggel, iranyitassal:

a megértés bizonyitasa rajzzal, szinezéssel,

mondatok és képek egyeztetése,

szereplok tulajdonsagainak felismerése,

vazlatkészités rajzzal, szoveg kiegészitésével,

mondatok kiegészitése, tagmondatok osszekapcsolasa.

Dramatizalas.

Ismerettartalmu szovegek olvasasaval informaciokeresé technikak alkalmazasa:

az adatok visszakeresése,

informaciok kiemelése.

A miélvezet megtapasztalasa a belefeledkezés, a jaték, a humor, a képzelet, a ritmus és
a zene révén.

Kozmondasok, szolasok, talalos kérdések értelmezése.

Versolvasas, verstanulas.

Versek hangulatanak atélése, belefeledkezés a ritmus, a zene révén.

Ismerkedés a néphagyomanyokkal; ezek 6rzése, apolasa.

Unnepekhez, népszokasokhoz, jeles napokhoz kapcsolédd rovid szovegek olvasasa,
értelmezése.

Gyermeklexikon hasznalata.

Ismerkedés gyermekujsagokkal.
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Témakaor: Iras, szovegalkotas

Ovrakeret: 72 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Auditiv és vizualis észlelés, figyelem, differencialas, emlékezet fejlesztése.

Sikbeli tajékozodas, irany- és aranykovetés.

Rész és egész megfigyelése.

Szem-kéz koordinacidja, dsszerendezett irasmozgas kialakitasa. irastechnika automatikus
alkalmazasa.

Készségszintli masolas (irottrol és nyomtatottrol) rovid szovegek irasa soran, iraskészség
fejlesztése.

Mondatok irasa tollbamondassal, latasi-hallasi megfigyeltetés utan emlékezetbdl irassal.
Eszkozszinti irashasznalat az irdsos feladatmegoldasokban. Onallé szovegalkotas
fejlesztése. Rugalmas gondolkodas, fantazia novelése.

Onellendrzés képességének szokassa alakitasa.

Lendiiletes, esztétikus iraskép kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Egy-, két- és haromjegyl betd, irott kis- és
nagybet(, irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel,
Szovegalkotas irasban vessz8. Tollbamondas, masolas, ékezet,
hiba, ellendérzés, javitas, szoveg, szo,
mondat, cim, vélemény, értesités, meghivo,
hirdetés, sms, rendezett iraskép.

Az iras jelrendszere

Fejlesztési tevékenységek:

— Az irastechnika gyakorlasa.

— Segédvonal nélkdli flizet hasznalata.

— Betlialakitasok és kapcsolasok gyakorlasa az Gj vonalrendszerben.

— Szavak, szoszerkezetek, mondatok, Osszefliggd szovegek masolasa (irottrdl,
nyomtatottrol).

— Szavak, rovid mondatok irasa latasi-hallasi el6készitéssel, tollbamondassal.

— Szavak, rovid mondatok irasa emlékezetbdl.

— lrasjelek alkalmazasa.

— Nagybetik alkalmazasa nevek és a mondatok irasa soran.

— Az irastempd fokozasa, a folyamatos, lendiiletes iras gyakorlasa.

— Az irashoz sziikséges helyes testtartas megorzése.

— Hibafelismerés, hibajavitas segitséggel.

— Szavak gyljtése és irasa.

— Mondatok kiegészitése.

— Mondatbdvités.

— Mondatbefejezés.

— Mondatalkotas.

— Cimadas.

— Szovegalkotas mondatok osszekapcsolasaval.

— Meghivo megfogalmazasa, megirasa.

— Rovid szoveges lizenetek irasa sms.

— Két-harom soros jellemzés megfogalmazasa, leirasa.

— Gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezése irasban.
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Témakor: Anyanyelvi kultara, ismeretek az anyanyelvrél

Orakeret: 36 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Kommunikacios képesség fejlesztése. Szokincs gyarapitasa.

A nyelvhasznalat pontositasa szétani, hangtani ismeretek tudatositasaval.

Fonematikus észlelés és verbalis emlékezet fejlesztése.

A helyesiras alapozasa, fejlesztése masolassal, tollbamondassal, emlékezetbdl irassal.

A kiejtés, széelemzés elvének alkalmazasa a begyakorolt szokészletben, analizalas,
szintetizalas.

A kozlési helyzethez alkalmazkodé nyelvhasznalat fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Vélemény, vita, parbeszéd, rokon értelmii
szavak, ellentétes jelentésii szavak. szo,
mondat, rokon értelml szavak, tobb
Szavak jelentése, szokincs jelentés(i szavak, azonos alakd szavak. Hang,
betli, szotag, id6tartam, hosszy, rovid,
maganhangzd, massalhangzd.  Melléknéy,
Szofajok tulajdonsag, ige, cselekvés, torténés, fénév,
Modalitas szerinti mondatfajtak koznév, tulajdonnév, szamnév, hatarozott,
hatarozatlan. Kijelenté mondat, kérdé
mondat, felszélitdé mondat, felkialté mondat,

Alapveté kommunikaciés helyzetek nyelvi
és magatartasi mintai

Hang, betl, szotag, szo, szotd, toldalék

Alapveté nyelvhelyességi és helyesirasi
szabalyok, irasjelek

ohajtd mondat, kozleés, kijelentés,
megallapitas, kérdés, érdeklédés,

tudakozodas, kérés, tiltas, parancs, utasitas,
orom, fajdalom, meglepédés, kivansag.
Szotagolas, kis és nagybetd, irasjel, pont,
vesszd, kotdjel, kérddjel, felkialtojel.

Fejlesztési tevékenységek:

— Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas és kapcsolatzaras:

— részvétel a tanulécsoportban folyo beszélgetésben,

— tarsas nyelvi magatartasi formak alkalmazasa.

— Beszélgetés, vita:

— helyzetfelismerés, alkalmazkodas a beszédhelyzethez,

— a vitakultdra formalasa,

— vélemény megfogalmazasa, megosztasa.

— Nyelvi mintakovetés beszédben és irasban.

— A tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanulasi helyzetben, spontan beszédben.

— Az életkornak megfeleld erkolcsi valasztas és értékelés.

— Szavak csoportositasa jelentésiik szerint:

— rokon értelmi szavak,

— tobb jelentésii szavak,

— azonos alaku szavak.

— Allandésult székapcsolatok értelmezése.

— Kozmondasok, szélasok értelmezése.

— A szokincs folyamatos gyarapodasa.

— Hang és betl megkiilonboztetése.

— A maganhangzok és massalhangzok idétartama:
megfigyelése, jelolése begyakorolt szoéanyagban.
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Toldalékos sz6 megfigyelése, szotd és toldalék elkiilonitése.

A kiejtéstdl eltéré hangkapcsolatok megfigyelése a szavakban és a szavak végeén,
helyesirasa begyakorolt szokészletben.

— Szavak csoportositasa:

kérdések alapjan;

jelentés szerint.

Mondatfajtak: kozlés, kérdés, felkialtas, ohajtas, felszolitas

megfigyelése, felismerése olvasott szovegekben, helyes hasznalata a mindennapi
beszédben, irasbeli gyakorlasa.

irasjelek megfigyelése, hasznalata a mondatok végén elSkészités utan.

— A,,j” hang kétféle jelolése begyakorolt alapszdkészletben.

— A szovégi -0, -6, -U, -U jelolésének gyakorlasa megadott szokészletben.
Szétagolas, szavak csoportositasa szotagszam szerint.

Az elvdlasztas eseteinek megfigyelése.

Témakor: Irodalmi kultira, irodalmi mivek értelmezése

Orakeret: I5 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Auditiv, vizudlis figyelem és emlékezet fejlesztése.

Idébeli tajékozodas, sorrendiség fejlesztése.

Ritmusérzék fejlesztése.

Szovegeértd képesség folyamatos fejlesztése.

Szobeli szovegalkotas fejlesztése.

Erkolcsi érzék, itéloképesség formalasa.

Kommunikacios készség, egyuttmikodési készség megerdsitése. Empatia, kreativitas
fejlesztése.

Az olvasas oromének és a mi élvezetének megtapasztaltatasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Ir6, koltd, valosag, mese, népmese, vers.
Torténet, szerepld, foszerepld, helyszin,
- Népkoltészet parbeszéd, hangulat, ellentét, ismétlés, jo,
rossz, szép, csinya. Vers, verssor, versszak,
rim, refrén. Mondoka, kiszamolo, dal, népi
jaték.

Ajanlott szerzok és mivek

- Klasszikus magyar szerzok
gyermekversei, meséi, elbeszélései

- Klasszikus europai szerzok
gyermekversei, meséi, elbeszélései

- Kortars magyar szerzék gyermekversei,
meséi, elbeszélései

Epikus mivek jellemzéi
Lirai alkotasok jellemzdi

Bab- és dramajatékok jellemzoi
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Fejlesztési tevékenységek:

— Mondoékak, kiszamolok meghallgatasa, olvasasa.

— Népi jatékok eljatszasa.

— Taldlos kérdések olvasasa.

— Magyar és mas népek meséinek olvasasa.

— Gyermekversek olvasasa.

— Mese, meserészletek szereposztas szerinti felolvasasa.

— Elbeszélések kozos és onallo olvasasa, feldolgozasa tanari segitséggel.

— Konyvtarlatogatas.

— Rovid epikai miivek, népkoltészeti alkotasok, elbeszélések hangos és néma olvasasa.

— A torténet idejének és helyszinének azonositasa.

— Az események sorrendjének, osszefluggéseinek megallapitasa segitséggel.

— Torténet fészereplSinek azonositasa.

— Tartalommondas; a cim és a szoveg kapcsolatanak magyarazata; cimadas gyakorlasa.

— Szerepl6k tulajdonsagainak és cselekedeteinek megitélése — a jo, a rossz, a szép, a
csunya fogalma.

— Versek hangos és néma olvasasa.

— A lirai md témajanak és hangulatanak, érzelmi tartalmanak felismerése.

— A vers versszakokra bontasa.

— A versszak felismerése, egyszeri jellemzése (sorok szama, hosszlsaga, szétagszama).

— Rim felismerése.

— A koltdi nyelv néhany sajatossaganak megfigyelése:

— ellentét,ismétlés (refrén).

— Népi jatékok jatszasa.

— Mese, meserészlet megtanulasa, kozos eljatszasa, eléadasa.

— Mindennapi konfliktusok atélése dramatikus jatékban (pl. babjaték).

— A koltSi nyelv néhany sajatossaganak megfigyelése:

— ellentétismétlés (refrén).

Ajanlott magyar szerz6k és miivek:

Arany Janos: Oszbe csavarodott

Bartos Erika: Maci a Holdon, Budapest

Csukas Istvan: Hideg szél fuj, Siin Baldzs

Fazekas Anna: Osz, Télapé, Tél, Sziiret

Gardonyi Géza: Gélydk, Cifra mese, Macskank

Gryllus Vilmos: Fiisti fecskék, Kémény tetején, Hallgatag erd6é

Jozsef Attila: Betlehemi kirdlyok, Altatd, Csoszogi, az 6reg suszter

Kanyadi Sandor: Héfoltos még a hatar, Kelj fol, nap

Lazar Ervin: Oregapé madarai

Mora Ferenc: Tiikros Kata, A pillangék kirdlya, Vasgyuré Gyurka, Sose volt kirdly banata, A kis
bicebdca, A didergé kiraly

Moricz Zsigmond: [ciri-piciri, Kevélykereki, Kuckdkirdly, A koszont6, A nehéz kétgarasos, A torok
és a tehenek

Nemes Nagy Agnes: Cifra palota, Lila fecske, Madarak, Nyari rajz

Petdfi Sandor: Itt van az 6sz, itt van ujra, Nemzeti dal (részlet)

Szabo Lorinc: A szél meg a nap, Esik a ho, Nyitnikék (részletek), Falusi hangverseny

Tamko Siraté Karoly: Mondjam még?

Varro Daniel: Buszvezetok

Weéres Sandor: Vdsar (részlet), Ha vihar j6 a magasbél, Ujesztend6, Szancsengé, Galagonya,
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Birkaiskola, Szép a feny6, N6l a dér, alom jar
Zelk Zoltan: A tolgyfa sziiletésnapja, Kod és fény, Télapé és a héember, Alszik a szél, Oktéber,
Hova futsz, te kicsi 6z?, Az dllatok iskoldja, Mikulds bdcsi csizmdja, Rajzpapir

Ajanlott europai szerzok és miivek:

Andersen: A két gyertya, A rendithetetlen dlomkatona, A hdrom versenyugré
Aesopus: Kincs a sz6lében, Az oroszlan és az egér, A réka és a golya
Grimm: A csillagruha

La Fontaine: A tiicsok és a hangya

Richard Scarry: Mentenek a tiizoltok, Mibél lesz a kenyér?

Szutyejev: Az alma, Miau, A hdrom kiscica, A siin, akit meg lehetett simogatni

4. évfolyam

Oraszam: \ 252 6ralév \ 7 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam

| Beszédkeészség, szobeli szovegek megértése, 49

) értelmezése és alkotasa

2. Olvasas, az irott szoveg megértése 74

3. Iras, szovegalkotas 36

4. Anyanyelvi kultdra, ismeretek az anyanyelvrdl 62

5. Irodalmi kultdra, irodalmi mivek értelmezése 31
Osszesen 6raszam: 252 6ra

Témakor: Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és
alkotasa

Orakeret: 49

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Helyes artikulacio, tiszta ejtés, hangképzés, beszédhanghallas fejlesztése.

Beszédkedv, tarsalgasi kedv novelése. Alkalmazkodas a beszédhelyzethez. Megfelel6
hangerd, hanglejtés, hangsuly, hangszin, beszédritmus hasznalata.

A verbalis kommunikacios eszkozok alkalmazasa a mindennapi érintkezés soran. Torekvés
erdsitése a masok szamara értheto és kifejezd beszédre.

Osszefiiggd beszéd tovabbi fejlesztése az életkornak megfelelé témakban.

Szobeli szovegek kommunikacios sémainak, nyelvi jellemzdinek hasznalata. Szobeli
szovegalkotas, kommunikacids képesség, beszédkészség fejlesztése.

A mindennapi élet és a tankonyvek szokincsének ismerete.

Helyzetfelismerés, szituaciohoz igazodo, beszédtartalomnak megfeleld szohasznalat. A
beszél6i szandék és az érzelmek kifejezése.

Mondat- és szovegfonetikai eszkozok alkalmazasa.

Verbilis emlékezet fejlesztése. Memoriterek szovegh(l tolmacsolasa.

Empatia, szocidlis készségek formalasa.

itéloképesség, erkolesi érzék alakitasa.
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Fejlesztési ismeretek Fogalmak
, , , s Belégzés, kilégzés, han sz6, mondat
Beszédhallas, hallas utani értés . 8Z€s, 8 >V & T i
szoveg, hangerd,  hangsuly,  tempo.
Beszédfejlettség Vélemény, vita, parbeszéd, rokon értelmi

szavak, ellentétes jelentésl szavak, idérend,
sorrend, esemény, cim, j6, rossz, szép,
csinya. Arcjaték, tekintet, gesztikulacio,
testtartds, hangerd, hangsuly, tempd,
valésag, mese, vers, mondoka, kiszamolo,
nyelvtord, érzés, érzelem, élmény, hangulat.

Memoriterek szovegh( tolmacsolasa

Fejlesztési tevékenységek:

— Helyes beszédlégzés megfigyelése és alkalmazasa hangkapcsolatok, szosorok, szovegek,
versek mondasa soran.

— Hangkapcsolatok tiszta ejtésének gyakorlasa valtozo szo- és szovegkornyezetben,
toldalékos szavakban és a kiejtéstdl eltéré hangkapcsolatokban.

— Hangkapcsolatok, szosorok ismétlése.

— Mondatfonetikai gyakorlatok végzése.

— Kiilonbozé beszédhelyzetnek megfelelé hangerd, hangszin, beszédtempd megvalasztasa,
gyakorlasa; ritmusvaltas, hangerdvaltas, sziinettartas.

— Szokincs gyarapitasa szogyljtéssel, képek és kérdések segitségével; tulajdonsagok
gylijtése, kivalasztasa, mondatba foglalasa.

— Rokon értelm( és ellentétes jelentésil szavak gydijtése.

— Szavak mondatba helyezése, beépitése a beszédbe.

— Szodkincs bdvitése mondat és szoveg szinten.

— Egyes tantargyak szakszavainak beépitése a mindennapi szohasznalatba.

— Segitséggel harom-négy mondat 6sszeflizése az idérend betartasaval

— Sajat és kozosségi élmények megfogalmazasa.

— Mindennapi élmények, olvasmanyok, latvany-, hang-, mozgoképélmények tartalmanak
felidézése, elmondasa az idorend betartasaval.

— Mindennapi élethelyzetekhez kapcsolodod szituacids gyakorlatok.

— Az iskolai életben el6forduld események megbeszélése.

— Bekapcsolodas tarsak és felnéttek beszédébe (figyelem a kortars és felnétt
beszélgetStarsra).

— Beszédpartnerhez alkalmazkodo nyelvi formak hasznalata.

— Tarsas nyelvi magatartasi formak gyakorlasa: tematikus tarsalgas, Uzenetkozvetités.

— Udvariassagi formak gyakorlasa: megszolitas, kérés, megkoszonés, jokivansag
megfogalmazasa.

— Viselkedési normak betartasa konyvtarban, szinhazban, mizeumban, kirandulason,
tomegkozlekedés soran.

— lrodalmi szovegek reprodukalasa az irodalmi élményszerzés érdekében.

— Cimadasi gyakorlatok.

— Szerepjatékok gyakorlasa mesedramatizalassal (babjaték, arnyjaték).

— Onismereti gyakorlatok.

— Véleményalkotas, masok véleményének meghallgatasa.

— A j6, arossz, a szép, a csunya fogalmainak helyes megitélése és haszndlata mindennapi
élmények kapcsan folytatott beszélgetésekben.

— Kilonbozé magatartasformak elemzése, értékelése.

— Az életkornak megfelel6 erkolcsi valasztasok.
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— Mimetizalas (arcjaték, tekintet, gesztikulacio, testtartas hasznalata a helyzethez
alkalmazkodoan).

— Nyelvtorok, kiszamoldk tanulasa.

— Verstanulas.

— Unnepekhez, népszokasokhoz, jeles napokhoz kapcsolédé rovid versek megtanulasa.

— Tanult szovegek (versek, nyelvtordk, kiszamolok) szoveghi és kifejezé tolmacsolasa.

— Ismert szovegek megjelenitése dramatikus jatékkal.

— Kaulonféle dramatikus formak kiprébalasa (pl. babjaték, versmondas, helyzetgyakorlat).

Témakor: Olvasas, az irott szoveg megértése

Orakeret: 74

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Szoképes, illetve folyamatos olvasas képességének kialakitasa, szoveghl olvasasra torekvés
erdsitése.

Megfeleld olvasasi tempo kialakitasa.

Hangos olvasasnal megfelelé hangsuly, hangerd, hanglejtés érzékeltetése. Olvasastechnika
fejlesztése.

Szovegértd képesség fejlesztése az onallésag fokozasaval. Szovegelemzés, lényegkiemelés,
kovetkeztetés, osszefiiggések felismerése.

Informaciokeresé technikak megalapozasa.

A kifejez6 olvasas képességének fejlesztése.

Az olvasas megszerettetése, az irodalom szeretete iranti igény felkeltése, olvasova nevelés.
Az erkolcsi és esztétikai értékrend formalasa, kornyezettudatos nevelés, nemzeti
identitastudat megalapozasa szoveg tartalmaban rejlé nevelési lehetdségek felhasznalasaval.
Fantazia, kreativitas, beleél6 képesség novelése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Stafétaolvasas, parbeszéd, gondolatjel,
bekezdés. Helyszin, idépont, vazlat, talalos
Az irott szoveg megértése kérdés, népszokas, hagyomany, szabaly.

Az olvasas jelrendszere

Fejlesztési tevékenységek:

— Rendszeres mesehallgatas a tanito tolmacsolasaban vagy az infokommunikacios
eszkozok hasznalataval.

— Olvasastechnika fejlesztését szolgald gyakorlatok végzése.

— Hangerd, hangsuly, hanglejtés megfelelé hasznalata.

— Az irasjelek hangsuly- és
értelemmodosito szerepének érzékeltetése hangos olvasasnal.

— Mondatok hangos és néma olvasasa.

— Szovegek hangos és néma olvasasa.

— Torekvés a pontos, kifejezd, szoveghl olvasasra.

— Tajékozodas a szovegben.

— Valogatoé-, staféta- és parbeszédes formaban a hangos olvasas gyakorlasa.

— Mondatok hangos és néma olvasasa, tartalmanak megértése.

— Rovid szoveg megismerése, tartalmanak megértése.

— Rovid szoveg uzenetének, érzelmi tartalmanak megértése.

— Az olvasmanyhoz kapcsolodo személyes élmények felidézése és megfogalmazasa szoban.

— Cim, szerepldk, helyszin kiemelése, idopont megallapitasa, cselekmény kovetése.

— Tanulsag megfogalmazasa segitséggel.

— Tartalom elmondasa.
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— Szovegosszefiiggések keresése.

— Olvasmanyokhoz kapcsolodé feladatok megoldasa segitséggel, iranyitassal:

— a megértés bizonyitdsa rajzzal, szinezéssel,

— mondatok és képek egyeztetése,

— szerepl6k tulajdonsagainak felismerése,

— vazlatkészités rajzzal, szoveg kiegészitésével,

— mondatok kiegészitése, tagmondatok osszekapcsolasa.

— Dramatizalas.

— Ismerettartalmi szovegek olvasasaval informaciokeresé technikak alkalmazasa:

— az adatok visszakeresése,

— informaciok kiemelése.

— A miélvezet megtapasztalasa a belefeledkezés, a jaték, a humor, a képzelet, a ritmus és
a zene révén.

— Kozmondasok, szélasok, talalos kérdések értelmezése.

— Versolvasas, verstanulas.

— Versek hangulatanak atélése, belefeledkezés a ritmus, a zene révén.

— Ismerkedés a néphagyomanyokkal; ezek Srzése, apolasa.

— Unnepekhez, népszokasokhoz, jeles napokhoz kapcsolodé rovid szovegek olvasasa,
értelmezése.

— Gyermeklexikon hasznalata.

— Ismerkedés gyermekujsagokkal.

Témakor: Iras, szovegalkotas

Orakeret: 36

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Auditiv és vizualis észlelés, figyelem, differencialas, emlékezet fejlesztése.

Sikbeli tajékozodas, irany- és aranykovetés.

Rész és egész megfigyelése.

Szem-kéz koordinacioja, &sszerendezett irasmozgas kialakitasa. irastechnika automatikus
alkalmazasa.

Készségszintli masolas (irottrol és nyomtatottrol) rovid szovegek irasa soran, iraskészség
fejlesztése.

Mondatok irasa tollbamondassal, latasi-hallasi megfigyeltetés utan emlékezetbdl irassal.
Eszkozszintli irashasznalat az irdsos feladatmegoldasokban. Onallé szdvegalkotds
fejlesztése. Rugalmas gondolkodas, fantazia novelése.

Onellendrzés képességének szokassa alakitasa.

Lendiiletes, esztétikus iraskép kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Egy-, két- és haromjegyl betd, irott kis- és
nagybetd, irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel,
Sz6vegalkotas irasban vessz8. Tollbamondas, masolas, ékezet,
hiba, ellendérzés, javitds, szoveg, sz0,
mondat, cim, vélemény, értesités, meghivo,
hirdetés, sms, rendezett iraskép.

Az iras jelrendszere

Fejlesztési tevékenységek:

— Az irastechnika gyakorlasa.

— Segédvonal nélkdili flizet hasznalata.

— Betlialakitasok és kapcsolasok gyakorlasa az Uj vonalrendszerben.

— Szavak, szoszerkezetek, mondatok, osszefliggd szovegek masolasa (irottrdl,
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nyomtatottrol).
— Szavak, rovid mondatok irasa latasi-hallasi el6készitéssel, tollbamondassal.
— Szavak, rovid mondatok irasa emlékezetbdl.
— lrasjelek alkalmazasa.
— Nagybet(ik alkalmazasa nevek és a mondatok irasa soran.
— Az irastempo fokozasa, a folyamatos, lendiiletes iras gyakorlasa.
— Az irashoz sziikséges helyes testtartas megorzése.
— Hibafelismerés, hibajavitas segitséggel.
— Szavak gyljtése és irasa.
— Mondatok kiegészitése.
— Mondatbdvités.
— Mondatbefejezés.
— Mondatalkotas.
— Cimadas.
— Szovegalkotas mondatok osszekapcsolasaval.
— Meghivo megfogalmazasa, megirasa.
— Rovid szoveges lzenetek irasa sms.
— Két-harom soros jellemzés megfogalmazasa, leirasa.
— Gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezése irasban.

Témakor: Anyanyelvi kultiara, ismeretek az anyanyelvrdl

Orakeret: 62

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Kommunikacios képesség fejlesztése. Szokincs gyarapitasa.

A nyelvhasznadlat pontositasa szotani, hangtani ismeretek tudatositasaval.
Fonematikus észlelés és verbalis emlékezet fejlesztése.

A helyesiras alapozasa, fejlesztése masolassal, tollbamondassal, emlékezetbdl irassal.
A kiejtés, szoelemzés elvének alkalmazasa a begyakorolt szokészletben, analizalas,
szintetizalas.

A kozlési helyzethez alkalmazkodo nyelvhasznalat fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Vélemény, vita, parbeszéd, rokon értelmi
szavak, ellentétes jelentési szavak. szo,
mondat, rokon értelmli szavak, tobb
Szavak jelentése, szokincs jelentés(i szavak, azonos alakd szavak. Hang,
betli, szotag, idotartam, hosszl, rovid,
maganhangzd, massalhangzd.  Melléknéy,
tulajdonsag, ige, cselekvés, torténés, foneév,
Modalitas szerinti mondatfajtak koznév, tulajdonnév, szamnév, hatarozott,
hatarozatlan. Kijelenté mondat, kérdo
mondat, felszolité mondat, felkialté mondat,
ohajtd  mondat,  kozlés, kijelentés,
megallapitas, kérdeés, érdeklodés,
tudakozodas, kérés, tiltas, parancs, utasitas,
orom, fajdalom, meglepédés, kivansag.
Szotagolas, kis és nagybetl, irasjel, pont,
vessz0d, kotdjel, kérddjel, felkialtojel.

Alapveté kommunikaciés helyzetek nyelvi
és magatartasi mintai

Hang, betd, szotag, sz6, szoto, toldalék

Széfajok

Alapvetd nyelvhelyességi és helyesirasi
szabalyok, irasjelek
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Fejlesztési tevékenységek:

— Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas és kapcsolatzaras:

— részvétel a tanuldcsoportban folyo beszélgetésben,

— tarsas nyelvi magatartasi formak alkalmazasa.

— Beszélgetés, vita:

— helyzetfelismerés, alkalmazkodas a beszédhelyzethez,

— a vitakultdra formalasa,

— vélemény megfogalmazasa, megosztasa.

— Nyelvi mintakovetés beszédben és irasban.

— A tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanulasi helyzetben, spontan beszédben.
— Az életkornak megfelel6 erkolcsi valasztas és értékelés.

— Szavak csoportositasa jelentésik szerint:

— rokon értelm( szavak,

— tobb jelentésli szavak, azonos alaku szavak.

— Allandésult székapcsolatok értelmezése.

— Kozmondasok, szolasok értelmezése.

— A szokincs folyamatos gyarapodasa.

— Hang és betl megkiilonboztetése.

— A maganhangzok és massalhangzok idétartama:

— megfigyelése,

— jelolése begyakorolt szdanyagban.

— Toldalékos szé megfigyelése, szoto és toldalék elkulonitése.
— A kiejtéstdl eltéré hangkapcsolatok

— megfigyelése a szavakban és a szavak végén,

— helyesirasa begyakorolt szokészletben.

— Szavak csoportositasa:

— kérdések alapjan;

— jelentés szerint.

— Mondatfajtak: kozlés, kérdés, felkialtas, ohajtas, felszolitas

— megfigyelése,

— felismerése olvasott szovegekben,

— helyes hasznalata a mindennapi beszédben,

— irasbeli gyakorlasa.

— lrasjelek megfigyelése, hasznalata a mondatok végén elSkészités utan.
— A,,j” hang kétféle jelolése begyakorolt alapszdkészletben.
— A szovégi -0, -6, -U, -l jelolésének gyakorlasa megadott szokészletben.
— Szotagolas, szavak csoportositasa szotagszam szerint.

— Az elvalasztas eseteinek megfigyelése.

Témakor: Irodalmi kultira, irodalmi mivek értelmezése

Orakeret: 31

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Auditiv, vizualis figyelem és emlékezet fejlesztése.
IdSbeli tajékozddas, sorrendiség fejlesztése.
Ritmusérzék fejlesztése.

Szovegértd képesség folyamatos fejlesztése.
Szobeli szovegalkotas fejlesztése.

Erkolcsi érzék, itéloképesség formalasa.
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Kommunikacios készség, egylttmiikodési készség megerdsitése. Empatia, kreativitas

fejlesztése.

Az olvasas oromének és a mii élvezetének megtapasztaltatasa.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Ajanlott szerzék és mivek
Népkoltészet

Klasszikus magyar szerzék gyermekversei,
meséi, elbeszélései

Ir6, koltd, valosag, mese, népmese, vers.
Torténet, szerepld, foszerepld, helyszin,
parbeszéd, hangulat, ellentét, ismétlés, jo,
rossz, szép, csunya. Vers, verssor, versszak,
rim, refrén. Monddka, kiszamolo, dal, népi

. - . | jatek.
Klasszikus europai szerzék gyermekversei,
meséi, elbeszélései

Kortars magyar szerzék gyermekversei,

meséi, elbeszélései
Epikus miivek jellemzoi
Lirai alkotasok jellemzéi

Bab- és dramajatékok jellemzoi

Fejlesztési tevékenységek:

— Mondokak, kiszamolok meghallgatasa, olvasasa.

— Népi jatékok eljatszasa.

— Taldlos kérdések olvasasa.

— Magyar és mas népek meséinek olvasasa.

— Gyermekversek olvasasa.

— Mese, meserészletek szereposztas szerinti felolvasasa.

— Elbeszélések kozos és onallo olvasasa, feldolgozasa tanari segitséggel.

— Konyvtarlatogatas.

— Rovid epikai miivek, népkoltészeti alkotasok, elbeszélések hangos és néma olvasasa.

— A torténet idejének és helyszinének azonositasa.

— Az események sorrendjének, osszefluggéseinek megallapitasa segitséggel.

— Torténet foszereplSinek azonositasa.

— Tartalommondas; a cim és a szoveg kapcsolatanak magyarazata; cimadas gyakorlasa.

— Szerepl6k tulajdonsagainak és cselekedeteinek megitélése — a jo, a rossz, a szép, a
csunya fogalma.

— Versek hangos és néma olvasasa.

— A lirai md témajanak és hangulatanak, érzelmi tartalmanak felismerése.

— A vers versszakokra bontasa.

— A versszak felismerése, egyszer( jellemzése (sorok szama, hosszusaga, szoétagszama).

— Rim felismerése.

— A kolt6i nyelv néhany sajatossaganak megfigyelése:

— ellentétismétlés (refrén).

— Népi jatékok jatszasa.

— Mese, meserészlet megtanuldsa, kozos eljatszasa, eléadasa.

— Mindennapi konfliktusok atélése dramatikus jatékban (pl. babjaték).

— A koltSi nyelv néhany sajatossaganak megfigyelése:

— ellentét,ismétlés (refrén).
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Ajanlott magyar szerzé6k és miivek:

Arany Janos: Oszbe csavarodott

Bartos Erika: Maci a Holdon, Budapest

Csukas Istvan: Hideg szél fuj, Siin Baldzs

Fazekas Anna: Osz, Télapé, Tél, Sziiret

Gardonyi Géza: Golydk, Cifra mese, Macskank

Gryllus Vilmos: Fiisti fecskék, Kémény tetején, Hallgatag erd6é

Jozsef Attila: Betlehemi kirdlyok, Altato, Csoszogi, az 6reg suszter

Kanyadi Sandor: Héfoltos még a hatar, Kelj fol, nap

Lazar Ervin: Oregapé madarai

Mora Ferenc: Tiikros Kata, A pillangék kirdlya, Vasgyuré Gyurka, Sose volt kirdly banata, A kis
bicebdca, A didergé kirdly

Moricz Zsigmond: Iciri-piciri, Kevélykereki, Kuckdkirdly, A koszont6, A nehéz kétgarasos, A torok
és a tehenek

Nemes Nagy Agnes: Cifra palota, Lila fecske, Madarak, Nyari rajz

Petdfi Sandor: Itt van az 6sz, itt van ujra, Nemzeti dal (részlet)

Szabo Lérinc: A szél meg a nap, Esik a hé, Nyitnikék (részletek), Falusi hangverseny

Tamko Siraté Karoly: Mondjam még?

Varré Daniel: Buszvezeték

Weéres Sandor: Vdsar (részlet), Ha vihar j6 a magasbdl, Ujesztend6, Szancsengd, Galagonya,
Birkaiskola, Szép a feny6, N6l a dér, dlom jar

Zelk Zoltan: A tolgyfa sziiletésnapja, Kod és fény, Télapo és a héember, Alszik a szél, Oktéber,
Hova futsz, te kicsi 6z2, Az dllatok iskoldja, Mikuldas bdcsi csizmdja, Rajzpapir

Ajanlott europai szerzok és miivek:

Andersen: A két gyertya, A rendithetetlen dlomkatona, A hdrom versenyugré
Aesopus: Kincs a sz6lében, Az oroszlan és az egér, A roka és a gélya
Grimm: A csillagruha

La Fontaine: A tiicsok és a hangya

Richard Scarry: Mentenek a tiizolték, Mibél lesz a kenyér?

Szutyejev: Az alma, Miau, A hdrom kiscica, A stin, akit meg lehetett simogatni

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végére:

— A Nat-ban meghatarozott tanulasi eredmények a tanulok sajatos nevelési igénye és
egyéni képességei szerint, kiilonosen:

— A hangok hosszlsaganak érzékeltetése. Megfelel6 beszédtempo, hangerd,
beszédtechnika, hangsuly.

— Négy-ot mondodka, vers ismerete. A megtanulandé memoriterek képességi szintnek
megfelel6 tolmacsolasa.

— Egyéni fejlettségi szintnek megfelel6 részvétel a dramatikus, szerep- és szituacios
jatékokban. A megismert nyelvi formak alkalmazasa a tarsas érintkezésben.

— Kérdésekre adekvat valaszadas a szituacionak megfeleléen.

— Onall6 vélemény alkotasa. Az életkornak megfeleld erkolcsi itélet alkotasa.

— A kornyezet targyairdl, eseményekrdl, élményekrdl harom-négy osszefliggd mondat
megfogalmazasa.

— Osszefiiggd szdbeli szoveg alkotasa kevés segitséggel.

— Szoképes, illetve folyamatos, szovegh( olvasas, megfelel6 hangsulyozas.

— Olvasott szovegrészek, szovegek tartalmarol beszamolas segitséggel.

— Szovegértést bizonyitd egyszeri feladatok megoldasa. A szerepl6k, helyszin, idopont
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megnevezése. Az események sorba rendezése.

— Szovegelemzés végzése segitséggel. Osszefiiggések észrevétele a szovegben.

— Mondatok és rovid szovegek masolasa irott és nyomtatott mintarol.

— A begyakorolt alapszokészlet szavainak leirasa tollbamondassal, emlékezetbdl valod
irassal.

— El6készités utan 4-5 mondatbol allé szoveg leirasa tollbamondas utan.

— Az irott nagybet(ik alkalmazasa.

— [rasos feladatok megoldasa fokozédé dnalldsaggal.

— A tanult nyelvhelyességi és helyesirasi ismeretek alkalmazasa.

— Onellendrzés, hibajavitas. Tiszta, rendezett, konnyen olvashaté iraskép.

Helyi tanterv
Matematika |-4. évfolyam
Bevezetés
Célok és feladatok

Az alsé tagozatos matematikatanitas legfébb célja a matematikai ismeretek és gondolati
tevékenységek széles korli tapasztalati alapozasa, valamint a kapcsolodé biztos matematikai
készségek kialakitasa, melyekre a késobbi évfolyamok épithetnek. Alapvetd fontossagu, hogy
a gyerekek valosagon alapuld sajat cselekvé tapasztalataik és élményeik révén jussanak el jol
megértett, sok szilon kapcsolodd ismeretekhez, mert ezek jelentik majd a hétkoznapi
életben hosszu tavon hasznalhato tudasukat. A matematika spiralis felépitésének megfelelen
alsé tagozaton széles korl targyi tevékenységek alapozzak meg a valtozatos képi
abrazolasokat, amelyek sziikségesek a késobbi absztrakciohoz, és alkalmassa teszik a
tanulokat a felsé tagozaton, kozépiskolaban megjelend szimbolikus gondolkodasra.

A matematikatanitas tovabbi célja, hogy lehetévé tegye a tanuldk szamara a kornyezd vilag
térformainak, mennyiségi viszonyainak, osszefuggéseinek megértését, a valdsag megismereését.
Feladata felkelteni a tanulok érdeklédését, segiteni a pozitiv attitlid kialakulasat a tantargy
tanuldsa irant, tapasztalati Uton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit, valtozatos
tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a tanuldk matematikai
készségeit  (szamldlas, szamolas, mennyiségi  kovetkeztetések, becslés, meérés,
mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai képességeit
(rendszerezés, kombinativitas, induktiv, deduktiv és valoszinliségi kovetkeztetések), ezaltal
lehetévé tenni a tanulok gondolkodasanak fejlodését.

A pontos matematikai nyelv haszndlatara valo torekvés, a gondolatok szabatos
megfogalmazasa tevékenységek soran alakul a matematikatanulas szokasrendjének
gyakorlasaval, a pontos, fegyelmezett munkavégzés és az oOnellenérzés igényének
kialakitasaval egyutt.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk fejlesztése csak a tobbi kulcskompetenciaval
egyltt, egymassal osszhangban, egymast felerdsitve valésithatd meg. A matematikaérakon
megszerzett készségek, képességek, ismeretek birtokaban a tanuldk alkalmassa valnak az
onallé tanulasra, eszkozként haszniljak azokat mas teriileteken, kilonbozé kontextusokban
(tovabbtanulas, otthon, munkahely) val6 alkalmazasra. A matematikai nevelés hozzajarul a
természettudomanyos neveléshez. Vannak kozos fejlesztési terlleteik, mint a tajékozodasi
képesség fejlesztése térben, sikban, idoben és a vilag mennyiségi viszonyaiban, valamint a
kognitiv képességek fejlesztése. Vannak olyan készségek, mint a becslés, mérés, szamlalas,
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szamolas, melyeket pl. kiilonbozé szamitasoknal alkalmaznak. Az ének, zene tanulasa fejleszti
a matematikai gondolkodas kilonbozé formait. A ritmusgyakorlatok, kottairas, kottaolvasas,
szamkotta haszndlata hozzajarulnak az akusztikus és vizudlis figyelem és emlékezet, valamint a
szerialitds fejlesztéséhez. A matematikai kompetenciat eszkozként haszndljak a tanulok a
foldrajzi ismeretek tanulasa soran is. Tajékozodnak sikban kiilonbozé léptékil térképeken,
térben a foldgombon és az id6zénakban. Becslési, mérési és szamolasi készségliket
alkalmazzak a tavolsagok becslésére, mérésére, a magassagi szamok pontos leolvasasara, a
foldrészek, orszagok teriilete, lakossaga és a népslirlisége kozotti osszefuggések
értelmezésére, szamitasokra. A testnevelésorak nagymértékben hozzijarulnak a motoros
képességek fejlodéséhez, ezzel segitik a tanuldkat a matematikai és szerkeszté eszkozok
hasznalataban. A kiilonbozé ugrasok, dobasok alkalmaval fejlédik becslési, mérési készséglk.
Rendgyakorlatoknal a szamlalasra végzett mozgassorok hozzajarulnak a szamlalas ritmusanak
kialakulasahoz.

A vizualis kultura tanitasa soran a vizudlis nyelv alapelemeinek (vonalak, sik- és térformak)
elédllitasa, azok rendezése, azonossagok, hasonlosagok észrevétele, aranyok, kontrasztok
megfigyelése, ismétlések, ritmusok leképezése, szimmetrikus alakzatok létrehozasa segiti a
formaérzékelés, a térlatds és a vizualis gondolkodas fejlesztését, a geometriai ismeretek
elmélyitését.

A digitalis kompetenciadk fejlesztése, az IKT-eszkozok hasznalata hozzajarul a megismerési
képesség, a verbalis és a nonverbalis kommunikacio fejlodéséhez. Az orakon segiti az onalld
ismeretszerzést, a matematikai készségek, képességek fejlesztését, a matematika iranti pozitiv
attitld kialakulasat, az onismeret, az onértékelés fejlodését. Habilitacidés foglalkozasok
keretében fejleszté programok segitéségével hozzajarul a tanuldk alapképességeinek
fejlesztéséhez.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk fejlesztése kozben kilonbozé szervezeti
keretekben (egyéni, paros, csoport és kooperativ formaban) tevékenykednek a tanulok.
Ezaltal fejlédik egylttmikodési készségik, n6é a tolerancidjuk, kialakul egymas iranti
érdeklédésuk, megtanuljak tarsaik elfogadasat.

A matematikatanulas hatékonysaganak egyik fontos feltétele a mdodszerek megvalasztasa. A
kisiskolasok legfontosabb tevékenysége a jaték. Ezért kezdetben jatékos tevékenységek
megszervezésével biztositunk lehetdséget a gyerekeknek a kozvetlen tapasztalatszerzésre.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyerekeknek hosszabb ideig (tobb éven at) lehetSséget kell
teremteni a matematikai problémak cselekvéses tapasztalatra alapozéd megoldasara. A
motivalé hatasi tanulasi kornyezet, a jatékok, a kilonbozé matematikai eszkozok,
IKT-eszkozok, digitalis tananyagok felkeltik a tanulok érdeklodését, igényét a vilag
megismerésére, sajat ismereteik, képességeik fejlesztésére, az érdeklédés ébrentartasara,
pozitiv attit(id kialakulasara a tantargy, a tanulds irant, mindez biztositéka a sikeres egyiitt-
tanulasnak.

Az egy osztalyba kerulé gyermekek pszichés funkcioi, képességei, ismeretei, az egész
személyiséglik nagyon kuilonbozo. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok képességprofilja
jelentosebb eltérést mutat, mint ép tarsaiké. Ezért nagyon fontos minden tanuld egyéni
fejlodési folyamatanak a megismerése, és az ehhez igazodd differencialt nevelés, oktatas,
fejlesztés. A pedagogusnak fel kell térképeznie az osztaly tanuldinak ismereteit, képességeit,
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érdeklédésuket, motivaltsagukat, tanulasi stilusukat, szokasaikat, tempojukat. Fel kell tarni
tarsas kapcsolataikat, fizikai és pszichés allapotukat.

Szukséges és lehetséges differencialni a tartalmak és tevékenységek szintjén egyarant. A
tartalmi differencialas megnyilvanulhat a feladatok mennyiségében, a feladatok min&ségében
és a kivitelezés modjaban. A tevékenységek szintje is kulonbozd lehet. Lehet elvontan,
verbalis szinten megoldani a feladatokat, de ugyanazok a feladatok megoldhatok eszkozokkel,
a cselekvés szintjén is. Differencialni lehet segitésnyujtassal is. Segithetjiik a tanulast eszkozok
biztositasaval, az eszkozok hasznalatanak segitésével, a feladat megismétlésével, a feladatok
algoritmizalasaval, mintaadassal, analogia alkalmazasaval és céliranyos kérdésekkel.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal gyakran el6fordul sulyos képességzavar, illetve
valamelyik képesség hianya. Ezeket a problémakat nem lehet kizardlag a tanitasi orak keretei
kozott orvosolni. llyen esetekben sziikség van kulon habilitacios foglalkozasokra, ahol
céliranyos fejlesztési terv alapjan egyéni fejlesztéssel lehet korrigalni és/vagy kompenzalni a
képességzavarokat és hianyokat.

1-2. évfolyam

Az els6 két év kiemelt célja a tanulasi képességek alapozasa, a tantargy iranti érdeklodés, a
tanulasi kedv felkeltése, a tantargy megszerettetése. A matematikai tevékenységek
elvégzéséhez és az ismeretek befogadasihoz sziikséges a megfelelé szomatikus és pszichés
allapot fejlesztése is. Fontos feladat a matematikai eszkozok hasznalatanak megismerésével az
onallo ismeretszerzés lehetSségének megteremtése, a tanuldk ismereteinek, készségeinek,
képességeinek, érdeklédésének a feltérképezése, és ehhez igazodd tanulasi modok, eljarasok
megkeresése, alkalmazasa. Az IKT-eszkozok megismerése, haszndlata tanari segitséggel
torténik.

Az elemi gondolkodasi miveletek alapozasa cselekvéssel, cselekvésre épllé tapasztalatok
megfogalmazasaval valosul meg, csakigy, mint a matematikai nyelv alapozasa, ismerkedés a
matematikai alapfogalmakkal, jelekkel. Az alkotas oromének megtapasztalasa, a folyamatos
osztonzés a matematikai tevékenykedésre, kitarto feladatmegoldasra egyrészt a motivacio
er6sodését, masrészt a tanuldk onértékelésének és onismeretének kialakitasat segiti. A
modszerek megvalasztasa tamogatja a folyamatos tanari visszajelzés lehetOségeit, a tarsakkal
kozos tevékenységek megvaldsulasat azért, hogy az elSsegitse az elemi kommunikacios
képességek fejlesztését, tarsas kapcsolatokban valé miikodtetését.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében biztositani kell a terapias fejlesztést a tanulok
sérult vagy/és fejletlen pszichikus funkcidinak, készségeinek, képességeinek és
gondolkodasanak javitasara, kompenzalasara Ugy, hogy a tevékenységek segitsék el6 a tanulok
egylttmikodését, az egymas iranti tolerancia kialakulasit. Vonatkozik ez a figyelem
terjedelmének, tartdssaganak novelésére, a koncentracio idotartamanak novelésére, az
auditiv és vizudlis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztésére, a finommotoros
mozgaskoordinacio fejlesztésére is.
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I. évfolyam
Oraszam: | 180 6ralév | 5 6ra/hét
Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam

l. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai 17

logika, kombinatorika

2. Szamelmélet, algebra 102

3. Geometria — mérés 44

4. Fuggvények, az analizis elemei 17
Osszesen oraszam: 180 6ra

Témakor: Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika,

kombinatorika

Ovrakeret: 17 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A vizualis, auditiv és taktilis
megkulonboztetés, valogatas gyakoroltatasa.

percepcid fejlesztése.

Kombinatorikus gondolkodas alapozasa. Szerialitas fejlesztése.

Osszehasonlitas,

azonositas,

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Halmazok §Z|'n, al?k,, .méret, tulajdonség,
osszehasonlitas, minden, egyetlen, egyik
— Személyek, targyak, matematikai | sem
eszkozok tulajdonsagai (szin, forma,
nagysag)

Matematikai logika

Igaz-hamis allitasok
Kombinatorika

Kombinatorikai feladatok

Fejlesztési tevékenységek:

szoval.

Személyek, targyak, matematikai eszkozok tulajdonsagainak megfigyelése, kiemelése,
egyeztetése, megfogalmazasa, jelolése jelkartyaval, IKT-eszkozok alkalmazasaval.
Azonossagok-kiilonbozdségek megallapitasa, megnevezése, kifejezésiik tevékenységgel,

Targyak valogatasa, csoportositasa valasztott és adott tulajdonsag alapjan.
Tulajdonsagok valtozasanak megfigyelése, megfogalmazasa.
Allitasok igazsiganak eldontése személyek, targyak, matematikai eszkézok halmazardl.

Kombinatorikai feladatok megoldasa matematikai eszkozok kirakasaval, szinezéssel,

minél tobb lehetdség elballitasa probalgatassal.
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Témakor: Szamelmélet, algebra

Orakeret: 102 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Mennyiségi allandosag kialakitasa.

A szamlalas ritmusanak kialakitasa, a finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlesztése.
Biztos szamfogalom kialakitasa a 10-es szamkorben, tajékozodas a 10-es szamkorben sajat
élménybdl kiindulva, majd a szamolasi készség fejlesztése a 10-es szamkorben, valtozatos
gyakorlati feladatok segitségével.

Tajékozodas a szamegyenesen.

Az Osszeadas és kivonas tartalmi megértésének alapozdsa mindennapi élethelyzetekbdl
kiindulva.

Szovegértés, szovegalkotas alapozasa.

Analdgias gondolkodas értelmezése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szamok neve, jele, relacios jel, egyjegyl-

Szamok . . , ,
kétjegylG szam, kerek tizes, (kisebb-
— Szamkori  ismeretek a  10-es | nagyobb) szomszéd, szimegyenes, sorszam,
szamkorben sorszamnév, pénz, forint, ar, aru, olcsé-

draga, sorszam, paros, paratlan, mdvelet,
) ) miveleti jel, Osszeadas-kivonas, bontas,
— Sorszamok, sorszamnevek hozzitevés, elvétel, semmi, ires, sok, kevés,

—  Szamok irasa, olvasasa 10-ig osszehasonlitas.

— Halmazok szamossaga

— Szamok bontasa
— Szamok viszonyitasa, rendezése
— Relacios jel
— Szamegyenes
— Szamszomszédok
— Szamtulajdonsagok
— Helyi érték
Miiveletek
—  Milveleti jelek (+, —, =, <, >)

— Osszeadas, kivonas  tartalmanak
kialakitasa: ~ halmazok  bovitése,
szlikitése,  halmazok  egyesitése,
kilonbsége, halmazok osszemérése

— Fejben szamolas
— Szobeli 6sszeadas, kivonas

- Az osszeadas tagjainak
felcserélhetosége

— Egyszer( szoveges feladatok
Szamelméleti ismeretek

— Paros-paratlan szamok
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Fejlesztési tevékenységek:

— Hatarozott és hatarozatlan halmazok alkotasa (személyek, targyak, matematikai
eszkozok, IKT-eszkozok segitségével).

— Halmazok szamossaganak megallapitasa le- és megszamlalassal.

— Mennyiségek kirakasa jatékpénzzel.

— Szamfogalom megerdsitése a 10-es szamkorben, valasztott mértékegységekkel végzett
mérésekkel (hosszlsag, (irtartalom). Mennyiségek egyeztetése szamnévvel, szamképpel,
szamjeggyel.

— Sorszamok, sorszamnevek haszndlata valos helyzetekben.

— Szamok irasa és olvasasa valtozatos feladathelyzetekben.

— Adott elemszamu targyhalmazok bontasa matematikai és [IKT-eszkozokkel. A
kirakasokrol bontasok megfogalmazasa, lejegyzése.

— Bontott alaki szamoknak megfelel6 helyzetek el6dllitasa tevékenységgel, rajzzal.

— Kiilonbozé elemszamu halmazok osszehasonlitasa targyak, matematikai és

— IKT-eszkozok segitségével, jelolésiik relacios jelekkel.

— Szamok viszonyitasa, sorba

— rendezése, helylik megkeresése a szamegyenesen, szamszomszédok megallapitasa.

— Egy- és kétjegyl szamok értelmezése.

— Szamok valogatasa, csoportositasa a megismert tulajdonsagok alapjan.

— Szamok tulajdonsagainak megnevezése.

— Tizes csoportok alkotasa, tizesek, egyesek helyi értékének értelmezése.

— Miuveleti jelek megismerése, értelmezése, irasa, kiolvasasa, hasznalata.

— Miveletek megjelenitése egyszerli torténetek lejatszasaval, targyak, matematikai
eszkozok kirakasaval, IKT-eszkozokkel.

— A mennyiségi valtozasok megfigyelése, megfogalmazasa, lejegyzésiik miivelettel.

— Matematikai miivelethez torténetek alkotasa.

— Fejben szamolas 10-es szamkorben.

— Egyjegyliek hozzdadasa, elvétele tizesatlépés nélkul.

— A tagok felcserélhetoségének érzékeltetése kirakasokkal (matematikai eszkozokkel,
IKT-eszkozokkel), rajzzal, lejegyzésiik miiveletekkel.

— Széban megfogalmazott, egyszeri szituaciokba agyazott szoveges feladatok lejatszasa,
megjelenitése matematikai eszkozok kirakasaval, rajzban, lejegyzésiik miveletekkel.

— Matematikai miiveletekhez torténet alkotasa.

— Halmaz elemeinek (személyek, targyak, matematikai eszkozok) parositasa.

— Paros és paratlan szamok helyének megfigyelése a szamegyenesen.

Témakor: Geometria — mérés

Orakeret: 44 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Térbeli és sikbeli tajékozddas fejlesztése.

Gyakorlati mérések gyakoroltatasa valasztott és szabvanymértékegységekkel.
Mennyiségek kozotti tajékozddas és a becslés képességének alakitasa.
Szabvanymértékegységek nevének, jelének megismertetése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Térbel, sikbeli helyzetek Forma = (haromszog, ~ negyszog,  kor,
gombolyl, szogletes, kocka), térbeli és
— Térbeli helyzetek sikbeli  viszonyszé,  becslés,  mérés,
— Sikbeli helyzetek hosszusagmérték, (rmérték, tomegmérték,
mértékegység.
Sikbeli alakzatok
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— Sikidomok tulajdonsagai
Térbeli alakzatok

— Testek tulajdonsagai
Mérés

— Gyakorlati mérések

— Méréeszkozok

— Szabvanymértékegységek

Fejlesztési tevékenységek:
— Térbeli helyzetek megfigyelése, leolvasasa, megfogalmazasa.

— Térbeli helyzetek létrehozasa targyak, matematikai eszkozok épitésével — szabadon,

minta és szobeli utasitas utan.
— Sikbeli helyzetek létrehozasa fluggdleges és vizszintes sikban.
— Sikbeli helyzetek leolvasasa, megfogalmazasa.
— Epités sajat fantazia, minta, szébeli utasitas alapjan.

— Sikidomok tulajdonsagainak  megfigyelése, megfogalmazasa, el6allitasa targyak,

matematikai eszkozok, IKT-eszkozok hasznalataval.
— Sikidomok osszehasonlitasa, azonossagok, kilonbségek megfogalmazasa.
— Csoportositasuk, rendezésiik adott tulajdonsag (forma, nagysag) alapjan.
— Testek tulajdonsagainak megfigyelése, megnevezése, osszehasonlitasa.
— Epités szabadon és minta alapjan.
— Csoportositasuk, rendezésiik adott tulajdonsag (forma, nagysag) alapjan.

— Mennyiségek mérése (hosszlsag, tomeg, (irtartalom) valasztott mértékegységekkel.
— Hosszlsag, magassag, szélesség mérése és osszehasonlitasa valasztott egységekkel.

— Urtartalom mérése és dsszehasonlitasa kiilonbozé mérdeszkdzokkel.
— Tomeg mérése és osszehasonlitasa.

— Méroéeszkozok megismerése.

— Mérendé6 anyagokhoz mérdeszkozok rendelése.

Témakor: Fiiggvények, az analizis elemei

Orakeret: 17 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az osszehasonlitas, az osszefliggés- és szabalyfelismerés alapozasa. A rendezés, kiegészités

gyakoroltatasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Relaciok N g

hozzarendelés.

—  Osszefiiggések személyek, targyak,
helyzetek, geometriai alakzatok,
halmazok szamossaga kozott

Sorozatok
— Sorba rendezések
— Egyszer( sorozatok
—  Novekvé-csokkend szamsorok

Fuggvények

Osszefliggés, ellentétes viszonyszo, sorozat,
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— Hozzarendelések

Fejlesztési tevékenységek:

— Személyek, targyak, geometriai alakzatok kozotti egyszerili kapcsolatok, osszefiiggések
felismerése.

— Relaciok megfogalmazasa szoban, jelolésuk (osszekotés, nyil, relacios jel).

— Személyek, targyak sorba rendezése kiilonbozé tulajdonsagaik alapjan (nagysag,
szélesség, hosszlsag, magassag, tomeg stb.).

— Halmazok sorba rendezése szamossag alapjan. Szamok sorba rendezése.

— Ciklikus sorok megfigyelése, az ismétlodések megfogalmazasa és folytatasa
tevékenységgel (épitéssel, kirakassal, szinezéssel, rajzzal).

— Egyszerl sorozatok folytatasa megadott, felismert és valasztott szabaly alapjan.

— Allandé kiilonbségli ndvekvd és csokkend szamsorok leolvasésa, folytatasa.

— Személyek, targyak, matematikai eszkozok egymashoz rendelése szébeli utasitas és
jelkartyak alapjan.

— Hozzarendelések parositd jatékokban (pl. logikai készlet elemeinek egymashoz
rendelése egy tulajdonsag megvaltoztatasaval).

— Szamjegyek hozzarendelése targyhalmazokhoz, szamképekhez, szines rudakhoz.

— Természetes szamok hozzarendelése a szamegyenes pontjaihoz.

2. évfolyam

Oraszam: \ 180 6ralév \ 5 6ra/hét

Az éves Ooraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
| Gondolkodasi médszerek, halmazok, matematikai 25
) logika, kombinatorika
2. Szamelmélet, algebra 85
3. Geometria — mérés 45
4. Fuggvények, az analizis elemei 25
Osszesen 6raszam: 180 6ra

Témakor: Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika,
kombinatorika

Orakeret: 25 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A vizudlis, auditiv és taktilis percepcié fejlesztése. Osszehasonlitds, azonositas,
megkulonboztetés, valogatas gyakoroltatasa.

Kombinatorikus gondolkodas alapozasa. Szerialitas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szin, alak, méret, tulajdonsag,
osszehasonlitds, minden, egyetlen, egyik
— Személyek, térgyak, matematikai sem, csoportosfta"s, f('jfogalom.
eszkozok tulajdonsagai (szin, forma,
nagysag)

Matematikai logika

Halmazok

— lgaz-hamis allitasok

42




SNI helyi tanterv

Kombinatorika

— Kombinatorikai feladatok

Fejlesztési tevékenységek:

— Személyek, targyak, matematikai eszkozok tulajdonsagainak megfigyelése, kiemelése,
egyeztetése, megfogalmazasa, jelolése jelkartyaval, IKT-eszkozok alkalmazasaval.

— Azonossagok-kiilonbozéségek megallapitasa, megnevezése, kifejezésiik tevékenységgel,
szoval. Targyak valogatasa, csoportositasa valasztott és adott tulajdonsag alapjan.

— Tulajdonsagok valtozasanak megfigyelése, megfogalmazasa.

— Allitasok igazsaginak eldontése személyek, targyak, matematikai eszkozok halmazarol.

— Kombinatorikai feladatok megoldasa matematikai eszkozok kirakasaval, szinezéssel,
minél tobb lehetSség elballitasa probalgatassal.

Témakor: Szamelmélet, algebra

Ovrakeret: 85 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Mennyiségi allandosag kialakitasa.

A szamlalas ritmusanak kialakitasa, a finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlesztése.
Biztos szamfogalom kialakitasa a 10-es szamkorben, tajékozodas a 10-es szamkorben sajat
élménybdl kiindulva, majd a szamolasi készség fejlesztése a 10-es szamkorben, valtozatos
gyakorlati feladatok segitségével.

Tajékozodas a szamegyenesen.

Az Osszeadas és kivonas tartalmi megértésének alapozdsa mindennapi élethelyzetekbdl
kiindulva.

Szovegértés, szovegalkotas alapozasa.

Analodgias gondolkodas értelmezése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szamok neve, jele, relacids jel, egyjegyii-

Szamok . . . .
kétjegyld szam, kerek tizes, (kisebb-
— Szamkori ismeretek a 20-as nagyobb) szomszéd, szimegyenes, sorszam,
szamkorben sorszamnév, pénz, forint, ar, aru, olcsd-

draga, sorszam, paros, paratlan, mdlvelet,
] ) miveleti jel, Osszeadas-kivonas, bontas,
— Sorszamok, sorszamnevek hozzitevés, elvétel, semmi, ires, sok, kevés,

—  Szamok irasa, olvasasa 20-ig osszehasonlitas.

— Halmazok szamossaga

— Szamok bontasa
— Szamok viszonyitasa, rendezése
— Relacios jel
— Szamegyenes
— Szamszomszédok
— Szamtulajdonsagok
— Helyi érték
Miiveletek
— Miuveleti jelek (+, —, =, <, >)

—  Osszeadas, kivonas tartalmanak
kialakitasa: halmazok bdovitése,
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szlikitése, halmazok egyesitése,
kulonbsége, halmazok osszemérése

— Fejben szamolas
— Szobeli 6sszeadas, kivonas

— Az osszeadas tagjainak
felcserélhetosége

— Egyszer( szoveges feladatok
Szamelméleti ismeretek

— Paros-paratlan szamok

Fejlesztési tevékenységek:

— Hatarozott és hatarozatlan halmazok alkotasa (személyek, targyak, matematikai
eszkozok, IKT-eszkozok segitségével).

— Halmazok szamossaganak megallapitasa le- és megszamlalassal.

— Mennyiségek kirakasa jatékpénzzel.

— Szamfogalom megerdésitése a 20-as szamkorben, valasztott mértékegységekkel végzett
mérésekkel (hosszlsag, (irtartalom). Mennyiségek egyeztetése szamnévvel, szamképpel,
szamjeggyel.

— Sorszamok, sorszamnevek hasznalata valds helyzetekben.

— Szamok irasa és olvasasa valtozatos feladathelyzetekben.

— Adott elemszamu targyhalmazok bontasa matematikai és IKT-eszkozokkel. A
kirakasokrol bontasok megfogalmazasa, lejegyzése.

— Bontott alaki szamoknak megfelel6 helyzetek el6dllitasa tevékenységgel, rajzzal.

— Kiilonbozé elemszami halmazok osszehasonlitasa targyak, matematikai és

— IKT-eszkozok segitségével, jelolésiik relacios jelekkel.

— Szamok viszonyitasa, sorba

— rendezése, helylik megkeresése a szamegyenesen, szamszomszédok megallapitasa.

— Egy- és kétjegyl szamok értelmezése.

— Szamok valogatasa, csoportositasa a megismert tulajdonsagok alapjan.

— Szamok tulajdonsagainak megnevezése.

— Tizes csoportok alkotasa, tizesek, egyesek helyi értékének értelmezése.

— Miuveleti jelek megismerése, értelmezése, irasa, kiolvasasa, hasznalata.

— Miveletek megjelenitése egyszerli torténetek lejatszasaval, targyak, matematikai
eszkozok kirakasaval, IKT-eszkozokkel.

— A mennyiségi valtozasok megfigyelése, megfogalmazasa, lejegyzésiik miivelettel.

— Matematikai miivelethez torténetek alkotasa.

— Fejben szamolas 10-es szamkorben, eszkozhasznalattal 20-as szamkorben.

— Kerek tizesekhez egyjegyliek adasa.

— Teljes kétjegyl szamokbol az egyesek elvétele.

— Teljes kétjegyl szamokhoz egyjegyliek hozzaadasa, elvétele tizesatlépés nélkul.

— A tagok felcserélhetoségének érzékeltetése kirakasokkal (matematikai eszkozokkel,
IKT-eszkozokkel), rajzzal, lejegyzésik miiveletekkel.

— Széban megfogalmazott, egyszeril szituaciokba agyazott szoveges feladatok lejatszasa,
megjelenitése matematikai eszkozok kirakasaval, rajzban, lejegyzésiik miveletekkel.

— Matematikai miiveletekhez torténet alkotasa.

— Halmaz elemeinek (személyek, targyak, matematikai eszkozok) parositasa.

— Paros és paratlan szamok helyének megfigyelése a szamegyenesen.
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Témakor: Geometria — mérés

Orakeret: 45 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Térbeli és sikbeli tajékozodas fejlesztése.

Gyakorlati mérések gyakoroltatasa valasztott és szabvanymértékegységekkel.
Mennyiségek kozotti tajékozodas és a becslés képességének alakitasa.
Szabvanymértékegységek nevének, jelének megismertetése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Forma  (haromszog,  négyszog,  kor,

Térbeli, sikbeli hel k
érbeli, sikbeli helyzete gombolyli, szogletes, kocka), térbeli és

— Térbeli helyzetek sikbeli  viszonyszd,  becslés,  mérés,
— Sikbeli helyzetek hosszisagmérték, Grmérték, tomegmérték,
mértékegység.

Sikbeli alakzatok

— Sikidomok tulajdonsagai
Térbeli alakzatok

— Testek tulajdonsagai
Mérés

— Gyakorlati mérések

— Meérdeszkozok

— Szabvanymértékegységek

Fejlesztési tevékenységek:

— Térbeli helyzetek megfigyelése, leolvasasa, megfogalmazasa.

— Térbeli helyzetek létrehozasa targyak, matematikai eszkozok épitésével — szabadon,
minta és szobeli utasitas utan.

— Sikbeli helyzetek létrehozasa fuggdleges és vizszintes sikban.

— Sikbeli helyzetek leolvasasa, megfogalmazasa.

— Epités sajat fantazia, minta, szobeli utasitas alapjan.

— Sikidomok tulajdonsagainak  megfigyelése, megfogalmazasa, eldallitasa targyak,
matematikai eszkozok, IKT-eszkozok hasznalataval.

— Sikidomok osszehasonlitasa, azonossagok, kilonbségek megfogalmazasa.

— Csoportositasuk, rendezésuiik adott tulajdonsag (forma, nagysag) alapjan.

— Testek tulajdonsagainak megfigyelése, megnevezése, 6sszehasonlitasa.

— Epités szabadon és minta alapjan.

— Csoportositasuk, rendezésiik adott tulajdonsag (forma, nagysag) alapjan.

— Mennyiségek mérése (hosszlsag, tomeg, (irtartalom) valasztott mértékegységekkel.

— Hosszlsag, magassag, szélesség mérése és Osszehasonlitasa valasztott egységekkel.

— Urtartalom mérése és dsszehasonlitasa kiilonbozé mérdeszkozokkel.

— Tomeg mérése és osszehasonlitasa.

— Méroeszkozok megismerése.

— Mérendd anyagokhoz mérdeszkozok rendelése.

— Mérés szabvanymértékegységekkel.

— Szabvanymértékegységek nevének és jelének megismerése, hasznalata (m, dm, kg, I, dI).

46



SNI helyi tanterv

Témakor: Fiiggvények, az analizis elemei

Orakeret: 25 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Az osszehasonlitds, az Osszefliggés- és szabalyfelismerés alapozasa. A rendezés, kiegészités
gyakoroltatasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Osszefiiggés, ellentétes viszonyszo, sorozat,

Relaciok , ,
hozzarendelés.

— Osszefiiggések személyek, targyak,

helyzetek, geometriai alakzatok,
halmazok szamossaga kozott

Sorozatok

— Sorba rendezések

— Egyszeri sorozatok

— Novekvé-csokkend szamsorok
Fuggvények

— Hozzarendelések

Fejlesztési tevékenységek:

— Személyek, targyak, geometriai alakzatok kozotti egyszer( kapcsolatok, osszefliggések
felismerése.

— Relaciok megfogalmazasa szoban, jelolésiik (osszekotés, nyil, relacios jel).

— Személyek, targyak sorba rendezése kiilonbozé tulajdonsagaik alapjan (nagysag,
szélesség, hosszlsag, magassag, tomeg stb.).

— Halmazok sorba rendezése szamossag alapjan. Szamok sorba rendezése.

— Ciklikus sorok megfigyelése, az ismétlddések megfogalmazasa és folytatasa
tevékenységgel (épitéssel, kirakassal, szinezéssel, rajzzal).

— Egyszerl sorozatok folytatdsa megadott, felismert és valasztott szabaly alapjan.

— Allandé kiilonbségli névekvd és csokkend szamsorok leolvasésa, folytatasa.

— Személyek, targyak, matematikai eszkozok egymashoz rendelése szobeli utasitas és
jelkartyak alapjan.

— Hozzarendelések parositd jatékokban (pl. logikai készlet elemeinek egymashoz
rendelése egy tulajdonsag megvaltoztatasaval).

— Szamjegyek hozzarendelése targyhalmazokhoz, szamképekhez, szines rudakhoz.

— Természetes szamok hozzdrendelése a szamegyenes pontjaihoz és geometriai
alakzatokhoz.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

— A Nat-ban meghatarozott tanulasi eredmények a tanulok sajatos nevelési igénye és
egyéni képességei szerint, kiilonosen:

— Személyek, targyak, alakzatok csoportositasa azonossag, azonos tulajdonsag alapjan.

— Nagysagbeli, térbeli és sikbeli viszonyszavak hasznalata.

— Biztos szamfogalom 10-es szamkorben.

— Jartassag 20-as szamkorben.

— Osszeadasok és kivonasok 10-es szamkorben készségszinten, 20-as szamkorben
eszkozhasznalattal.

— Egyszeri szobeli szoveges feladatok megoldasa.

— Alkotas térben, sikban.
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— Térbeli és sikbeli helyzetek létrehozasa, Ilétrehozott helyzetek leolvasasa,
megfogalmazasa.

— A tanult térbeli és sikbeli alakzatok felismerése, tulajdonsagaik megfogalmazasa.

— Tapasztalatok gyijtése a hosszusag, tomeg, lirtartalom mérésérol.

—  Osszefiiggések felismerése, jelolése egyszer(ibb esetekben.

— Egyszer( sorozatok folytatdsa megadott szabaly alapjan.

3-4. évfolyam

A két év kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. Feladata a tantargy iranti
érdeklédés folyamatos fenntartasa, azért, hogy a tanulok szivesen és aktivan
tevékenykedjenek a matematikadrakon; helyes tanulasi szokasok kialakitasa; az onallo tanulas
kialakulasanak segitése egyénre szabott motivacidval, tanulasi moédokkal, eljarasokkal; a
matematikai ismeretek bovitése, készségek, képességek fejlesztése valtozatos tevékenységek,
sajat élmények és tapasztalatok alapjan. Az IKT-eszkozok hasznalata a tanitas-tanulasi
folyamat kiilonbozé szakaszaiban jelenik meg. A gondolkodasi médok gyakorlasa valos
élethelyzetekbdl kiindulva torténik a szovegértés, szovegalkotas fejlesztésével, a tanult
matematikai fogalmak, a matematikai nyelv egyre pontosabb hasznalataval.

A kreativitas és az alkotokedv felkeltése matematikai tevékenységek soran valosul meg,
torekedve a minél pontosabb és kitartd munkavégzésre, az onellenérzésre Osztonzésre. Az
onértékelés és az onismeret fejlesztése parhuzamosan valdsul meg az onbizalom folyamatos
megerositésével, az egylttmikodési képesség, a segitokészség fejlesztésével, masok
segitségének, észrevételeinek elfogadasaval.

A 3—4. évfolyamon a figyelem terjedelmének, tartossaganak és a koncentracioé idétartamanak
novelése kiegészul az auditiv és vizudlis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztésével, a
mozgasos, képi és fogalmi emlékezet fejlesztésével. Kiemelt figyelmet kell forditani a
finommotoros  mozgaskoordinacio  tovabbi fejlesztésére a  matematikai és a
szerkesztOeszkozok hasznalatanak soran is. A sériilésekbdl, fogyatékossagbdl eredd tanulasi
nehézségek lekiuzdése differencidlassal és egyénre szabott tanulasi eljarasokkal, terapias,
fejleszté programokkal kiegészitve valdsul meg.

A Gondolkodasi modszerek alapozasa, halmazok, matematikai logika, kombinatorika,
valamint a Fuggvények, az analizis elemei és a Statisztika, valésziniiség témakoroknél javasolt
oraszamok az Uj ismeretek feldolgozasira vonatkoznak, ezeknek a témakoroknek az
ismereteit eszkozként hasznaljuk a tobbi témakor tanulasakor.
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Oraszam: | 144 6ralév | 4 6ra/hét
Az éves oraszam felosztasa
Témakor neve Oraszam
| Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai 10
' logika, kombinatorika
2. Szamelmélet, algebra 80
3. Geometria — mérés 35
4. Fuggvények, az analizis elemei 19
Osszesen oraszam: 144 6ra

Témakor: Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika,
kombinatorika

Orakeret: 10 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A tarsakkal valo egyiittmiikodés segitése. A figyelem terjedelmének és tartossaganak
novelése. Finommotoros mozgaskoordinacio fejlesztése. Vizudlis érzékelés és észlelés
pontossaganak fejlesztése. Osszehasonlitds, azonositds, megkiilonboztetés gyakoroltatésa;
kozos tulajdonsagok felismerése, kiemelése (analizalas). Matematikai fogalmak értelmezése.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Halmazok
forma.

— Személyek, targyak, matematikai
eszkozok, szamok,  geometriai
alakzatok osszehasonlitasa

— Csoportositas adott vagy valasztott
szempont  szerint  Osztilyozas,
rendezés

— Tulajdonsagok jelolése

— Tulajdonsagok valtozasai

— Kombinatorikus feladatok
Matematikai logika

— lgaz, hamis allitasok

Nagysagbeli viszonyszo, tulajdonsag, szin,

Fejlesztési tevékenységek:

— Személyek, targyak, matematikai eszkozok,
osszehasonlitasa.

— Tulajdonsagok megfigyelése, megfogalmazasa.

Kozos tulajdonsag kiemelése.

— Tulajdonsagok jelolése jelkartyakkal.

Csoportositasok, rendezések, osztilyozasok adott vagy valasztott szempont szerint.

szamok, geometriai alakzatok
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Jelkartyak értelmezése.

— Transzformacios jatékok egy tulajdonsag valtozasaval, a valtozas megfigyelése,
megfogalmazasa.

— Kombinatorikus jatékok, épitések, szinezések.

— lgaz, nem igaz dllitdisok megfogalmazasa targyak, szamok és geometriai alakzatok
halmazaral.

— Allitasok igazsiganak eldontése.

Témakor: Szamelmélet, algebra

Orakeret: 80 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Matematikai eszkozok célszer(i hasznalata.

Valos helyzetek, osszefiiggések elképzelése, miiveletek tartalmanak megértése.
Szamolasi készség fejlesztése valtozatos gyakorlassal.

Szenzomotoros, algoritmusos, analdgias gondolkodas fejlesztése.

A matematikai nyelv egyre pontosabb hasznalata.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szam neve, jele; alaki, helyi-, valodi érték;
egyes, tizes, szazas; egyjegyl, kétjegy(,
— Szamfogalom megerdsitése  20-as | haromjegy(i szam; kerek tizes, kerek szizas;
szamkorben Osszeadds, Osszeadandd, oOsszeg; kivonas,
kisebbitendd, kivonando, maradék,
kulonbség; szorzas, bennfoglalas, osztas.

Szamok

— A 100-as szamkor

— Szamfogalom mint a  halmaz
tulajdonsaga, szamossaga; darabszam

— Romai szamok
- LV, XL,
— Sorszam

— Szamfogalom  mint a  mérés
eredménye, mérészam

— A tizes szamrendszer szerkezeti
sajatossagai

— A helyiérték-tablazat szerkezete

— Viszonyitas

— Szamsorok

— Szamok tulajdonsagai

— Bontas

Miveletek

—  Osszeadas, kivonas 20-as
szamkorben tizesatlépéssel

— Osszeadas, kivonas szazas
szamkorben:

— kerek tizesek osszeadasa, kivonasa,

—  kerek tizesekhez egyesek
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hozziadasa, teljes kétjegyl
szamokbdl az egyesek elvétele,

— teljes kétjegyl szamokhoz kerek
tizesek hozzaadasa, elvétele,

— teljes kétjegyli szamokhoz teljes
kétjegyl szamok hozzaadasa,
elvétele tizesatlépés nélkiil,

— Szorzas, bennfoglalds, részekre
osztas

— A 10-es, 5-0s, 2-es szorzo- és
bennfoglal6 tablak

— A matematikai jelek (+ —: <> =)

— Miveleti tulajdonsagok: a tagok és
tényezdk felcserélhetésége

— Miuveletek kozotti osszefliggések
— Egyszer( szoveges feladatok
Szamelméleti ismeretek

— Paros, paratlan szamok

Fejlesztési tevékenységek:

— Targyak, matematikai eszkozok meg- és leszamlalasa.

— A szamlalas ritmusanak (szem, kéz koordinaciojanak) kialakitasa.

— Tizes csoportok alkotasa.

— Szamok irasa, olvasasa, értelmezése.

— Szamok modellezése matematikai eszkozokkel.

— A rémai szamok irasa, olvasasa, hasznalatuk a mindennapi élet kulonbozé teriiletein
(keruletek, honapok, emeletek).

— Sorszam irasa, olvasasa, hasznalata valos helyzetekben.

— Mennyiségek meg- és kimérése valasztott és szabvanymértékegységekkel. (hosszusag,
tomeg, Urtartalom).

— Kulonbozé mennyiségek kifizetése ot- és tizforintosokkal.

— Helyi értékek kozotti osszefliggések megfigyelése és megfogalmazasa.

— Szamok modellezése, osszehasonlitasa,

— arelacios jelek (< > =) értelmezése, hasznalata.

— A tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmanak hasznalata.

— Tajékozodas a szamegyenesen és a szazas tablan.

— Egyes és tizes szamszomszédok leolvasasa.

— Szamok tulajdonsagainak megfigyelése, megfogalmazasa.

— Szamok bontasa tizesek és egyesek Osszegére matematikai eszkozokkel.

— Bontasok lejegyzése.

— Fejben szamolas.

— Osszeadas, kivonas, szorzas, bennfoglalds és részekre osztis értelmezése.

— Torténetek megjelenitése tevékenységgel.

— Mennyiségi valtozasok megfigyelése, megfogalmazasa, lejegyzése miivelettel.

— Miuveletek modellezése matematikai eszkozokkel.

— Osszeadas, kivonas eszkozokkel, majd egyre elvontabb szinten.
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— Onellendérzés, szamoldgép hasznalata.

Témakor: Geometria, mérés

Orakeret: 35 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A figyelem terjedelmének és tartossaganak novelése.

Erzékelés pontossaganak fejlesztése.

Tajékozodas sikban, térben, idében és a mennyiségi viszonyokban.

Kreativitas fejlesztése, konstrualasi kedv felkeltése.

Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés, azonossagok megallapitasa (vonalak,
sikidomok, testek).

Képi emlékezet fejlesztése (geometriai alakzatok, mérdeszkozok, mértékegységek
nagysaga).

Méroé- és szerkesztSeszkozok célszeri hasznalata, becslés, mérés gyakoroltatasa.
Osszefiiggés megértése, mennyiségi kovetkeztetések.

Szenzomotoros és fogalomalkoté gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
- Térbeli elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat,
Téri elemek L - . .
transzformacio, mértékegyseég, pénz,
— Vonalak (gorbe, egyenes) kertlet.

— Egyenes helyzete (fuggdleges,
vizszintes, ferde egyenesek)

— Parhuzamos, merdleges, metsz6
egyenesek

— Pont és vonal helyzete
Sikbeli alakzatok

— Haromszog, négyzet, téglalap, kor
Térbeli alakzatok

— Kocka, téglatest, gomb
Transzformacidk

— Tukros alakzatok, tengelyes
szimmetria

—  Tuikrozés

— Hosszusag, (irtartalom, tomeg
— Szabvanymértékegységek

— hosszlsag (m, dm)

— Urtartalom (I, dI)

— tomeg (kg)

— Meértékvaltas

— 1d6 mértékegységei: év, évszak,
honap, hét, nap, 6ra, perc
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— Pénz, forint
Kertlet, teriilet

— Négyzet, téglalap kerilete

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyenes és gorbe vonalak eldallitasa palcikakkal, zsinorral.

— Vonalak rajzolasa szabad kézzel, vonalzéval

— Vonalak tulajdonsagainak megfigyelése, megfogalmazasa:

egyenes, gorbe vonal

nyitott, zart vonal

torottvonal.

— Kulonbozo helyzetl egyenesek modellezése palcikakkal,

IKT-eszkozokkel.

— Egyenesek helyzetének megfigyelése, megfogalmazasa.

— Két vagy tobb egyenes egymashoz viszonyitott helyzetének megfigyelése,
megfogalmazasa.

— Parhuzamos, merdleges, metsz6 egyenesek kirakasa palcikakkal, rajzolasuk vonalzoval.

— Pont és vonal helyzetének megfigyelése, egymashoz val6 viszonyuk megfogalmazasa
(rajta, kivl, beldl).

— Adott helyzet létrehozasa.

— Sikidomok felismerése a kornyezetben, megnevezésiik.

— Sikidomok el&allitasa tépéssel, vagassal; rajzolasuk szabad kézzel.

— Sikidomok jellemzéinek megfigyelése.

— Sikidomok osszehasonlitasa, analizalasa, a kozos tulajdonsagok kiemelése,
csoportositasuk.

— Testek felismerése a kornyezetben, megnevezésuk.

— Testek elballitasa gyurmabol.

— Epités kockakbol minta alapjan és szabadon.

— Testek tulajdonsagainak megfigyelése.

— Testek osszehasonlitasa, analizalasa, a kozos tulajdonsagok kiemelése, csoportositasuk.

— Tiukros alakzatok megfigyelése a kornyezetben.

— Tikros alakzatok vizsgalata siktiikorrel.

— Tikros alakzatok el6allitasa tépéssel, vagassal, hajtogatassal.

— Tukros alakzatok eléallitasa térben.

— Alakzatok tiikrozése térben, sikban siktiikorrel.

— Alakzatok és tikorképiik osszehasonlitasa, az azonossag és a kiilonbség
megfogalmazasa.

— Mérés valasztott és szabvanymeértékegységekkel.

— Becslés, megmérés, kimérés.

— Osszefiiggések felfedezése a mértékegység nagysaga és a mérészam kozott.

— Szabvanymértékegységek értelmezése, nevik, jeliik.

— Mérendéd anyagok, mérdeszkozok, mértékegységek egymashoz rendelése.

— Ugyanannak a mennyiségnek megmérése kiilonbozé mértékegységekkel.

— Meértékvaltas kovetkeztetéssel.

— Mul, jelen, jovo fogalma.

— Elbtte, utana, korabban, késébb viszonyfogalmak érzékeltetése, hasznalatuk.

— Id6tartam érzékelése, mérése egyenes tempoju mozgassal, hanggal, szabvany
egységekkel.

— |d6pont leolvasasa.

53



SNI helyi tanterv

— Ora bedllitasa adott idSpontra.

— Pénzérmék megismerése, hasznalata.
— A forint jele: Ft

— Mennyiségek be- és felvaltasa.

— Ugyanannak a mennyiségnek kifizetése tobbféleképpen.
— Kertilet fogalmanak alapozasa koriiljarassal, méréssel.
— Neégyzet és a téglalap keriletének szamitasa mért vagy adott adatok alapjan.

Témakor: Fliggvények, az analizis elemei

Orakeret: 19 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Osszehasonlitas, osszefiiggés felfogisa, megfogalmazasa, jelolése, rendezés, kiegészités.
Induktiv-deduktiv kovetkeztetések gyakoroltatasa.
Relaciok, sorozatok, fuggvények, tablazatok megértése. Logikus gondolkodas fejlesztése.

Relacios szokincs hasznalata.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Osszefiiggések
Sorozatok
— Szabalyfelismerés, szabalykovetés
— Novekvé és csokkend szamsorok
Fuggvények megadasa, abrazolasa

— Tablazat olvasasa

Kapcsolat, kulonbség, azonossag, szabaly,
tablazat, sorozat, fliggvény.

Fejlesztési tevékenységek:
— Kapcsolatok felfedezése a

kornyezetben,

targyhalmazok, szamok, miveletek,

mennyiségek, mértékegységek és geometriai alakzatok korében.
— Osszefiiggések megértése, megfogalmazasa, jeldlése vonallal, nyillal, relaciés jelekkel.
— Szabalyjatékok logikai készlettel, szamokkal egy tulajdonsag valtozasaval.
— Szabaly felismerése, megfogalmazasa, lejegyzése.
— Tablazat kitoltése adott és felismert szabaly alapjan.
— Sorozatok folytatasa targyakkal, logikai jatékkal, rajzban.

— Szamok rendezése.
— Hianyos szamsorok kiegészitése.

— Novekvo és csokkend szamsorok alkotasa megadott és felismert szabaly alapjan.
— Allando kiilonbségl sorozatok folytatdsa megadott és valasztott szabaly alapjan.
— A mindennapi életbdl megfigyelt, gylijtott, szamlalt, mért adatok lejegyzése, tablazatba

rendezésuk.

— Tablazat adatainak értelmezése, kitoltésiik adott és felismert szabaly alapjan.
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4. évfolyam

Oraszam: | 144 6ralév | 4 6ra/hét

Az éves Oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
| Gondolkodasi médszerek, halmazok, matematikai 10
' logika, kombinatorika
2. Szamelmélet, algebra 80
3. Geometria — mérés 35
4. Fiiggvények, az analizis elemei 19
Osszesen 6raszam: 144 6ra

Témakor: Gondolkodasi madszerek, halmazok, matematikai logika,
kombinatorika

Orakeret: 10 o6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A tarsakkal valo egyiuttmikodés segitése. A figyelem terjedelmének és tartdssaganak
novelése. Finommotoros mozgaskoordinacio fejlesztése. Vizudlis érzékelés és észlelés
pontossaganak fejlesztése. Osszehasonlitds, azonositas, megkiilonboztetés gyakoroltatisa;
kozos tulajdonsagok felismerése, kiemelése (analizalas). Matematikai fogalmak értelmezése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Nagysagbeli viszonyszo, tulajdonsag, szin,

Halmazok
forma.

— Személyek, targyak, matematikai
eszkozok, szamok, geometriai
alakzatok osszehasonlitasa

— Csoportositas adott vagy valasztott
szempont szerint Osztalyozas,
rendezés

— Tulajdonsagok jelolése

— Tulajdonsagok valtozasai

— Kombinatorikus feladatok
Matematikai logika

— lgaz, hamis allitasok

Fejlesztési tevékenységek:

— Személyek, targyak, matematikai eszkozok, szamok, geometriai alakzatok
osszehasonlitasa.

— Tulajdonsagok megfigyelése, megfogalmazasa.

— Kozos tulajdonsag kiemelése.

— Csoportositasok, rendezések, osztalyozasok adott vagy valasztott szempont szerint.

— Tulajdonsagok jelolése jelkartyakkal.

— Jelkartyak értelmezése.

— Transzformacios jatékok egy tulajdonsag valtozasaval, a valtozds megfigyelése,

megfogalmazasa.

Kombinatorikus jatékok, épitések, szinezések.
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— lgaz, nem igaz allitasok megfogalmazasa targyak, szamok és geometriai alakzatok
halmazarol.
— Allitasok igazsaganak eldontése.

Témakor: Szamelmélet, algebra

Orakeret: 80 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Matematikai eszkozok célszeri hasznalata.

Valods helyzetek, osszefliggések elképzelése, miveletek tartalmanak megértése.
Szamolasi készség fejlesztése valtozatos gyakorlassal.

Szenzomotoros, algoritmusos, analdgias gondolkodas fejlesztése.

A matematikai nyelv egyre pontosabb hasznalata.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szam neve, jele; alaki, helyi-, valédi érték;

Szamok . . L (e

egyes, tizes, szazas; egyjegyl, kétjegyd,
- Szamfogalom megerdsitése 20-as haromjegyli szam; kerek tizes, kerek szazas;
szamkorben Osszeadas, oOsszeadandd, osszeg; kivonas,

kisebbitendo, kivonando, maradék,
kilonbség; szorzas, bennfoglalas, osztas.

- A 100-as szamkor

— Szamfogalom mint a halmaz
tulajdonsaga, szamossaga; darabszam

— Rémai szamok
- LV, XL C
— Sorszam

— Szamfogalom mint a mérés
eredménye, mérészam

— A tizes szamrendszer szerkezeti
sajatossagai

— A helyiérték-tablazat szerkezete

— Helyi érték, alaki érték, valodi érték
— Viszonyitas

— Szamsorok

— Szamok tulajdonsagai

— Bontas

Miveletek

— Osszeadas, kivonas 20-as szamkorben
tizesatlépéssel

— Osszeadas, kivonas szazas
szamkorben:

— kerek tizesek osszeadasa, kivonasa,

— kerek tizesekhez egyesek hozzaadasa,
teljes kétjegyli szamokbdl az egyesek
elvétele,
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- teljes kétjegyli szamokhoz kerek
tizesek hozzaadasa, elvétele,

— teljes kétjegyli szamokhoz teljes
kétjegy(i szamok hozzaadasa, elvétele
tizesatlépés nélkiil,

— teljes kétjegyl szamokhoz egyjegy(
szamok hozzdadasa, elvétele tizesatlépéssel,

— teljes kétjegyl szamokhoz teles
kétjegyl szamok hozzaadasa, elvétele
tizesatlépéssel

- Szorzas, bennfoglalas, részekre osztas

- A 10-es, 5-0s, 2-es szorzo- és
bennfoglalo tablak

— A 4-es, 3-as, 6-0s szorzd és
bennfoglalo tablak

— A matematikai jelek (+ —: <> =)

- Miveleti tulajdonsagok: a tagok és
tényezok felcserélhetésége

- Miveletek kozotti osszefluiggések
- Egyszer( szoveges feladatok
— 2.3. Szamelméleti ismeretek

— Paros, paratlan szamok

Fejlesztési tevékenységek:

— Targyak, matematikai eszkozok meg- és leszamlalasa.

— A szamlalas ritmusanak (szem, kéz koordinacidjanak) kialakitasa.

— Tizes csoportok alkotasa.

— Szamok irasa, olvasasa, értelmezése.

— Szamok modellezése matematikai eszkozokkel.

— A rémai szamok irasa, olvasasa, hasznalatuk a mindennapi élet kulonbozé teriiletein
(kertletek, honapok, emeletek).

— Sorszam irasa, olvasasa, hasznalata valos helyzetekben.

— Mennyiségek meg- és kimérése valasztott és szabvanymértékegységekkel. (hosszusag,
tomeg, Urtartalom).

— Kilonbozé mennyiségek kifizetése ot- és tizforintosokkal.

— Helyi értékek kozotti osszefliggések megfigyelése és megfogalmazasa.

— Helyi érték, alaki érték, valodi érték kapcsolatanak megfigyelése, megfogalmazasa.

— Szamok modellezése, osszehasonlitasa,

— arelacios jelek (< > =) értelmezése, hasznilata.

— A tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmanak hasznalata.

— Tajékozodas a szamegyenesen és a szazas tablan.

— Egyes és tizes szamszomszédok leolvasasa.

— Szamok tulajdonsagainak megfigyelése, megfogalmazasa.

— Szamok bontasa tizesek és egyesek Osszegére matematikai eszkozokkel.

— Bontasok lejegyzése.
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— Fejben szamolas.

— Osszeadas, kivonas, szorzas, bennfoglalds és részekre osztas értelmezése.
— Torténetek megjelenitése tevékenységgel.

— Mennyiségi valtozasok megfigyelése, megfogalmazasa, lejegyzése mlivelettel.
— Miuveletek modellezése matematikai eszkozokkel.

— Osszeadas, kivonas eszkézokkel, majd egyre elvontabb szinten.

— Onellendrzés, szamologép hasznélata.

Témakor: Geometria, mérés

Orakeret: 35 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A figyelem terjedelmének és tartdssaganak novelése.

Erzékelés pontossaganak fejlesztése.

Tajékozddas sikban, térben, idében és a mennyiségi viszonyokban.

Kreativitas fejlesztése, konstrualasi kedv felkeltése.

Osszehasonlitds, azonositds, megkiilonboztetés, azonossagok megallapitasa (vonalak,
sikidomok, testek).

Képi emlékezet fejlesztése (geometriai alakzatok, méréeszkozok, mértékegységek nagysaga).
Méro- és szerkesztOeszkozok célszerl hasznalata, becslés, mérés gyakoroltatasa.
Osszefiiggés megértése, mennyiségi kovetkeztetések.

Szenzomotoros és fogalomalkoté gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Térbeli elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat,
transzformacio, mértékegység, pénz, kerllet,
— Vonalak (gorbe, egyenes) terilet.

Téri elemek

— Egyenes helyzete (fuggdleges,
vizszintes, ferde egyenesek)

— Parhuzamos, merdleges, metszo
egyenesek

— Pont és vonal helyzete

Sikbeli alakzatok

— Haromszog, négyzet, téglalap,
sokszog, kor

Térbeli alakzatok
— Kocka, téglatest, gomb
Transzformaciok

— Tukros alakzatok, tengelyes
szimmetria

— Tukrozés

Mérés
— Hosszusag, (irtartalom, tomeg
— Szabvanymértékegységek

— hosszlsag (m, dm, cm)
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— drtartalom (hl, I, dl)
— tomeg (kg, dkg)
— Mértékvaltas
— |d6  mértékegységei: év, évszak,
honap, hét, nap, 6ra, perc
—  Pénz, forint
Kertlet, teriilet

— Neégyzet, téglalap kerilete, terulete

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyenes és gorbe vonalak eldallitasa palcikakkal, zsinorral.

— Vonalak rajzolasa szabad kézzel, vonalzéval, korzével.

— Vonalak tulajdonsagainak megfigyelése, megfogalmazasa:

egyenes, gorbe vonal

nyitott, zart vonal

torottvonal.

— Kiilonbozé helyzetli egyenesek modellezése palcikakkal,

IKT-eszkozokkel.

— Egyenesek helyzetének megfigyelése, megfogalmazasa.

— Két vagy tobb egyenes egymashoz viszonyitott helyzetének megfigyelése,
megfogalmazasa.

— Parhuzamos, merdleges, metsz6 egyenesek kirakasa palcikakkal, rajzolasuk vonalzoval.

— Pont és vonal helyzetének megfigyelése, egymashoz valé viszonyuk megfogalmazasa (rajta,
kivl, belul).

— Adott helyzet létrehozasa.

— Sikidomok felismerése a kornyezetben, megnevezésiik.

— Sikidomok eléallitasa tépéssel, vagassal; rajzolasuk szabad kézzel és a szerkeszto
eszkozokkel.

— Sikidomok jellemzdinek megfigyelése,

megfogalmazasa:

— hatarolé vonalak (egyenes, gorbe),

— hatarol6 egyenesek szama,

— oldalak helyzete,

— oldalak nagysaga.

— Sikidomok osszehasonlitasa, analizalasa, a kozos tulajdonsagok kiemelése,
csoportositasuk.

— Testek felismerése a kornyezetben, megnevezésiik.

— Testek eldallitasa gyurmabol.

— Epités kockakbdl minta alapjan és szabadon.

— Testek tulajdonsagainak megfigyelése, megfogalmazasa:

— hatarold lapok (egyenes- és gorbe lap),

— hatarold lapok szama,

— hatarold lapok helyzete,

— hatarolé lapok alakja (négyzet, téglalap).

— Testek osszehasonlitasa, analizalasa, a kozos tulajdonsagok kiemelése, csoportositasuk.

— Tiukros alakzatok megfigyelése a kornyezetben.

— Tiukros alakzatok vizsgalata siktikorrel.
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Tukros alakzatok eléallitasa tépéssel, vagassal, hajtogatassal.

Tukros alakzatok elallitasa térben.

Alakzatok tukrozése térben, sikban siktiikorrel.

Alakzatok és tiikorképiik osszehasonlitasa, az azonossag és a kiilonbség megfogalmazasa.
Mérés valasztott és szabvanymértékegységekkel.

Becslés, megmérés, kimérés.

Osszefiiggések felfedezése a mértékegység nagysaga és a mérészam kozott.
Szabvanymértékegységek értelmezése, nevik, jelik.

Mérendé anyagok, méréeszkozok, mértékegységek egymashoz rendelése.
Ugyanannak a mennyiségnek megmérése kiilonbozé mértékegységekkel.
Mértékvaltas kovetkeztetéssel.

Mult, jelen, jové fogalma.

ElStte, utana, korabban, késébb viszonyfogalmak érzékeltetése, hasznalatuk.
Id6tartam érzékelése, mérése egyenes tempoju mozgassal, hanggal, szabvany egységekkel.
Idépont leolvasasa percnyi pontossaggal.

Ora beillitasa adott idépontra.

Pénzérmék megismerése, hasznalata.

A forint jele: Ft

Mennyiségek be- és felvaltasa.

Ugyanannak a mennyiségnek kifizetése tobbféleképpen.

Kertlet fogalmanak alapozasa koriiljarassal, méréssel.

Négyzet és a téglalap keriletének szamitasa mért vagy adott adatok alapjan.
Terllet fogalmanak elékészitése lefedéssel.

Témakor: Fiiggvények, az analizis elemei

Orakeret: 19 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Osszehasonlitas, osszefiiggés felfogisa, megfogalmazasa, jelolése, rendezés, kiegészités.
Induktiv-deduktiv kovetkeztetések gyakoroltatasa.

Relaciok, sorozatok, fuggvények, tablazatok megértése. Logikus gondolkodas fejlesztése.
Relacios székincs hasznalata.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Osszefiiggések K,apf:solat, kulonl?'seg,, azonossag, szabaly,
tablazat, sorozat, fliggvény.
Sorozatok

Fuggvények megadasa, abrazolasa

— Szabalyfelismerés, szabalykovetés

—  Novekvo és csokkend szamsorok

— Tablazat olvasasa

Fejlesztési tevékenységek:

Kapcsolatok felfedezése a kornyezetben, targyhalmazok, szamok, miveletek,
mennyiségek, mértékegységek és geometriai alakzatok korében.

Osszefiiggések megértése, megfogalmazasa, jeldlése vonallal, nyillal, reliciés jelekkel,
nyitott mondatokkal.

Szabalyjatékok logikai készlettel, szamokkal egy tulajdonsag valtozasaval.

Szabaly felismerése, megfogalmazasa, lejegyzése.

Tablazat kitoltése adott és felismert szabaly alapjan.

Sorozatok folytatasa targyakkal, logikai jatékkal, rajzban.
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— Szamok rendezése.

— Hianyos szamsorok kiegészitése.

— Novekvé és csokkend szamsorok alkotasa megadott és felismert szabaly alapjan.

— Allandé kiilonbségii sorozatok folytatdsa mindkét iranyban megadott és valasztott szabaly
alapjan.

— A mindennapi életbdl megfigyelt, gyijtott, szamlalt, mért adatok lejegyzése, tablazatba
rendezésiik.

— Tablazat adatainak értelmezése, kitoltésuk adott és felismert szabaly alapjan.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

— A Nat-ban meghatdrozott tanulasi eredmények a tanulok sajatos nevelési igénye és egyéni
képességei szerint, kiilonosen:

— Halmaz elemeinek adott, illetve valasztott szempont szerinti valogatasa, csoportositasa.

— Kész halmazrol igaz, nem igaz allitaisok megfogalmazasa.

— Allitasok igazsdganak eldontése.

— Szamok irasa, olvasasa, értelmezése 100-as szamkorben.

— Szamok osszehasonlitasa, helyuk a szamsorban, szamszomszédok.

— Osszeadas, kivonas 20-as szamkorben készségszinten.

— Osszeadas, kivonas 100-as szamkorben tizesitlépés nélkiil analogia és eszkozok
segitségével.

— Gyakorlottsag a tanult szorzé- és bennfoglalé tablakban.

— A négyzet, téglalap, haromszog, kor felismerése, megnevezése.

— A négyzet és a téglalap tulajdonsagainak ismerete.

— A négyzet és a téglalap keriletének mérése, szamitasa mért adatok alapjan (sziikség
esetén segitséggel).

— A kocka, téglatest és a gomb felismerése, megnevezése.

— A tanult mértékegységek ismerete, hasznilata.

— Nem matematikai és matematikai relaciok felismerése, jelolése.

— Szabaly felismerése, megfogalmazasa egyszer(ibb esetekben.

— Allandé kiilonbségii sorozatok folytatdsa mindkét iranyban.

Helyi tanterv
Bibliaismeret (Hit-és erkolcstan)
1-4. évfolyam
Bevezetés
Célok és feladatok

A Bibliaismeret alapveté feladata a Biblia igazsagainak megismertetése, a Teremtd és
Gondviselé Mennyei Atya bemutatasa, és ezek alapjan a gyerekek tarsaikhoz, csaladjukhoz és
kornyezetiikhoz valo viszonyanak, értékrendjiuknek, normarendszeruknek, gondolkodas- és
viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitasa. A Biblia és annak tanitasa tobb évezredes multra
tekint vissza. A koznevelésben most Ujbol bevezetésre keruld hittan létfontossagu ahhoz,
hogy a felnové generaciok keresztény emberként tudjanak majd szembenézni korunk
megannyi Uj és régi kihivasaval. A tantargy legfontosabb pedagdgiai jellemzéje az
erkolcstannal megegyezden, az értékek kozvetitése, valamint az, hogy Isten Igéjének
alapnormai egyre inkabb a tanulok viselkedésének belsé szabalyozé erdivé valjanak.
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A Bibliaismeret kozéppontjaban a Mindenhaté Isten kijelentése all, amely képes formalni a
gyermeki személyiséget — testi, szellemi és lelki értelemben egyarant. Ez hatarozza meg a
tanulds-tanitas folyamatat, illetve a tartalmanak szerkezetet. A Biblia évezredek ota
tartalmazza azokat az elidegenithetetlen emberi jogokat, melyeket megfogalmaztak az Emberi
Jogok Egyetemes Nyilatkozataban, valamint hazank Alaptorvénye is rogzitette. Ezek a jogok
alapvetéen a kozos teremtettséglinkbdl, istenképliséglinkbdl illetve Isten felénk valo
szeretetébdl szarmaznak. Minden embernek joga van a szabad élethez. Isten Igéje hirdeti a
személy egyediségét, értékes voltat és a fajra, nemre valé megkilonboztetés nélkiili
méltosagat. Ugyanakkor hatarozottan tanit a biin, erkolcstelenség rombolo hatasardl, és
hirdeti a kiutat ezekbdl Jézus Krisztus altal. A Bibliaismeret magaba foglalja az ember minden
fontos viszonyulasat — Istenhez, a johoz és gonoszhoz, onmagihoz, tarsaihoz és
kozosségeihez, kornyezetéhez és a vilaghoz —, mert ezek alapozzak meg azt az értékrendet,
amelyre az ember dontései soran tamaszkodhat.

A Bibliaismeret egyben erkolcsi nevelés is. Egyik célja a tanuldk erkolcsi érzékének
fejlesztése, az Isten Igéjében megfogalmazott és altalaban az europai keresztény kultira
alapvetd erkolcsi értékeinek tanulmanyozasa és alkalmazasa a mindennapokban — azzal a
szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfelelé életvezetés és értékrend
kialakitasaban, az onall6 véleményformalasban, erkolcsi problémaik tudatositisaban és a
felelés dontéshozatalban. Az erkolcsi kérdésekrdl valo gondolkodas soran az elemi értékek
fokozatosan  értékrenddé,  tobbé-kevésbé  koherens, folyamatosan  formalodo
meggy6zodésekké adllnak ossze, amelyek késébb meghatirozé moédon befolyasoljak a
felnottkori keresztény életmodot, életfelfogast és életmindséget.

A Biblia értékkozvetito tanitas. Az isteni ihletettség, a tobb évezredes kiprobaltsag és hatasa
a vilagra meggydzéen bemutatja, hogy napjainkban is létjogosult a beldle kiolvashato
értékrend. Ezek alapjan lehet véleményt formalni a cselekedetek és az elmulasztott
cselekedetek, a tarsadalmi teljesitmények megitélésérdl. Mindezek alapvetéen osszhangban
allnak az egyetemes és eurdpai emberi értékrenddel, amely az Alaptorvényben is megjelenik.

Az értékek és a normak vilagosan megfogalmazottak. Vita és egyeztetés targyat ezek
megélése, megvaldsulasa képezheti napjaink tarsadalmaban, amikor a kornyezet a
korabbiaknal kevesebb biztos tajékozddasi pontot kinal a fiatalok szamara.

A magatartast befolyasolo értékek/erények egy része személyes jellegli, mivel az énnel, az
identitassal és az Istennel valo személyes kapcsolatrol szolnak. Mas részik interperszonalis —
masokra és a hozzijuk fiz6d6 kapcsolatainkra vonatkoznak. S megint mas részuk alapvetéen
tarsadalmi jellegli — kozosségeinkhez és kornyezetiink egészéhez kapcsolodva fontos
szerepet jatszanak abban, hogy vilagunk élhetd, aldott és utodainkra is atorokitheto
maradjon. A Biblia mindezt a két nagy parancsolatban foglalja ossze: ,,Szeresd az Urat, a te
Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl. ...Szeresd felebaratodat, mint
magadat. (Maté evangéliuma 22. rész 37. 39. vers)
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A tananyag felépitése egyrészt linedris, hiszen sorba veszi a Bibliai torténeteket az
Oszovetségben a Teremtéstdl a Birak koraig masrész pedig spirdlis szerkezetli, mert az
unnepkorok illetve Jézus élete és tanitasa évfolyamonként ismétlodéen megjelenik.

A hittantanar, Bibliaismeret tanitd feladata elsdsorban a Biblia és annak uzenetének
megismertetése, megszerettetése. Torténeteken, tanitasokon keresztil segitheti a
gyermekek ismeretének bovilését, de ezeken keresztil be kell mutatnia a napjainkban is
jelen 1évé és szeretd Istent.

Tagadhatatlan azonban — kiilonosen az altalanos iskolai korosztily esetében —, hogy az
eredmény donté mértékben nem a kozlések tartalman, hanem a kozvetités modjan mulik.
Egy hiteles felnott, akinek Istenben vetett hite osszhangban van tetteivel, példaja révén akar
erosebb és maradanddbb erkolcsi hatast tud gyakorolni a gyerekekre, mint masok a
szavaikkal.

A Bibliaismeret tanitasat tobbféle pedagogiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb kozos jellemzéje az élményszeriség, a fizikai, szellemi és lelki értelemben vett
cselekvé tanuloi részvétel. A Bibliadrak munkaformaja lehet sok egyéb mellett: a beszélgetés,
az onkifejez6 alkotas, a szerepjaték, a megfigyelés, a kérdezés, valamint az iskolai és a helyi
kozosség életébe, esetleges problémainak megoldasaba, a kiilonbozé szintli kozosségi életbe
valo tevékeny bekapcsolodas példaul az tinnepkorok révén.

Mindezzel osszhangban az értékelés modja is részben eltér a hagyomanyos tantargyi
értékeléstdl, mikozben megtarthatja annak felépitését.

A kotelezéen valaszthatd bibliaismeret tantargy értékelése soran az altalanos iskola |I.
évfolyamaban, valamint a 2. évfolyam elsé félévében szoveges értékelést, a 2. év végétdl pedig
osztalyzatokat kapnak a tanulok. A fakultativ bibliaismeret oktatas soran nem értékeljik a
tanuldkat, a bizonyitvanyban jelezzik, hogy részt vettek a bibliaismeret 6rakon.

Osztalyzattal értékelheté az egyéni vagy kozos feladatokban valé részvétel, illetve egy-egy
konkrét tevékenység. Soha nem iranyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes
vélekedéseknek a mindsitésére vagy osztalyozasara, amelyek a gyermek életszemléletét
tukrozik.

Fontos, hogy tanuldink folyamatos visszajelzést, pozitiv megerdsitést kapjanak munkajukrol.
A tanar az értékelésben arra fékuszaljon, mi az, amit a tanulé tud. A bibliaismeret orakon
nem a memoria, nem a logika vagy a kézugyesség a lényeg. A tananyag atadasanal a tanarnak
arra kell torekednie, hogy a tanuldk aktiv orai részvétele soran a tanitasi oran elsajatitsak a
szukséges ismereteket. LehetOoség szerint csak szorgalmi feladatokat adjunk, ne legyen
kotelez6 hazi feladat. A memoritereket is kozosen a tanitasi érakon igyekezziink megtanitani.
Az igy megszerzett tudasrol az egyes fejezeteket kovetd irasbeli témazarok segitségével
tajékozddhatunk, vagy projektfeladatokat adhatunk, s a projektmunkat értékelhetjik a
témakor végén. Azonban ugyelniink kell arra, hogy a bibliaismeret nem valhat a tanulok
szamara egy a tobbi tantargyhoz hasonld szamonkérési kotelezettséggel kovetel
ismeretanyagga. Meg kell 6rizni azt a tobbletet, amit a Biblia lelkiilete és értékrendje képvisel.
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I. évfolyam
Oraszam: | 36 6ralév | | 6ra/hét
Az éves 6raszam felosztasa
Témakor neve Oraszam
l. Kicsoda Isten? 9
2. Jézus, Isten Fia 8
3. Jézus, a Mester 6
4. Jézus, a Szabadito 7
5. Isten szeret engem 6
Osszesen 6raszam: 36 6ra
Témakor: Kicsoda Isten?
Orakeret: 9 6ra
A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Istenkép alakitasa a korosztaly szintjén.
Az én és Isten viszonya.
Helylink a teremtett vilagban.
Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Ki Isten?

Mit és hogyan teremtett Isten?
Miben hasonlé Isten hozzank?

Miben kilonbozé Isten téliink?

Megismerni a korulottiink lévé csodalatos
vilagot és felismerni, hogy minden Isten
mive.

Istennek szeret mindenkit ezért alkotott
minket.

Mi a jo és a rossz!

Ki mondhatja meg, hogy mi a j6, és mi a
rossz?

Miért érdemes a jot valasztani?

Mi lehet
kovetkezménye!?

a rossz valasztasanak

Felismerni a jo és rossz cselekedeteket.
Vallalni tettiink kovetkezményét.

Milyen Isten?

Mit jelent: Isten az Atya!?

Isten, Teremtd, hala, j6, rossz, blntetés,
Atya, tékozlas, bocsanatkérés, megbocsatas,
Biblia, védelem
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Felismerni, hogy Isten gy szeret, ahogyan a
sziil6 szereti a gyermekét.

Mit tesz Isten, ha bocsanatot kéruink tole?
Mit tegylink, ha valaki megbant minket?
Bocsanatkérés és a megbocsatas fontossaga.
Hogyan szol hozzank Isten?

Hogyan szol hozzank a teremtett vilagban?
Hogyan szolitja meg az embert?

Hogyan szo6l a Biblia altal?

Figyeljlink Isten szavara. Csendesedjlink el,
hogy meghalljuk az 6 szavat.

Hogy vigyaz rank Isten?
Mit jelent, hogy mellettiink van Isten?

A nehézségek idején a tenyerében hordoz.

Fejlesztési tevékenységek:
— Vilagunk felfedezése és megismerése.
— Tudatositani, hogy mindent Isten teremtett.
— JOo cselekedetek fontossagara valo ravilagitas.
— Helyes kommunikacié fejlesztése a mindennapi életiinkben.
— Masokra és Istenre figyelés fontossaga.

Témakor: Jézus, Isten Fia

Orakeret: 8 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Jézus személyével val6 ismerkedés.

Jézus szeretetének tudatositasa bibliai torténeketeken keresztiil.

Karacsony és Husvét tinnepkore atérzésének elosegitése.
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Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Hogyan jelezte el6re Isten Jézus sziiletését? 'geret, ,hlt’ Jezus,  szlletes, Isterl Fia,
Szabadito, gyermekkor, felnottkor,
Hol, és hogyan sziletett meg JéZUS? megkeresztelés’ kisértés

Hogyan linnepeljik Jézus foldre jottét?

Milyen szokasok kapcsolodnak karacsony
unnepkoréhez?

Karacsony fontossaga. Szeretet kifejezése
szeretteink  felé.  Jézus  megsziiletett
mindnyajunkért.

Milyen varakozas el6zte, meg Jézus a
Szabadité megérkezését!?

A varakozas fontossaganak megismertetése.
Megéri varni a jo dolgokra.

Milyen gyermek volt Jézus?
Hogyan kell viselkednie egy gyermeknek?

Mi a kilonbség a gyermekek és a felnottek
vilaga kozott?

Miért j6 templomba, imahazba jarni?
Gyermeki én megorzésének fontossaga.

Mivel mutatta meg Jézus, hogy Istenhez
tartozik?

Hogyan tesz bizonysigot az Atya Jézus
mellett?

Hogyan lehet, és miért érdemes urra lenni a
kisértésen?

A nehézségekben tanuljanak meg Istenben
bizni és ra tamaszkodni.

Fejlesztési tevékenységek:
— Karacsony fontossagara valé nevelés.
— A varakozas fontossaga, helyes idozités.
— Gyermeki én megdrzésének fontossaga.
— Kitartas fejlesztése.
— A bizalom kialakitasanak fontossaga.

Témakor: Jézus a Mester

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Jézus kivalasztottainak elhivasi torténetei.
Jézus csodaival foglalkozé torténetek megismerése, elemzése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Mester, tanitvany, kivalasztas, csoda, hit,

Miért valasztott Jézus tanitvanyokat? . )
tirelem, bizalom
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Miért kovették Jézust?

Mit gondolhattak rola?

Fontos feladatra valo kivalasztas felismerése.
Mit neveziink csodanak?

Jézus milyen tulajdonsagai fedezhet6ek fel a
bibliai torténetekben?

Mit Uzennek szamunkra ezek a csodalatos
tettek?

Mit gondoltak Jézusrol az emberek

Mai csodak felismerése. Nyitott szemmel
valo jaras.

Fejlesztési tevékenységek:
— A megtanult és Uj fogalmak ismétlése, tudatositasa.
— A mai vilagunkban a csodak felismerése.

Témakor: Jézus a Szabadité

Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Egyhazi innepeink jelentéségének fontossaga.
Nagyhét eseményeinek megismerése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Mi tértént Viragvasirnap? unnep, aldozat, szeretet, halal, feltamadas

Hogyan zajlottak a nagyhét eseményei?
Mit jelent a testlink halala?

Miért fogtak el és itélték el Jézust?
Milyen volt Jézus feltamadasa?

Hogy lehet ma is talalkozni Jézussal?

Jézus  meghalt  értink. Az  Unnepek
fontossaganak felismerése.

Fejlesztési tevékenységek:

— Unnepek fontossaga.

— Felismerni, hogy Jézus miért jott a vilagra, majd pedig miért halt meg.
— Jézus aldozatanak fontossaga.

Témakor: Isten szeret engem

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A szeretet fontossaga Jézus vilagaban és mai vilagunkban.
Minden ember értékes.

isten hangjanak meghallasa zajos vilagunkban.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Miért szeretheti Isten a vildgot? szeretet, aldas, elveszettség, gondviselés

Hogyan fejezi ki Isten az 6 szeretetét?
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Szavak nélkiili konyv segitségével megérteni,
hogyan valtoztatja meg Isten az ember életét.

Miben  kilonboznek a  gyerekek a
felnottektol?

Miért szereti Jézus a gyermekeket?
Hogyan mutatja meg ezt a szeretetét?

Isten szamara fontosak a gyerekek. A
gyermeki lelkilet fontossaga.

Mitdl értékes egy ember?
Mennyit ériink?
Mit jelent az, hogy Isten értékesnek tart?

Mindnyajan értékesek vagyunk. Felfedezni az
értékeinket.

Hogyan szl Isten a gondviselésen keresztul?

Minden korulmények kozott gondoskodik
rolunk.

Fejlesztési tevékenységek:

- Minden ember szerethetd.

- Gyerekek fontossaga.

- Felismerni, miért vagyok értékes.

2. évfolyam

Oraszam: \ 36 oralév \ | 6ra/hét

Az éves Ooraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam

Mit gondol Isten?

Isten figyel rad

Még akkor is szeret!

Gyozd le a rosszat joval!

Isten vigyaz rad

O U R W —

Vedd észre!

o\ ¥l v L 1| v o

Osszesen oraszam: 36
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Témakor: Mit gondol Isten?

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A gyermekek kozotti konfliktusok kezelése.

Az engedelmesség pozitiv illetve az engedetlenség, onfejliség negativ kovetkezményeinek
felmérése és tudatositasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Kapcsolatok,  felelosség,  kovetkezmény,
Barka, engedelmesség, Hala, szovetség, oltar,
aldozat, Engedetlenség

Milyen volt Kain és Abel kapcsolata
egymassal?

Hogyan jellemezheté Kain és  Abel
kapcsolata Istennel? Mit eredményez a
figyelmeztetés figyelmen kivil hagyasa?

A harag elengedésének megtanulasa.
Negativ érzéseink felismerése.
Miért N6éhoz szolt Isten?

Miben kellett engedelmeskednie Noénak?
Miért volt 6zonviz?

Bizalom Istenbe és megtanulni, hogy
érdemes ra hallgatni.

Milyen szovetség jott létre ember és Isten
kozott az 6zonviz utan? Mi ennek a jele?

Koszonet  kifejezése  Istennek és a
kornyezetiinknek.

Mit akart elérni az emberiség?
Miért lett annyiféle nyelv a foldon?

Istenre figyelés, az 6 véleményének keresése.

Fejlesztési tevékenységek:
— Konfliktus megoldo képesség fejlesztése.
— Pozitiv és negativ tulajdonsaganak felismerése.
— Koszonet kifejezésének fontossaga.
— Kommunikacio jelentosége, fejlesztése.

Témakor: Isten figyel rad

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Megfigyelni, ahogyan Isten megszolit embereket.
Az Istenben vetett hit értékének felfedezése a torténeken keresztiil.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Elhivas, Lemondas, Engedetlenség, sébalvany,

Hogyan szélitotta meg Isten Abrahamot? - )
Igéret, Hit

Isten szavanak meghallasa és cselekvése.

Miért valt kiilon egymastol Abraham és Lot?
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A lemondas oromének megtapasztalasa.
Felismerni azt, hogy a vagyaink nem mindig
vezetnek johoz.

Mi tortént Sodoma és Gomora varosaval?
Mi tortént Lot feleségével?

Erdemes meglatni, hogy j6 dolog azonnal
engedelmeskedni Istennek. Az
engedelmesség fontossaganak felismerése.

Milyen igértet kapott Abraham?
Mi volt Abraham legnagyobb probaja?

Fontos a sajat  igéreteink, szavunk
megtartasa. Bizni Isten igéretében.

Hogyan lett Izsaknak felesége?

Isten gondviselésének keresése.

Fejlesztési tevékenységek:

— Rank osztott feladatok elvégzésének fontossaga.
— Kudarg, csalodas feldolgozasanak megtanulasa.
— Engedelmesség fontossaganak felismerése.

— Adott sz6 megtartasanak jelentSsége.

Témakor: Még akkor is szeret!

Orakeret: 5 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Megfigyelni, ahogyan Isten megszolit embereket.
Az Istenben vetett hit értékének felfedezése a torténeken keresztiil.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Elsoszulottségi jog, aldas, Fogadalom, Igéret,

Hogyan sziiletett Ezsau és Jakob? P
& J Megbocsatas

Milyen moédon szerezte meg Jakob az apai
aldast?

Masok elfogadasa kiilonbozdségeink ellenére.

Mi lett a kdvetkezménye annak, hogy Ezsau
eladta az elsészilottségi jogat?

Mi volt Jakob alma és fogadalma?
Biineink megvallasa.

Hogyan lett Jakobnak csaladja?
Milyen volt a kapcsolata Labannal?
Dicséret kifejezésének gyakorlasa.
Mi lett Jakob és Ezsau sorsa?

Bocsanatkérés és megbocsatas gyakorlasa.
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Fejlesztési tevékenységek:

— Egymas iranti tolerancia fejlesztése.

— Masok munkajanak elismerése.

— Bocsanatkérés és megbocsatas gyakorlasa a mindennapi életben.

Témakor: Gyozd le a rosszat jéval!

Orakeret: 5 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Megfigyelni, ahogyan Isten megszolit embereket.
Az Istenben vetett hit értékének felfedezése a torténeken keresztiil.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Irigység, Kereskeddk, rabszolga, Alomfejtés,

Mi volt Jozsef almainak jelent&sége?
Jutalom

Onfegyelem gyakorlasa.
Miért adtak el Jozsefet testvérei?

Felismerni, hogy nem vagyunk egyedul a
nehézségek idején sem.

Istennek terve van veluink.

Hogyan engedelmeskedett |6zsef Istennek a
nehézségek kozott is?

Kitarté munka oromének a megélése.
Kitartas a nehézség idején is.
Mi lett Jozsef hitének és hiiségének jutalma?

Megbocsatas gyakorlasa.

Fejlesztési tevékenységek:

— Onfegyelem gyakorlsa.

— Kitarté munka oromének megélése.
— Megbocsatas gyakorlasa.

Témakor: Isten vigyaz rad

Orakeret: 5 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A megvetettség helyzetének tudatosulasa és megértése, miért jar rossz kovetkezményekkel.
Isten, torténelem alakitd hatalmanak felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Farao, rejtegetés, Elhivas, Csapas, csoda,

Mieért kellett rejtegetni az ujszulott Mozest? ; 3
I8 ; Paska, szabadsag

Honnan kapta Modzes a nevét? Ki és miért
mentette 6t meg!

Terheink, gondjaink megosztasa Istennel.
Hogyan szolitotta meg Isten Mozest!?
Mit igért neki Isten?

Hogyan készitette fel Isten Mozest a
kildetésre?

Sajat magunk és masok batoritasa feladatok
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elvégzésében.
Mi volt Isten parancsa a fara6 felé?

Milyen csapasokkal sujtotta Isten az
egyiptomiakat?

Miért érte Sket ez a sok nehézség!?
Istenhez tartozas orome.

Milyen moédon készitett Isten szabaditast a
népének?

Mit kellet ehhez nekik is megtennitik?

Milyen Unneplink kotodik az egyiptomi
szabadulashoz?

Felszabadulas élményének megélése.

Fejlesztési tevékenységek:

— Terheink megosztasa masokkal, Istennel.
— Masok batoritasanak gyakorlasa.

— Istenhez tartozas oromének felfedezése.

Témakor: Vedd észre!

Orakeret: 9 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Megismerni Jézus csodalatos hatalmat.
Az elesettek, betegek felé valo segitségnyujtas sziikségének megértése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Menyegzd, halaszat, Betegség, meggydgyulas,

Minek a jele volt a kanai menyegzon tett , e
] Yeg Halal, Megkotozottség

csoda’

Mi volt a jelentésége a csodilatos
halfogasnak a tanitvanyok életében?

A csodiak észrevétele kornyezetiinkben,
élettinkben.

Hogyan viszonyul Jézus a betegekhez,
betegségekhez?

Mi volt a feltétele annak, hogy valaki
meggyogyuljon?

Segitség gyakorlasa. Tisztelet kifejezése a
segitett felé.

Mi volt Lazar feltamasztasanak célja?

Mit jelentett ki magardl ezen keresztul Jézus?
Egylittérzés, vigasztalas kifejezése.

Kinek van sziiksége szabaditasra?

Mitdl tud Jézus megszabaditani?

Mit kell tennie annak, akit Jézus megszabadit?
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Jézusnak hatalma van a gonosz felett.

Fejlesztési tevékenységek:

— Csodak fontossaganak felismerése.
— Masok segitésének gyakorlasa.

— Tisztelet gyakorlasa masok felé.

— Egyiittérzés, vigasztalas kifejezése.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:
— Bibliai torténetek a tanuldk életkoranak megfelel6 szintl ismerete. Részvétel a kozos

feladatokban, beszélgetésekben, jatékokban.

— A gyerekek kozotti konfliktusok kezelése. Megfigyelni, hogyan szolit meg Isten

embereket.

— A tanulo életkoranak megfelel6en tudja sajat szavaival elmondani mi a b(in, mit jelent
Istennek engedelmeskedni, 6t kovetni. Bibliai torténetekkel igazolja, hogy Jézus Krisztus
az Isten Fia. Isten torténelemalakitd hatalmanak felismerése.

3. évfolyam

Oraszam: |

36 oralév |

| ora/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve

Istenhez tartozunk

Ne felejtsd el!

Epits Istenre!

Fogadd el!

ViAW —

Nem hagy egyediul

Osszesen oraszam:

Témakor: Istenhez tartozunk

Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Annak felismerése, hogy a Biblia Isten szava és 66 kisebb konyvbdl all.
Megérteni, hogy a Biblia tobb iré altal szerkesztett konyv.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Ki adott parancsot Mozesnek az igék
leirasara? Mire irta le az Igéket! Milyen
embereket hasznalt Isten a Biblia megirasara?
(néhany bemutatasa- kiralytdl a foldmdivesig)

Miért Isten igéje a Biblia?

Mit tett lzrael népe mikor félt? Hogyan
valaszolt nekik Isten?

Miért menekiiltek meg?

Egymashoz és Istenhez tartozas érzelmi

Biblia sz6 jelentése, Isten igéje, Szabadulas,
Parancsolat, Szovetség, Balvany, hiség,
hiitlenség, Szent Sator, Szovetség ladaja,
kozosség
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élményének erdsitése

Miért volt sziikség a parancsolatokra?
(kapcsolatok)

A Tizparancsolat megismerése

Kozosséglink  védo, egymast épito
szabalyaival valé azonosulas

Mit tett Izrael népe, mikor bizonytalansagba
kerult?

Miért bocsatott meg Isten?
Huiség Istenhez és embertarsainkhoz.

Mire emlékeztette az embereket a szovetség
ladaja? Mit fejezett ki, hogy a Szent Satrat
megépithették? (kozosség)

Fejlesztési tevékenységek:

— A tanult fogalmak ismétlése.

— Az egymashoz tartozas érzelmi élményének erdsitése.
— Kozosség szabalyainak betartasanak fontossaga.

Témakor: Ne felejtsd el!

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Isten tobbféleképpen megnyilvanulo szabadito hatalmanak felismerése.
Megérteni, hogyan formalta Isten a népet, mint kozosséget a vandorlas soran.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Kémek, hitetlenség, Hala, Manna, Haza,
batorsag, Emlékoszlop, paska, Honfoglalas,
Isten segitsége, saru

Milyen foldet szant népe hazajanak Isten? Mi
lett a  kovetkezménye a  kozosség
hitetlenségének? (kozos szenvedés)

Mit tett Izrael népe, mikor tirelme végkép
elfogyott, elfaradt? Mi segit nekink is ilyen
helyzetben?

Az elégedettség és a hala jelentoségének
tudatositasa.

Hogyan vigyazott a kémekre Isten?
Miért segitett Rahab a kémeknek?

Az  Osszetartozds fontossaga.  Egymas
segitése.

Miért mutatta meg Isten Udjra a ,vizes”
csodat az Uj nemzedéknek! Az emlékezés,
emlékeztetd jeleink, targyaink fontossaganak
atérzése.

Mire volt sziikség a varos elfoglalasahoz?

Isten szavanak érdemes engedelmeskedni,
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még ha nem értjiik miért.

Isten tanacsanak keresése.

Fejlesztési tevékenységek:

— Elégedettség és hala jelentSségének tudatositasa.

— Az osszetartozas fontossaganak erositése.
— Emlékezés fontossaga.
— Egymas segitése.

Témakor: Epits Istenre!

Orakeret: 8 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A példazat, mint irodalmi mdifaj felismerése.

Megérteni, hogy Jézus példazatai mirdl tanitanak.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
A kiralyi palota és Isten fianak sziletési ,B?!CS’ hodolat, tomjen, mirha, ’Peldazat,'lsten
P , (s igéje, konkoly, Isten orszaga, Farizeus,
korulményei kozotti ellentét meglatas. . ., > L
adoszed6, imadsag, Felebarat, samariai,

Miért pusztult el az egyik és maradt meg a
masik haz? Eletlink haza mikor marad meg?

Jézus szava szilard, mint a sziklara épult haz,
érdemes ra épiteni.

Mit jelent Isten igéje?

Mit kell tenni ahhoz,
szulessenek az életemben?

hogy jo dolgok

Mibdl indul ki és hogyan valtozik Isten
orszaga!  Onmagunk  iranti  turelem
fejlodésének megfigyelése.

Kinek mondta Jézus ezt a példazatot!?
Hogyan beszéljink Istenhez?
Alazatra valo torekvés.

Ki volt az, aki segitett a bajbajutott emberen?
Ki a felebaratom?

Masok szikségleteinek  észrevétele.
cselekvod szeretet gyakorlasa.

A

Milyen értékeket ad nekiink Isten?

Miért adja?

Sajat talentumok felismerése, hasznalata.

irgalom, Talentum, pénzvalto

Fejlesztési tevékenységek:
— lIsten szerepének felismerése az életlinkben.

— Onmagunk iranti tiirelem fejlédésének megfigyelése.

— Kitartas, turelem fejlesztése.
— Alazatra valo6 torekveés.
— A cselekvd szeretet gyakorlasa.
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Témakor: Fogadd el!

Orakeret: 8 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Tudatositani, hogy Jézus képes barkinek segiteni.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Ujjasziiletés, orok élet, Proféta, Kirekesztett,
Adakozas, Hazugsdg, megtagadas, Messias,
keresztre feszités, Talentum, pénzvalto

Mirél beszélget Jézus ezzel a vezetd
emberrel? Mire figyelmezteti Jézus 6t?

Hogyan lehet orok életiink?

Mit tett félre Jézus, mikor az asszonnyal
kezdett beszélgetni?

Jézus feltétel nélkdli szeretetének
megismerése, felismerése. Empatia masok
irant.

Miért nem mert Zakeus Jézus kozelébe
menni? Mit tett Jézus ezzel a kirekesztett
emberrel?

Jézus szeretetének értékelése, elfogadasa.
Miért az ozvegyasszony adta a legtobbet!?

Belsd, lelki kincsek értékelése masokban,
onmagunkban. Empatia, szocialis érzékenység
fejlesztése.

Szerette-e Péter Jézust? Miért hazudott?
Huiség és az Oszinteség fontossaga.

Kiket feszitettek keresztre? Kin tudott Jézus
segiteni élete utolso pillanataban is?

Jézus szeretetének elfogadasa.

Hogyan ismerték fel a tanitvanyok Jézust?
Péter hogyan gyozte meg Jézust, hogy
szereti!

Megbocsatas fontossaga. Megtanulni, hogyan
viszonyuljunk azokhoz, akik megbantottak.

Fejlesztési tevékenységek:

— Jézus feltétel nélkuli szeretetének felismerése.
— Empatia, szocidlis érzékenység fejlesztése.

— Oszinteség fontossaga.

— Megbocsatas gyakorlasa.
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Témakor: Nem hagy egyediil

Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A Szentlélek személyének megismerése.
A Szentlélek benniink él és segit.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Tanlskodni, mennybemenetel, Szentlélek,
apostol, Gylilekezet, Betegség, csoda,
Vértanu, Vezetés, keresztelkedés

A feltamadt Jézus miért bulcsuzott el
tanitvanyaitol?

Milyen feladatot adott a tanitvanyoknak és
mit igért nekik segitségil?

Milyen lathato jele volt annak, hogy Isten
Szentlelke a tanitvanyokra szallt?

Miért volt sziikség erre a csodara?

A Szentlélek eljovetelének és hatasanak
megértése.

Mit mondott el Péter Jézusrol? Mi tortént a
beszéd nyoman az emberekkel, mit tettek?

Tudatos ,,tukorbe nézés” gyakorlasa.

Mit kért a beteg ember a tanitvanyoktol? Mit
kapott?

Testi- lelki gyogyulashoz kotodd érzések
megosztasa.

Milyen kulonleges képességeket adott a
Szentlélek Istvannak? Mit tettek a féltékeny
emberek vele?

Banto, igazsagtalan helyzetekben helytallni.

Mit lzent Isten Fulopnek? A Szentlélek
hogyan segitette Fiilopot feladataban?

A lélek hangjanak meghallasa. A Szentlélek
vezetésére figyelni.

Fejlesztési tevékenységek:

— A Szentlélek megértése.

— Sajat gyengeségeink felismerése.

— Erzelmeink megosztisa masokkal.

— Masok felé valé megnyilas.

Helytallas gyakorlasa a nehéz helyzetekben.
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4. évfolyam

Oraszam: |

36 6ra lév

| | 6ralhét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve

Ki vezet engem?

Uti cél a menny

Szilkaszedegeto

Eletado Isten

ViAW —

Uton Istennel

Osszesen oraszam:

Témakor: Ki vezet engem?

Orakeret: 9 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A j6 vezetdk szerepének megértése. Pozitiv attitlid kialakitisa a vezetSi felel6sség

felvallalasara.

Isten jelenlétének felismerése a kiilonbozé torténelmi helyzetekben.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Ki volt Debdra? Mi volt a birdk feladata?
Milyen probakat allit elénk az Ur?
Deborahoz, mint példaképhez valé pozitiv
viszony erdsitése.
Ki volt Gedeon?

Hogyan szélt hozza Isten? Mit kellett
megtanulnia Gedeonnak? Isten vezetésével
kapcsolatos bizonytalansag feltarasa. Isten
iranti bizalomerdsitése.

Mi volt Samson sziiletésérdl szolo igéret?

Milyen héstettei voltak Samsonnak? Hogyan

veszitette el erejét?

Mi volt az utolsé hostette!?

Mit jelent Istennek szentelve lenni?
nevelés a kisértés

Motivalas, kitartasra

idején.
Miért kovette Ruth idegen foldre is
anyosat?

Ruth ragaszkodasa hogyan valt aldassa?

Birak, proféta, példakép, Bizalom, kivalasztas,
hit, Istennek szentelés, filiszteus, Huség,
aldas, Teher
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Kik szarmaztak Ruthtol?

Mindennapi dontéshelyzetekben Isten
akaratanak és a masik javanak megfontolasa.
Tudatositani, hogy néha a nehezebb it a jo.
Annanak

Milyen  nehézséggel  kellett

szembenéznie?
Mi lett hitének a gyimolcse?

A nehéz helyzetekben
Istenhez megoldasért.

is fordulhatunk

Fejlesztési tevékenységek:

Isten iranti bizalom erdsitése.

— Dontéshelyzetekben segitség kérése.
— Motivalas, kitartas gyakorlasa.

Témakor: Uti cél a menny

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A helyes értékitélet kialakitasa a tanulok gondolkodasaban.
Az Istennek tetszé életvitel elsajatitasa és beépitése a személyes értékrendbe.
Jézus Krisztus egyediildllo tanitasanak felismerése.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Jézus szerint kik boldogok?
Mit mond errdl a mai kor?

Felhivni a figyelmuket arra, hogy az igazi
boldogsag nem a korulményektdl fiigg,
hanem beliilrél fakad.

Mit tanit Jézus az imadkozasrol?

Mit tanit a Miatyankon keresztiil?
Batoritas az imadkozas gyakorlasara.
Van-e okunk aggodni?

Mit  tanacsol
kapcsolatban?

Jézus  az  aggoddassal

Milyen igérete van a szamunkra?

Isten  gondviselésébe  vetett  bizalom
erositése. Sajat  értékességlinkhoz  vald
pozitiv viszonyulas.

Milyen lehetséges utakat valaszthatunk?
Melyik a helyes dontés? (keskeny vagy széles)

Dontéseink kovetkezményeinek mérlegelése.

Hegyi  beszéd, boldogsag,  Halaadas,
konyorgés, blinvallas, dicséités, kozbenjaras,
Aggodalom, Keskeny, széles Ut
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Fejlesztési tevékenységek:

— Imadsag gyakorlasanak fontossaga.

— Dontések fontossaga.

— Dontések kovetkezményeinek mérlegelése.

Témakor: Szalkaszedegeto

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A helyes értékitélet kialakitasa a tanulok gondolkodasaban.

Az Istennek tetszé életvitel elsajatitasa és beépitése a személyes értékrendbe.
Jézus Krisztus egyediilallo tanitasanak felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Aranyszabdly, szeretetnyelv, Oszinteség,

Hogyan lehet egy mondatban osszefoglalni az e ) L,
Y &y g eskd, Itélkezés, Harag, indulat, Megbocsatas

emberi egyuttélés szabalyat?
Mit jelent ez a gyakorlatban?

Motivalas a  masik  szeretettankjanak
toltogetésére.

Onmagunk és masok szeretetnyelvének
felfedezése.

Mi  Jézus megoldasa a  képmutatd
viselkedéssel kapcsolatban? Hogyan tudjuk
ezt a gyakorlati életben megvalositani?

Batoritas az Oszinteségre, megbizhatdsagra,
felelosség vallalasra.

Miral tanuskodik a beszédunk,
cselekedeteink?

Hogyan kellene megtanulni azt, hogy a jot
lassuk masokban és ne a negativat?

Batoritas a masik elfogadasara. Empatiara
vald osztonzeés.

Mi Jézus tanitasa az érzelmek kezelésével
kapcsolatban?

Miért fontos az indulatok helyes kezelése?

A haragkezelés |épéseinek  gyakorlasa,
tudatositasa.

Mit jelent a megbocsatas nekem?
Mit jelent a megbocsatas a masik embernek!?

Batoritas a  megromlott  kapcsolatok
helyreadllitasara. Megbocsatas gyakorlasa.

Fejlesztési tevékenységek:
— Szeretetnyelv gyakorlasa.
— Empatiara valé osztonzés.
— Megbocsatas gyakorlasa.
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Témakor: Eletado Isten

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Isten szeretete irantunk felfoghatatlan.

Az Istennek tetszé életvitel elsajatitasa és beépitése a személyes értékrendbe.
Jézus Krisztus egyedulallé tanitasanak felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Feltamadas, Husvét, Megtérés, Csoda,

Hogyan teljesiilt be az igéret? s L . O
& ] 8 Személyvalogatas, imakozosség

Mi Jézus feltdmadasanak jelentése?

A  megvaltas csoddja a mai vilagban,
életiinkben.

EImélkedés a feltamadas bizonyitékairol.
Miért uldozte Saul Jézus kovetdit?

Miért allitotta meg Isten? Hogyan valtozott
meg az élete!?

Pozitiv valtozas iranti vagy felkeltése.
Batoritas a jobb emberré valasra.

Hogy lett Péter halaszbol Isten csodait tevo
ember?

Miért tesz Isten csodakat! Vannak ma
csodak?

Ravilagitani arra, hogy ma is vannak csodak,
csak nyitott szemmel kell jarnunk.

Mi alapjan baratkozunk masokkal?

Mi hatarozza meg véleménylinket masokrol?
Hogyan és hol imadkozzunk?

Batoritas masok iranti nyitottsagra.

Ravilagitani arra, hogy az Gszinte imanak nagy
ereje van.

Fejlesztési tevékenységek:

— Pozitiv valtozasok felismerése.

— Megvaltas csodijanak fontossaga.
— Masok iranti nyitottsagra batoritas.

Témakor: Uton Istennel

Orakeret: 9 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Jézus Krisztus egyediilallo tanitasanak felismerése.
Jézus kivalasztott mindenkit valamilyen feladatra, ezt fel kell ismerni és cselekedni.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Misszio, Csalodas, Bizalom, csuiggedés,

Mi volt a missziojuk célja? ; , "
) ) Istenszobrok, Zaj, Vezetés, keresztelkedés

Hogyan kerliltek kozelebb céljaikhoz, még ha

81




SNI helyi tanterv

akadalyokba uitkoztek?

Batoritas j6 célok kitlizésére.

Miért csalodott Pal?

Hogyan viselkedtek vele az emberek?

Batoritas a csalédasainkon valo
felilemelkedésre.

Mit tettek a bortonben Palék?

Miért nem tortek ossze! Hogyan szabadultak
meg!?

Isten dicséretének gyakorlasa.

Megtanulni  bizni  Istenben, a nehéz
helyzetekben is.

Hogyan fogadjak Palt?

Hogyan reagal a balvanyokra?

Isten igéjét megtanulni megosztani masokkal.
Miért csliggedt el Pal?

Mivel batoritotta Isten? Mi lett az eredmény?
Osztonzés Isten figyelésére. Megtanulni
Istenre figyelni a kulsé zajok kisz(irésével.

Miért ment vissza Pal? Mit tettek a
balvanyokkal?

A balvanyok rombolé hatasanak felismerése.

Sajat balvanyaink felismerése.

Fejlesztési tevékenységek:

— Masok batoritasanak fontossaga.

— Isten dicséretének gyakorlasa.

— Isten igéjének megosztasa masokkal.
— Osztdnzés Isten figyelésére.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

— Megismerjék a Biblia keletkezésének a hatterét. Isten tobbféleképpen megnyilvanulo
szabadito hatalmat fel/megismerijék. Isten akkor Izrael népét formalta, ma pedig minket.
— Felismerjék, hogy a nehézségek legyézhetbek Isten segitségével. Haza, honfoglalas

megeértés.

— Példazat, mint irodalmi miifaj megismerése. Megérteni, mirdl tanitanak Jézus példazatai.

— Tudatositani, hogy Jézus képes barkinek segiteni.

— Szentlélek személyének meg- és felismerése. A Szentlélek bennuink él és segit.

— Jo vezetSk szerepének megértése. pozitiv attitlid kialakitasa a vezetdi felel6sség
felvallalasara. Isten jelenlétének felismerése a kiilonbozé torténelmi helyzetekben.

— Helyes értékitélet kialakitasa a tanulok gondolkodasaban. Az Istennek tetszé életvitel
elsajatitasa és beépitése a személyes értékrendbe. Jézus Krisztus egyedulallé tanitasanak

felismerése.
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— Jézus meghalt a mi blineinkért. Isten tanit minket mas emberek életén keresztil, hogy
meglassuk azt, hogy neki mindenre van hatalma.

— A kivalasztottakra feladatot biz, amit a nehéz élethelyzetekben benne bizva teljesithetnek.
Ha kilatastalannak latjuk is a helyzetet, Isten ott van és segit.

Helyi tanterv

Kornyezetismeret 3 - 4. évfolyam

Bevezetés

A Természettudomany és foldrajz miiveltségteriilet kozéppontjaban a természet és az azt
megismerd ember all. A természettudomanyos muiveltség kialakitasanak alapja a természettel
valo kozvetlen, megértd és szeretetteljes kapcsolat. A tanulok a tantargy elsajatitasa soran
megismerkednek a természeti és technikai kornyezettel. A tantargy legfontosabb célja, hogy
a gyermekek életkori sajatossagaira, kognitiv fejlodésére, valamint kivancsisagara épitve
képessé tegye Sket szlikebb és tagabb kornyezetik, valamint sajat testik megismerésére, a
valtozasok megértésére, alapvetd ok-okozati osszefiiggések meglatasara.

A tanulok a természettudomanyos ismeretszerzés és -feldolgozds modszereire épuld
tevékenységek révén, cselekvé Uton szereznek tapasztalatokat, aktivan vesznek részt a
fejlesztés folyamataban. A megismerési modszerek (megfigyelés, leiras, osszehasonlitas,
csoportositds, mérés és kisérlet) elsajatitasan és alkalmazasan keresztil fejlédnek azon
alapveté képességeik (megfigyeld, leird, azonositd, megkilonboztetd képesség, mérési
technika, kisérletezéshez sziikséges képességek), melyek a természettudomanyos
megismeréshez sziikségesek, valamint kialakulnak az ezekhez nélkilozhetetlen alapvetd
szokasaik is.

Kiemelt jelentoségli, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztil olyan
természettudomanyos tapasztalatok birtokaba jussanak, melyek segitik eligazodasukat az oket
korulvevé természeti, tarsadalmi és gazdasagi kornyezetben, valamint képessé teszi Sket
arra, hogy kornyezetukkel harmonikusan egyitt éljenek. A tantargy tanulasa soran tehat
erdsithetd a kornyezet iranti érdeklodés, felelSsségvallalas.

Alapvet6 fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai kozott az egészség megorzése és az
egészséges életvitel Osszetevoi kozotti osszefuggés felismerése, az egészséges életmod
szokasainak alakitasa, valamint az egészséget karositdo hatasok tudatos kerilésére valo
nevelés. A tantargy céljaibdl kovetkezik, hogy sziikségszerilien szervesen kotédik a
hétkoznapi élethez, s igy erésen gyakorlatorientalt. Nem ismereteket tanit meg a gyermekek
szamara, hanem a gyermekek sajat tevékenységeinek tapasztalatai altal késziti el6 a
fogalomalkotast.

A tevékenységek végzése soran szerzett élmények biztositjadk a megismerés és felfedezés
oromét, ezaltal hozzajarulnak ahhoz, hogy folyamatos legyen a tanuldk motivacioja arra, hogy
a természettudomanyok és a foldrajz targykorébe tartozd problémakat minél mélyebben
megismerhessék, megérthessék.
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Ekozben a tanulok a mindenki altal elérhet6 és alkalmazhaté természettudomanyos
miveltség alapjainak birtokaba jutnak.

Célok, feladatok

Helyi tanterviinkben figyelembe vessziik az enyhe értelmi fogyatékos tanulok megismerési
sajatossagait, ezért az olyan megismerési helyzetekre helyezzik a hangsulyt, amelyekben az
aktiv tevékenység, a kozvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasiaga, a konkrét
gyakorlati vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanulasi folyamatban az érzékelésre, az
észlelésre, a személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanulé a bonyolultabb
gondolkodasi miveletig, az elemi probléma megoldasaig.

A természettudomanyos miveltség az egyén és a tarsadalom szamara meghatarozé
jelentségli. Az egészség tudatos megbrzése, a természeti és a technikai, az épitett kornyezet
felelés, fenntarthatd atalakitasa természettudomanyos kutatdsok és azok eredményeinek
alkalmazasa nélkiil elképzelhetetlen.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldknak az ismeretelsajatitasi folyamat soran olyan
tudasrendszerek alapjait kell kiépiteniuk, amelyek alkalmasak a mindennapi tevékenységben
vald felhasznalasra. A tanulok ismeretelsajatitasaban a természeti kornyezeti vilag elemi
megismerésének lehetéségét tlztuk ki célul. A folyamat soran kiemelt figyelmet kell
forditanunk a kapcsolatrendszerek feltarasira, az él6 és élettelen természet szoros
kolcsonhatasara, az ember és természet Osszetartozasara, egymasrautaltsagara, az ember
természetben betoltott helyének és szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a kozosség
életét, és kihatassal vannak a jové alakulasira. Ezek az egészségmegorzéssel, természeti
forrasokkal osszefiiggd problémak. Ezek feltarasa, megértése hangsulyos az enyhe értelmi
fogyatékos tanuloknal is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt célunk az életkoruknak és
fejlettségliknek megfelel6 korszerl tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos érlelése,
pontositasa. Az onallé ismeretszerzés képességének fejlesztése aktiv tevékenységek soran,
folyamatos gylijtémunkaval, pozitiv megerdsitéssel és kovetkezetes segitségadassal torténik.
A tanuldi aktivitds és tevékenység-kozpontisag érdekében szikséges a vizsgald
munkaeszkozok, kisérleti eszkozok, egyéni igényekhez igazitott taneszkozok alkalmazasa. A
tanterv célja a tdjhoz, a hazahoz, a kozosséghez tartozas oromének, felel6sségének és
érzelmi biztonsaganak kialakitasa kozben a térbeli és idobeli tajékozodd képesség fejlesztése.
A kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a megismerési modszerek elsajatitasa,
tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik. A
kommunikacios képesség fejlesztésében a szokincsbovités, a fogalmak értelmezése, a
beszédprodukcié keril a kozéppontba. Az érdeklédés, a nyitottsag, a kivancsisag
felkeltésének és tartossaganak fokozasaval megvalosithatod a cselekvési képesség gazdagitasa,
az onkifejezési formak erdsitése, a szocialis képességek fejlesztése, egylttmiikodés a
feladatokban, kapcsolatteremtés és egytittmikodési szokasok kialakitasa, a tarsak segitése.

A fejlesztend6 készségek, képességek az elemi természettudomanyos miveltség
megszerzését és gyakorlatban vald alkalmazasat teszik lehetévé. Enyhe értelmi fogyatékos
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tanuldk szamara a tanulasi tevékenységek kozil kiemelt jelentoségli a megfigyelés, a
kozvetlen tapasztalatszerzés, vizsgalodas, aktiv részvétel a kisérletekben, a kisérleti eszkozok
hasznalata, tovabba a balesetmentes kisérletezés szabalyainak elsajatitasa.

3-4. évfolyam

A természettudomanyos mdlveltség alapozasa a mindennapi gyakorlatban szerzett jatékos
tapasztalatszerzéssel torténik. Sajat élményld tevékenységek formajaban gyakorolva
biztosithato a beilleszkedés, az egyittmiikodés, a kapcsolatteremtés képességének fejlodése,
a massag, a seérlilt tarsak elfogadasa. Fontos cél, hogy a tanulé tudja elfogadni masok
segitségét, képességeinek, életkoranak megfeleléen tudjon segitséget adni.

A kornyezetismeret tanitasa soran felkeltjuk a tanulok érdeklédését kozvetlen kornyezetiik,
tarsaik és onmaguk irant. Az életkori sajatossaguknak és egyedi képességeikhez igazodo
jatékokon keresztiil lehetséges csak a tantargy megszerettetése. A jatékok szolgaljak az aktiv
figyelem- és emlékezetfejlesztést. A jatékos gyakorlason keresztil alakitjak ki a legfontosabb
képzeteket, alapveté fogalmakat, ezek megjelenitését rajzban, formazassal, mintdzassal.
Bovitsék szokincsiiket, alkalmazzak helyesen a tanult fogalmakat. A kozvetlen kornyezet
felfedezésén, onmaga megismerésén keresztil fokozatosan bdvitjlik a megismerés korét. A
valosag megfigyelését kovesse annak képi megjelenitése, rajzon, foton, maketten,
terepasztalon torténd abrazolasa, amely alkalmas a jatékos gyakorlasra, majd szoébeli
megerdsitésre. A téri, idobeli tajékozodas kezdetben csak tanteremben torténjen, konkrét
targyhoz, valdsagos torténésekhez kototten. Ezeken a fejlesztési szinteken haladva lesznek
képesek elsajatitani a tanulok azokat az alapokat, amelyekre a kovetkezé évek tanulasi
folyamatait, a tanulé gondolkodasi képességének, érzelemvilaganak a fejlesztését épithetjuk.
Az elsédleges a kivancsisag, az érdeklédés, a motivacio felkeltése és fenntartdsa, a
szabalytudat, feladattudat kialakitasa.

3. évfolyam

Oraszam: | 36 6ra/ év | 6ra/ hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Tajékozodas térben és idében 16
2. Megfigyelés, mérés 5
3. Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai 4
4. Eletkozosségek lakohelylink kornyezetében 7
5. Testlink, egészségulink 4
Osszesen 6raszam: 36 ora
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Témakor: Tajékozodas térben és idoben

Orakeret: 16 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Tér, id6 orientacios képesség fejlesztése. Kommunikacios képesség fejlesztése. Analizalo,
szintetizalo képesség fejlesztése. Megfigyeloképesség fejlesztése. Feladattudat, szabalytudat
erositése. Szocidlis, egyiittm(ikod6 képesség fejlesztése. Kooperativ technikak elsajatitasa,
gyakorlasa. Elemi térképolvasas gyakorlasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Tér, id6, nagysdgrendek mértékegység, térkép, élohely, rész, egész.

Tajékozddas az idoben, sajat élettorténet a
szuletéstol maig.

Az id6 mérése, alkalmi és szabvanyegységei,
az id6 becslése, mértékegységei.

Tajékozddas térben.

A lakohely és kornyéke.

Iranyok, tavolsag, hosszusag.

Fé vilagtajak, iranytd.
Magyarorszag domborzati térképe.

Alapvetoé térképjelek (allamhatar, felszini
formak,  vizek, févaros, telepllések,
utvonalak).

Alaprajz, térkép, kicsinyités, nagyitas.
Rendszer, rendszer és kornyezete

Rész, egész, osszetettség, funkcid (élolények,
épuletek,  targyak,  eszkozok  részei)
természetes €s  mesterséges  (épitett)
kornyezetben.

Fejlesztési tevékenységek:

— Események idébeli sorrendbeallitasa, idoszalag, idonaptar készitése.

— Események, jelenségek rogzitése, fogalmazas szoban, irasban, rajzban.

— Tapasztalatok szerzése sétak, kirandulasok alkalmaval.

— Rajzos abrak, makettek készitése.

— Terepasztal berendezése.

— Jatékos tajékozodasi gyakorlatok iranytivel.

— lIranyitott megfigyelések, elemzések alapjan jatékos szerelési, épitési gyakorlatok.

— A novények, allatok és részeik csoportositasa adott szempontok alapjan.

— Tanulmanyi sétak, kirandulasok, megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazasa szoban és
irasban, rajzok, tablok készitése.

Témakor: Megfigyelés, mérés

Orakeret: 5 6ra
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A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Megfigyelés, Osszehasonlitds, vizsgalodas képességének fejlesztése. Kommunikacios
képesség fejlesztése. Az analizald, szintetizalé készség fejlesztése. Erdeklédés, motivaltsag
folyamatos fenntartasa. Szocidlis képesség fejlesztése. A kooperativ technikak alkalmazasa.
Informacioszerzé eszkozok hasznalata.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Méré mérdeszkoz, becslés, mérés ,a viz
eres XN RAd .. ” ” ’ . . ’
kilonbozé  eléfordulasai,, letjelenségek,

Anyagok és testek mérhet6 tulajdonsagai . . .
novények, novénytermesztés

A mérhetd anyagi tulajdonsagok
felismerése, megismerése, mérése.

Az élettelen kornyezet megfigyelése
A kornyezet anyagai.

A természetben el6forduld és mesterséges
anyagok (fa, fém, levegd, viz, talaj).

Anyagformak és tulajdonsagaik.
Az anyagok megmunkalhatosaga.
Az él6 kornyezet megfigyelése
Termesztett novények.
Novénytermesztés

Eletfeltételek (levegd, viz, tipanyag, napfény,
hémérséklet).

A novény élete az Ultetéstdl a
terméshozatalig.

Fejlesztési tevékenységek:

— A mérhet6 tulajdonsagok vizsgalata, a vizsgalati modszerek gyakorlasa (megfigyelés,
viszonyitas).

— A figyelem iranyitasa, az emlékezet mobilizalasa.

— Természetes és mesterséges anyagok gylijtése, csoportositasa.

— Az anyagfajtak és a hasznalat kozotti osszefiiggés felismerése.

— Vagas, tépés, gyurmazas.

— Egyszer( kisérletek végzése cukorral, soval, homokkal, kaviccsal.

— Az életjelenségek megfigyelése, egyszeri kisérletek végzése.

— Babnovény lltetése, fejlédési napld vezetése.

Témakor: Az élettelen kornyezet kdlcsonhatasai

Orakeret: 4 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A megismerés modszereinek bdvitése. A szocialis, egyluttmikodd képesség fejlesztése.
Csoportmunka, kooperativ technikak alkalmazasa. Kauzilis gondolkodas fejlesztése.
Tapasztalatok szerzése a kozvetlen kornyezetben és az élettelen természetben eléforduld
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anyagokrol, kolcsonhatasokrol, az ismeretek bévitése. A tapasztalatok feldolgozasa szoban,
irasban, rajzban.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

A halmazallapot, halmazallapot-valtozas
nyag

A kornyezetben  el6fordulé  gyakori
anyagfélék.

Anyag-forma kapcsolata.
Halmazallapot.
Csapadékformak.
Vdltozas
Fizikai valtozasok.

Alakvaltozasok (apritas, darabolas, aprézoé
das).

Halmazallapot-valtozasok (olvadas, fagyas,
parolgas,  csapadékformak,  fagyasztas,
szaritas, locsolas a haztartasban).

Fejlesztési tevékenységek:

— Anyagok halmazallapotainak felismerése, megnevezése, tapasztalatszerzés, kisérletezeés.

— Csoportositas halmazallapotok szerint.

— A tapasztalatok rogzitése rajzban, tabld készitése.

— Egyszeri kisérletek, jatékok készitése (szélforgo).

— Gyljtémunka, beszamolo készitése az energiarol.

— Megfigyelések, jatékos kisérletek.

— A természetben lejatszodo és az ember altal létrehozott halmazallapot-valtozasok
megfigyelése, megbeszélése.

— Képek gylijtése, rendezése adott szempontok alapjan.

— Rajzok, tablok készitése.

— Megfigyelés, beszélgetés, képek, abrak elemzése.

Témakor: Eletkézdsségek lakohelyiink kérnyezetében

Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A megfigyeloképesség fejlesztése. Pozitiv attitlid kialakitasa a természet szépségének
megovasara, természetszeretetre. Kommunikacios készség fejlesztése. Ok-okozati
osszefliggések felismerése képességének fejlesztése. Problémamegoldo képesség fejlesztése.
Kooperativ technikak alkalmazasa. A kauzalis gondolkodas és az értékeld érzék fejlesztése.
Kornyezetvédelem, energiatakarékossag.
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Fejlesztési ismeretek Fogalmak

El6 és élettelen kémyezeti tényezék élohely,  kornyezetszennyezés, szelektiv

) ‘ ) hulladékgylijtés, természetvédelem, park,
A kornyezeti rendszerek dllapota,

= éldhely, novény-, allatsondozas, felelsssé
fenntarthatdsdag Y Y 8 8
Egészséges, gondozott kornyezet.

A kozvetlen és tagabb kornyezet (iskola,
lakas, kozlekedési eszkozok, parkok,
jatszoterek rendjének megovasa.

Természetvédelem

Novény- és allatgondozas a tanuld
kozvetlen kornyezetében.

A természet megovasa.

A lakéhely kozvetlen és tagabb kornyezetében
talalhato életkozosségek

Park, erdé.

ElShely.
Természetvédelem.
Valtozatos élévilag

A kozvetlen kornyezet novényvilaga (fak,
bokrok, viragos novények).

A zoldségeskert, gyimolcsoskert novényei.
Néhany lagyszaru, fas szart novény.

A gombak.

Fobb allatcsoportok.

A vadon é16 allatok.

Az élélények csoportjai (novény, allat,
ember).

Fejlesztési tevékenységek:

— EIS és élettelen megkiilonboztetése konkrét példak alapjan a kdzvetlen kdrnyezetben.

— Tablokészités, plakatkészités, képek gylijtése, csoportositas, elemzés a kozvetlenebb és
tagabb kornyezetrdl.

— Elésarok névényeinek (disznévények, palantak) gondozasa, ndvényiiltetés.

— Felel6sség a rabizott élolényekért.

— Madareteto készitése, madarak etetése télen.

— Kozvetlen kornyezetiink tisztasaga.

— Informacids jelek felismerése.

— Séta, kirandulas soran megfigyelések végzése.

— Kirandulasok, sétak soran élolények megfigyelése.

— Az élélények kozotti kapcsolatok felismerése.

— A természet értékeinek védése.
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— Séta, a novények érzékelhets, mérhetd tulajdonsagainak vizsgalata.

— Megfigyelés, analizis-szintézis, tapasztalatok rogzitése rajzban, irasban.

— Az dllatok jellemzéinek megfigyelése a kiiltakard, mozgas, végtagok, taplalkozas, szajszerv,
érzékelés, szaporodas szerint.

— A vadon éI6 csoportositasa.

— Képek csoportositasa.

— Rajzok, tablok készitése.

— Az él6lények egyszeril csoportositasa adott szempontok alapjan.

Témakor: Testiink, egészségiink

Orakeret: 4 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Megismerési modszerek, tartos figyelem, emlékezet fejlesztése, a szocialis képesség,
interperszonalis képesség fejlesztése, empatiakészség fejlesztése, helyes magatartasi
szokasok megeroésitése, pozitiv attitlid kialakitasa a massaggal kapcsolatban, illetve a masok
elfogadasara, megsegitésére; az egészséges életmod alapvetd szabalyai betartasanak
erositése. Kommunikacios képesség fejlesztése. A motoros képességek fejlesztése. A
kauzalis gondolkodas fejlesztése, dontési képesség fejlesztése, az idobeli tajékozodas
képessége, az osszehasonlitas, viszonyitas képességének fejlesztése, az elemi itéletalkotas
képességének fejlesztése. Egylittmiikodési formak mikodtetése, problémaérzékenység
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Az emberi test Az emberi test részei, mozgds, sport,

testedzés, tisztalkodas, tisztalkodasi eszkoz,

Testrészek és funkciojuk. . . T e s
] helyes taplalkozas, fogapolas, életmiikodés,

A mozgis szerepe az  egészséges | novekedés, valtozas,
életmodban.

Jaték, sport.

A test, az érzékszervek védelme
Egészséges életmod.
Egészséges taplalkozas.
Helyes fogapolas.

Szaporodds, egyedfejlédés

Az életkori szakaszok iddbelisége a
szuletéstdl a halalig.

Fejlesztési tevékenységek:

— A fébb testrészek megnevezése.

— Jatékos gyakorlatok a testrészek mozgatasara.

— A helytelen taplalkozas okozta problémak felismerése.

— Figyelem a hang- és fényartalmakra.

— Csoportositas, gyljtdmunka, rajzolas és tablokészités az egészséges életmoddal
kapcsolatban.

— Informaciogylijtés a csaladrél, feldolgozas, tablokészités.

— Rajz- és tablokészités.

4. évfolyam

Oraszam: \ 36 6ral/ év | 6ra/ hét
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Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Megfigyelés, mérés 7
2. Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai 4
3. Eletkozosségek lakohelylink kornyezetében I
4. Hazank, Magyarorszag 8
5. Testlink, egészségiink 6
Osszesen 6raszam: 36 6ra

Témakor: Megfigyelés, mérés

Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Megfigyelés, osszehasonlitas, vizsgalodas képességének fejlesztése. Kommunikacios képesség
fejlesztése. Az analizald, szintetizalo készség fejlesztése. Erdeklédés, motivaltsag folyamatos
fenntartasa. Szocidlis képesség fejlesztése. A kooperativ technikak alkalmazasa.

Informacidszerzd eszkozok hasznalata.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Mérés
Méroeszkozok, mértékegységek.
Becslés, mérés.

Mérési rendszerek (tomeg,
hémérséklet, Grtartalom)

hosszusag,

A mérhet6 anyagi tulajdonsagok mérése.
Az élettelen kornyezet megfigyelése

A viz szerepe.

A viz el6fordulasa a természetben.

Eso, ho, jégesd, folyoviz, to.

Az ivoviz.

Vizben old6do és nem oldédoé anyagok

Az él6 kornyezet megfigyelése

Allattenyésztés.

Eletjelenségek: taplalkozas, légzés,
novekedés, fejlédés, mozgas, szaporodas.

mérdeszkoz, becslés, mérés, a viz kiilonbozo
halmazallapotai és el6fordulasa, oldhatosag,
allatok, allattenyésztés, életjelenségek

Fejlesztési tevékenységek:

— A mérhet6 tulajdonsagok vizsgalata, a vizsgalati modszerek gyakorlasa (megfigyelés,

viszonyitas, becslés, mérés).

— A figyelem iranyitasa, az emlékezet mobilizalasa.

— Mérdeszkozok hasznalatanak gyakorlasa.

— A viz vizsgalata, halmazallapotainak megnevezése, felismerése, a viz h6fokanak mérése.
— A csapadék kulonbozé formainak megkiilonboztetése.
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— A viz mint életfontossagu anyag tudatositasa.

Egyszeri kisérletek végzése cukorral, soval, homokkal, kaviccsal.

Az életjelenségek megfigyelése, egyszeri kisérletek végzése.

Az dllatok megfigyelése (pl. akvariumi halak, kutya, macska, horcsog, papagaj).

Témakor: Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

Orakeret: 4 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A megismerés modszereinek bdvitése. A szocidlis, egylittm(ikodé képesség fejlesztése.

Csoportmunka,

kooperativ technikak alkalmazasa.

Kauzilis gondolkodas fejlesztése.

Tapasztalatok szerzése a kozvetlen kornyezetben és az élettelen természetben el6fordulo
anyagokrol, kolcsonhatasokrol, az ismeretek bovitése. A tapasztalatok feldolgozasa szoban,

irasban, rajzban.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Energia
Energiaforrasok.
Energia felhasznalasa.

Energiat felhasznialo berendezések, fito,
hiit6 haztartasi eszkozok.

Energiafajtak (nap, szél, viz, elektromos,
fény).

Kolcsonhatasok
Magnes, vonzas, taszitas.
Mozgasok.

Valtozas
Fizikai valtozasok.

Az évszakok valtozasai, kovetkezményei a
természetben, a mindennapi életben.

Helyzet- és helyvaltoztatas.
Kémiai valtozasok.
Az égés, tliz, tlizvédelem, tlizoltas eszkozei.

A tiizoltok munkaja.

energiafajta, magneses kolcsonhatas, évszak,
tlz

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyszeri kisérletek, jatékok készitése (szélforgo).
— Gyljtémunka, beszamol6 készitése az energiarol.

— Megfigyelések, jatékos kisérletek.

— Anyagok csoportositasa a magnesesség alapjan.

— Ismerkedés az iranytivel.

— A valtozasokat kivalté hatasok azonositasa a mindennapi kornyezetben megfigyelheto

jelenségek esetében.

— A természetben lejatszodd és az ember altal létrehozott halmazallapot-valtozasok
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megfigyelése, megbeszélése.
— Képek gylijtése, rendezése adott szempontok alapjan.
— Rajzok, tablok készitése.
— ldojarasi naptar készitése.
— A mozgasban megnyilvanulo allandosag és valtozas megfigyelése, tanulmanyozasa.
— A valtozasok felismerése, az osszefiiggések megértése.
— Megfigyelés, beszélgetés, képek, abrak elemzése.
— Eghetd és éghetetlen anyagok csoportositasa. Teenddk tiizriadé esetén.
— Informacios jelek felismerése.
— Aktiv részvétel tiizriadds gyakorlatokban.

Témakor: Eletkozosségek lakohelytink kornyezetében

Orakeret: || 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A megfigyeloképesség fejlesztése. Pozitiv attitlid kialakitasa a természet szépségének
megovasara, természetszeretetre. Kommunikacios készség fejlesztése. Ok-okozati
osszefliggések felismerése képességének fejlesztése. Problémamegoldo képesség
fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazasa. A kauzalis gondolkodas és az értékeld érzék
fejlesztése. Kornyezetvédelem, energiatakarékossag.

Fejlesztési ismeretek | Fogalmak
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EI és élettelen kornyezeti tényezék

A kornyezeti rendszerek dllapota,
fenntarthatosdag
Vizek védelme, viztakarékossag,

energiatakarékossag.
Kornyezetszennyezés
Levego-, talaj-, vizszennyezés.
Szelektiv hulladékgydijtés.
Energiatakarékossag
Takarékossag az arammal, a vizzel.
Fltés, szelloztetés.
A Fold szépsége, egyedisége

A lakohely kozvetlen kornyezetében
eléfordulo természeti nevezetesség

Nemzeti parkok, tijvédelmi korzetek —
informacios jelek.

A lakéhely kozvetlen és tdgabb kornyezetében
talalhato életkozosségek

Rét, mez6, vizek, vizpartok.
ElShely.
Természetvédelem.
Viltozatos élovilag
A zoldségeskert, gyimolcsoskert novényei.
A novény részei.
A virag része, a termés és részei.
Néhany lagyszaru, fas szart novény.
Fobb allatcsoportok.

A hazi és haz koril él6 allatok.

Madar, emlds, rovar.

élShely, energiatakarékossag,
viztakarékossag, szelektiv hulladékgydiijtés,
természetvédelem, kornyezetszennyezés,
energiatakarékossag, viztakarékossag,
természetvédelem, élShely, novény-,

allatgondozas, felelosség

Fejlesztési tevékenységek:

— Torekvés a viztakarékossagra, energiatakarékossagra.
— El6sarok novényeinek (disznovények, palantak) gondozasa, novényiiltetés.

— Kisallatok gondozasa.
— Felel6sség a rabizott élolényekért.

— Madareteto készitése, madarak etetése télen.
— A levegd, viz, talaj szennyez6 anyagainak megfigyelése a természetes és mesterséges

kornyezetben.

— Egyszeri kisérletek végzése a kiilonbozé szennyez6 anyagokkal.
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— Torekvés az energiatakarékos életvitelre, egyszerl technikak gyakorlasa, szituacios
jatékok.

— Kozvetlen kornyezetiink tisztasaga.

— Informacios jelek felismerése.

— Séta, kirandulas soran megfigyelések végzése.

— Kirandulasok, sétak soran élélények megfigyelése.

— Az éldlények kozotti kapcsolatok felismerése.

— A természet értékeinek védése.

— Séta, a novények érzékelhetd, mérhetd tulajdonsagainak vizsgalata.

— Megfigyelés, analizis-szintézis, tapasztalatok rogzitése rajzban, irasban.

— Az dllatok jellemzdinek megfigyelése a kiiltakaro, mozgas, végtagok, taplalkozas,
szajszerv, érzékelés, szaporodas szerint.

— A hazi dllatok csoportositasa.

— Képek csoportositasa.

— Rajzok, tablok készitése.

— Az éldlények egyszeri csoportositasa adott szempontok alapjan.

Témakor: Hazank, Magyarorszag

Orakeret: 8 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A megfigyeloképesség fejlesztése. Pozitiv attitld kialakitdsa a természet szépségének
megovasara, hazaszeretetre, természetszeretetre. Kommunikacios készség fejlesztése.
Kooperativ technikdk alkalmazasa. A kauzalis gondolkodas és az értékel6 érzék fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Térkép, domborzati térkép, kozigazgatasi
térkeép, felszinforma, megye, megyeszékhely,
Lakohely, megyék, fovaros. telepiilés, févaros.

Kozvetlen és tagabb telepiilési kornyezetiink

Lakohelyunk értékei.
Térképészeti gyakorlatok
Foldrajzi elhelyezkedés.

Felszinformak.

Fejlesztési tevékenységek:

— Térképhasznalat.

— Lakohelyhez kozeli teleplilések keresése, megnevezése térkép segitségével.

— Sajat lakohely, a lakohely kulturalis és természeti értékeinek bemutatasa tablon vagy
bemutato formajaban.

— F6varosunk  néhany jellegzetes  nevezetességének,  éplleteinek, hidjainak,
kozlekedésének megismerése tanulmanyi kirandulas alkalmaval, vagy képeken,
multimédian keresztul.

— Magyarorszag elhelyezkedésének megfigyelése foldgomb, Eurdpa-térkeép.

— Magyarorszag allamhatarainak, szomszédos orszagainak megkeresése, megnevezése a
térképen.

— Hazank felszinformainak, vizeinek azonositasa domborzati térképen
— lranyok.

Témakor: Testiink, egészségiink

Orakeret: 6 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
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Megismerési modszerek, tartos figyelem, emlékezet fejlesztése, a szocialis képesség,
interperszonalis képesség fejlesztése, empatiakészség fejlesztése, helyes magatartasi
szokasok megerdsitése, pozitiv attitlid kialakitasa a massaggal kapcsolatban, illetve a masok
elfogadasara, megsegitésére; az egészséges életmod alapvetd szabalyai betartasanak
erdsitése. Kommunikacios képesség fejlesztése. A motoros képességek fejlesztése. A
kauzalis gondolkodas fejlesztése, dontési képesség fejlesztése, az idbbeli tajékozodas
képessége, az Osszehasonlitds, viszonyitas képességének fejlesztése, az elemi itéletalkotas
képességének fejlesztése. Egyuttmiikodési formak miikodtetése, problémaérzékenység
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

gyermekbetegség, védooltas, fertézés és
jarvany, orvos, gyogyszer, Onismeret,
Egészséges életmod. gyermekbetegség, védooltas, fertézés és
jarvany, orvos, gyogyszer

A test, az érzékszervek védelme

Egészséges taplalkozas.
Helyes fogapolas.

Egészség és betegség (néhany fert6z6
gyermekkori betegség)

A karos élvezeti szerek.
Oroklédés
A csalad.

Kilonbozé6 emberi kiilsé és  belsé
tulajdonsagok (ilyen vagyok).

Magatartas

Helyes magatartasi formak a betegség
megel6zésében.

Viselkedések betegség esetén.
Viselkedés kozosségekben.

A sérult embertarsak segitése.
Onismeret.

Veszélyek a gyermekekre.

Fejlesztési tevékenységek:

— Figyelem a hang- és fényartalmakra.

— Csoportositas, gyljtomunka, rajzolas és tablokészités az egészséges életmoddal
kapcsolatban.

— A helyes viselkedési szokasok megismerése betegség esetén, részvétel szituacios
jatékokban.

— A karos élvezeti szerek elutasitasa.

— Informaciogylijtés a csaladrél, feldolgozas, tablokészités.

— Rajz- és tablokészités.

— Tulajdonsagok megnevezése, csoportositas (kiilsé-belsd).

— Hasonldsagok, kulonbségek észrevétele.

— A karosito szerek elutasitasa.
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— Veszélyezteté magatartasformak felismerése.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

— Tapasztalatok, megfigyelések, ismeretek szerzése a kornyezetben eléforduld
legismertebb targyak, anyagok tulajdonsagairdl, az él6lényekrol, természeti formakrol,
jelenségekrol.

— Aktiv részvétel egyszer( kisérletek, mérések végzésekor.

— Tapasztalatok megfogalmazasa szoban, rajzos formaban.

— Adott szempontok szerint csoportositas.

— Egyszer(i osszefliggések felismerése.

— Tajékozddas térben, idoben a tanuld sajat lakohelyén.

— Magyarorszag f6 jellegzetességeinek ismerete.

— lIranyok, iranytii hasznalata.

— Az id6 mérése, mértékegysége.

— Elemi szint( térképismeret. A massag elfogadasa.

— A sérult embertarsak segitése.

— Tarsainak és sajat testének védelme.

— Aktiv részvétel a kornyezet ovasaban.

— Szelektiv hulladékgyiijtés.

— Energiatakarékossagra torekvés.

Helyi tanterv
Enek-zene | - 4. évfolyam
Bevezetés

Az ének- zenei nevelés a tanuld identitastudatanak kialakitasa és személyiségfejlédése
szempontjabdl kiemelkedd fontossagu. A zenei nevelés akkor lesz eredményes, ha kialakul a
tanuld zenei anyanyelve, mely altal hazajahoz, nemzetéhez értelmileg és érzelmileg egyarant
kotodik. A pedagdgus munkajanak érdemi szerepe van a gyermek iskolai életében, ennek
hatasa életre szolo, tulmutat az iskola falain. Az ének-zenei nevelés specialisan olyan
készségeket, képességeket, kompetenciakat is fejleszt, melyek hatassal vannak egyéb, nem
zenei képességekre is (transzferhatas).

A miivészi tevékenység, a mivészetek hatisa semmivel nem potolhatd szerepet jatszik
személyiséglink fejlédésében, az izlés, a kreativitas, az érzések arnyalt kifejezésének
fejlesztésében. A mdialkotasok altal kozvetitett magatartasmintak elsajatitasa a kulturalis
kozosség fennmaradasanak biztositéka, az egyén szocializaciojanak donté mozzanata. A
kultdra értékeinek megismerése kozos élményanyaggal szolgalja az osszetartozas érzésének
erositését. A miivészeti nevelés segitséget nyljt a tanuldknak abban, hogy felismerijék,
becsuljék a kultira értékeit, hozzajarul a nemzeti azonossagtudat kialakitasahoz.

Célok és feladatok

Az ének-zenei nevelés f6 célja az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése és
élményt ado megértetése. Ennek eszkoze, a zenei élmény, személyiség- és kozosségformalo
erejével, pedagogiai jelentoségével, joval tulmutat a zenélés tevékenységén. A tanitas célja a
zeneértd és zeneérzo képességek fejlesztése, a szellemi és lelki tulajdonsagok gyarapitasa, a
fantazia, az érzékenység fokozasa a zenei élmények segitségével. A kozos egyiittes élmény
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megteremtése segitségével a befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés
harmonidja valosulhat meg.

Enek-zenei oktatasunk jellemz&je az értékkozvetités és az értékdrzés a Kodaly-modszer
segitségével. E modszer teljes embert fejleszté pedagogia, melynek kozéppontjaban az
eurdpai miveltségli, a magyar nemzeti hagyomanyt 6rzd, nyitott, kreativ, kozosségi ember
all. Zenei orokséglink bemutatasaval, tanitasaval erdsitjuk tanuldink pozitiv attitidjét,
kotédését sajat népe és kulturaja értékeihez, a szuléfold, a haza és a nemzet fogalmanak
kialakitasat.

A zenei reprodukcio témakorében a pedagogus feladata az éneklés kiilonbozé formainak
(hangszerkiséretes éneklés, egy- és tobbszolamu éneklés) megismertetése, hallds utani
daltanitassal magyar és kilfoldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradando
élmények nydjtasa, az énekes és hangszeres improvizacio, az alkotdé és onkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismerd kottaolvasds elemeinek (relativ szolmizacio,
kézjelek, ritmikai és dallami Osszetevék) tanitdsa. A zenei befogadas témakorében a
zenemUvekben valé tajékozodast segité kompetenciak (emlékezet, zenei fantazia,
koncentracio) fejlesztése és a zenehallgatds anyaganak az Ujszerii médiatartalmak
felhasznalasaval is torténé bemutatasa, ismertetése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara a tanitasban minden elem az ének-zenei
élményekhez, tevékenységekhez kapcsolodik. A tandérakon kiemelt cél az élézenére épiilé
befogadoi élmények megteremtése. E cél elérése érdekében az éneklés, az aktiv zenélés
valtozatos formait szerepeltethetjuk. Az aktiv zenélés mint csapatmunka, mint kozosségi
élmény nagy segitséget nyudjt a hatranyos szociokulturalis statusz lekiizdésében, az
eredményes tarsadalmi integracioban, a fogyatékossagbol ered6 hatranyok csokkentésében.
A sikeres énekorai munka segiti a belsé kontroll erdsitését, az onbizalom fejlesztését, a lelki
egészség biztositasat. Az oktatas fontos részét képezi a zene és a mozgas osszekapcsolasa, a
néptanc oktatasa, valamint a kultdrat kozvetité intézmények bevonasaval a koncertpedagogia
lehetSségeinek kihaszndlasa. Az egyéni kulonbségek figyelembe vételének fontos terlilete a
tehetséggondozas, melynek célja a kiemelkedd teljesitményre képes tanulok segitése, hogy
képességeiknek megfelel6 szintl eredményeket érjenek el.

A zenei nevelés Magyarorszagon a Kodaily Zoltan altal megalkotott filozofiat kovetve,
tevékenység kozpontl modszer alapjan valosul meg. A magyar zenekultura évszazados
hagyomanya, hatalmas magyar dallamkincse, béséges tartalmat kinal a zenei oktatas minden
szintjéhez. Zenei anyanyelviink, altalinos miveltségiink megalapozasanak és nemzeti
azonossagtudatunknak fontos tényezdje.
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,,Mielétt mas népeket akarunk megérteni, magunkat kell megérteniink. Semmi sem alkalmasabb
erre, mint a népdal. Erre az alapra épiilhet olyan zenei miiveltség, mely nemzeti, de lelket tar
minden nép nagy alkotdsainak. Ertékmérét is kap a népdallal, aki e szdzadok csiszolta
tokéletességhez méri, amit hall: nem tévesztik meg tobbé hamis bdlvanyok..." (Kodaly Zoltan)
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1-2. évfolyam

A szakasz oktato-nevelé munkdjanak célja atvezetni a gyerekeket az 6vodai jatékkozpontu
tevékenységbdl az iskolai tanulds tevékenységébe. Feladatunk a tanulot felkésziteni az
alapvetd kulturtechnikak befogadasara, fogékonnya tenni a kornyezet, a természet és a tarsas
kapcsolatok irant, teret biztositva az életkornak és a fejlettségnek megfelelé gyermekjatéknak
és mozgasnak.

Az ének-zene hatékony tanitasa is biztositja ebben a szakaszban az atmenet sikerességét. A
dalok, jatékok tanitasaval, az ének-zene eszkozrendszerével segitheti tanuldinkat az
onmegvaldsitas, onkifejezés gyakorlasaban, a feszultségtdl mentes, oldott kommunikacio
atélésében. A jatékos, felszabadult légkor segitséget nydjt a félénkség, a szorongas
lekizdésében, a harmonikus személyiségfejlesztésben, a személyiség egészének
kiteljesedésében. Az onismeret és a tarsas kultira fejlesztése a megfelel6 onértékelés, a sajat
személyiség megismerésében nagy jelentdségli. A tarsas kapcsolatok alakitasaban, a
tarsadalmi beilleszkedésben elengedhetetlendl sziikséges realis onkép, megfelelé onismeret
megalapozasaban, az egymashoz valé alkalmazkoddképesség, egylittmiikodési készség
erdsitésében az énekoraknak is fontos szerep jut.

Az egyuttérzés, segitokészség, tisztelet készségének fejlesztése a dalokon, jatékokon
keresztil mar a bevezetSé szakaszban megkezdddik. A beszédértés és beszédcentrikussag
elétérbe helyezését a dalok tanulasa, szovegiiknek elemzé elsajatitasa, a kifejezések
magyarazata segiti az énekorak munkajaban.

Az életkornak megfelel6 gyermekdalok éneklésével, hallgatasaval, gyermekmiisorok
nézésével és a tapasztalatok megbeszélésével a valosag és a virtudlis valosag
megkulonboztetését segitjik el6. A tanulas iranti érdeklodés felkeltésével, személyes
élmények biztositasaval, Uj ismeretek atadasaval mar ebben az életkorban segitjiik a tudatos
tanulds megalapozasat.

I. évfolyam

Oraszam: | 72 6ralév | 2 6ra/hét

Az éves Ooraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Zenei reprodukcio 36
2. Zenei befogadas 36
Osszesen 6raszam: 72 6ra
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Témakor: Zenei reprodukcio

Orakeret: 36 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az 6vodabdl és otthonrol hozott énekes-zenei kifejezéképesség szintjének fejlesztése, a
hangterjedelem bovitése.

Ritmushangszeres megszolaltatasok, ritmuszenekar kialakitasa, egyszer( ritmusok szabad,
kotetlen megszolaltatasa, dalkiséretek ritmushangszerekkel.

A zenei kreativitas és fantazia fejlesztése jatékos gyakorlatokkal, énekes, ritmushangszeres
és mozgasos rogtonzésekkel.

Enekes rogtonzések, az énekhang, éneklési kedv fejlesztése.

Tajékozddas kialakitasa a kiilonféle kottarendszerek irasaban, olvasasaban, felismerésében,
a zenei hangok megjelenitésében.

A perceptiv, a cselekvéses, a fogalomalkoto, logikus gondolkodas fejlesztése.

Azonositas, osszehasonlitas, megkullonboztetés, csoportositds, konkretizalds, valogatas
képességének fejlesztése.

Motorikus és auditiv funkciok osszekapcsolasa,

észlelés, figyelem- és emlékezetfejlesztés. Algoritmizalt és fogalomalkoté gondolkodas
fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Ritmus, dallam, szoveg. Lassu, kozepes,

Ovodas dalok- kdalok
Ovodas dalok-gyermekdalo gyors tempo. Halk és hangos éneklés.

Dalok az allatokrdl Pontos szovegkiejtés, artikulacié. Korjaték,
Gyermekdalok, kérjatékok unnep, évszak. Kénonén’e!dés.
. Ritmushangszer, ritmuszenekar. Kiséret.
Unnepek dalai Szabad jaték. Ritmikus mozgas.
Evszakok dalai Dallamrogtonzés.  Ritmusérték, -jelolés.

i , , Vonal és vonalkoz. Szin, hang.
Kanonéneklés

Ritmushangszeres jatékok, szabad és kotott
formakban

Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése
hangszeres és énekes formakban

A zene jellemzbinek  megjelenitése
mozgassal

Egyszerl ritmusértékek

Kettes utem, utemvonal, zardévonal,
ismétlojel

Szolmizacios hangok és kézjeleik
Ritmuskotta, szines kotta

Betlikotta

Fejlesztési tevékenységek:

— Eneklés kiildnféle tempokban (lassan, gyorsan, kdzepesen) és dinamikaval (halkan,
hangosan).

— Torekvés a tiszta éneklésre
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— Torekvés a dalkezdés és dalzaras pontossaganak betartasara

— Ritmuskiséretes éneklés

— Részvétel a kozos éneklésben, dalok tanulasaban, a kulonféle éneklési jatékokban,
gyakorlatokban

— A tanult dalok felismerése jellemzé ritmus-, dallam- vagy szovegmotivumaik alapjan.

— Aktiv, cselekvé részvétel a korjatékok, mozgasos jatékok tanulasaban, eléadasaban, a
kilonbozé jatékos gyakorlatokban.

— Egyéni adottsagok szerint részvétel a kozos jatékokban, megszolaltatasokban.

— Aktiv részvétel a zenére torténd ritmikus mozgasokban, a tér- és formagyakorlatokban,
szabad és kotott formakban.

— Alapvet6 zenei ismeretek szerzése, a ritmusok jelolése, megszolaltatasa terén.

— A tanult ritmusértékek felismerése, részvétel irasukban, olvasasukban.

— Torekvés a szolmizacios hangok és kézjelek megismerésére, pontos hasznalatara.

Témakor: Zenei befogadas

Ovrakeret: 36 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A zenei befogadast elGsegité képességek erdsitése.

A zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei torténéseket megeldlegezé képességek alakitasa.
A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazasanak gyakorlasa.
A dallamhallas képességének erdsitése.

Az emocionalis érzékenység fejlesztése.

Alapvet6 ismeretek szerzése a hangok jellemzd tulajdonsagairol.

Figyelem iranyultsaganak és intenzitasanak fejlesztése.

Auditiv figyelem fejlesztése.

A hangzas kulonbségeinek megfigyelése.

Perceptiv és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Zenei emlékezet, zenei fantazia. Zorej,
zenei hang, beszédhang, énekhang. Hangerd,
Hangok, hangzasok hangmagassag, hangszin, idétartam.
Kellemes és kellemetlen hang.

Hangok, zajok, zorejek

Kornyezetink hangjai

Zajok, zorejek, zenei hangok
Kellemes és kellemetlen hangok
Egyidejli hangzasok

Emberi hang: beszéd- és énekhangok

Fejlesztési tevékenységek:

— A hallott részletek elemzése, megbeszélése.

— Ritmus- és dallam megszolaltatasa fokozatosan.

— Alapritmusok, Uutemfajtak, egyszerl dallamfordulatok felismerése kézjelrdl, szines
kottarol.

— A tobbszor hallott, meghallgatott hangok, kornyezetiink hangjainak, a ritmushangszerek
hangjanak felismerése.

— Az emberi hang sokféleségének megfigyelése, felismerése.

— A hang kilonféle jellemzéinek megallapitasa.
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2. évfolyam

Oraszam: \ 72 6ralév \ 2 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Zenei reprodukcio 36
2. Zenei befogadas 36
Osszesen 6raszam: 72 6ra

Témakor: Zenei reprodukcio

Ovrakeret: 36 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az énekes-zenei kifejezoképesség szintjének fejlesztése, a hangterjedelem bévitése.
Ritmushangszeres megszolaltatasok, ritmuszenekar kialakitasa, egyszer( ritmusok szabad,
kotetlen megszolaltatasa, dalkiséretek ritmushangszerekkel.

Zenei alkotas a megismert ritmikai, dallami, tempo- és dinamikai elemekkel.

A zenei kreativitas és fantazia fejlesztése jatékos gyakorlatokkal, énekes, ritmushangszeres
és mozgasos rogtonzésekkel.

Enekes rogtonzések, az énekhang, éneklési kedv fejlesztése.

Tajékozddas kialakitasa a kilonféle kottarendszerek irasaban, olvasasaban, felismerésében,
a zenei hangok megjelenitésében.

A perceptiv, a cselekvéses, a fogalomalkoto, logikus gondolkodas fejlesztése.

Azonositas, osszehasonlitas, megkulonboztetés, csoportositas, konkretizalas, valogatas
képességének fejlesztése.

Motorikus és auditiv funkcidk osszekapcsolasa, észlelés, figyelem- és emlékezetfejlesztés.
Algoritmizalt és fogalomalkoté gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Gyermekdalok Ritmus, dallam, szoveg. Lassu, kozepes,

gyors tempo. Halk és hangos éneklés.
Dalok az allatokrdl Pontos szovegkiejtés, artikulacié. Korjaték,
Gyermekdalok, kérjétékok ijnnep, évszak. Kanonéneklés.
. Ritmushangszer, ritmuszenekar. Kiséret.
Unnepek dalai Szabad  jaték.  Ritmikus  mozgss.
Evszakok dalai Dallamrogtonzés.  Ritmusérték, -jelolés.

, , , Vonal és vonalkoz. Szin, hang.
Kanonéneklés

Ritmushangszeres jatékok, szabad és kotott
formakban

Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése
hangszeres és énekes formakban

A zene jellemzdinek  megjelenitése
mozgassal
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Egyszeri ritmusértékek

Kettes ltem, utemvonal, zardvonal,
ismétldjel

Szolmizacios hangok és kézjeleik

Ritmuskotta, harom vonalas kotta, szines
kotta

Betlkotta

Fejlesztési tevékenységek:

— Eneklés kiilonféle tempokban (lassan, gyorsan, kdzepesen) és dinamikéaval (halkan,
hangosan).

— Torekvés a tiszta éneklésre, az értelmes szovegkezelés szabalyainak betartasara.

— Torekvés a dalkezdés és dalzaras pontossaganak betartasara.

— Ritmuskiséretes éneklés.

— Részvétel a kozos éneklésben, dalok tanulasaban, a kulonféle éneklési jatékokban,
gyakorlatokban.

— A tanult dalok felismerése jellemz6 ritmus-, dallam- vagy szovegmotivumaik alapjan.

— Aktiv, cselekvo részvétel a korjatékok, mozgasos jatékok tanulasaban, eléadasaban, a
kilonbozé jatékos gyakorlatokban.

— Egyéni adottsagok szerint részvétel a kozos jatékokban, megszolaltatasokban.

— Dallam irasa vershez, adott ritmushoz.

— Aktiv részvétel a zenére torténd ritmikus mozgasokban, a tér- és formagyakorlatokban,
szabad és kotott formakban.

— Enekes rogtonzések kialakitasa.

— Alapvet6 zenei ismeretek szerzése, a ritmusok jelolése, megszolaltatasa terén.

— A tanult ritmusértékek felismerése, részvétel, irasukban, olvasasukban.

— Torekvés a szolmizacios hangok és kézjelek megismerésére, pontos hasznalatara.

Témakor: Zenei befogadas

Ovrakeret: 36 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A zenei befogadast elosegitd képességek erdsitése.

A zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei torténéseket megeldlegezé képességek alakitasa.
A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazasanak gyakorlasa.
A dallamhallas képességének erdsitése.

Az emocionalis érzékenység fejlesztése, differencialas a hangok kozott.
Alapvetd ismeretek szerzése a hangok jellemz6 tulajdonsagairdl.

Figyelem iranyultsaganak és intenzitasanak fejlesztése.

Auditiv figyelem fejlesztése, hangszinek és fogalmak osszekapcsolasa.

A hangzas kulonbségeinek megfigyelése.

Perceptiv és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Zenei emlékezet, zenei fantazia. Zorej,
zenei hang, beszédhang, énekhang. Hangerd,
Hangok, hangzasok hangmagassag, hangszin, id&tartam.
Kellemes és kellemetlen hang.

Hangok, zajok, zorejek

Kornyezetiink hangjai

Zajok, zorejek, zenei hangok
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Kellemes és kellemetlen hangok
Egyidejii hangzasok

Emberi hang: beszéd- és énekhangok

Fejlesztési tevékenységek:

— A hallott részletek elemzése, megbeszélése.

— Ritmus- és dallam megszolaltatasa fokozatosan.

— Alapritmusok, Uutemfajtak, egyszerl dallamfordulatok felismerése kézjelrdl, szines
kottarol.

— Dallamfordulatok elemzése: ismétlédés, |épés, ugras a dallamokban.

— A tobbszor hallott, meghallgatott hangok, kornyezetunk hangjainak, a ritmushangszerek
hangjanak felismerése.

— Tobb hangszer egyidejli hangzasanak megfigyelése, felismerése

— Az emberi hang sokféleségének megfigyelése, felismerése.

— A hang kilonféle jellemzdinek megallapitasa, 6sszehasonlitasa.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

— Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak fejlodése.

— Az éneklési kedv, az énekhang, a zenei hallas és a muzikalitas fejlédése.

— Képesség a hallas utani daltanulasra.

— Jatékbatorsag erésodése, kreativitas fejlédése.

— Képesség az oromteli zenélésre.

— Batorsag a zenei folyamatok mozgasos abrazolasa terén.

— Ritmusok felismerése, hangzas utan és kottaképrdl egyarant.

— Torekvés a ritmusok pontos megszolaltatasara.

— Ismeretek a ritmusok irasarol, olvasasarol.

— A ritmusérzék fejlodése, aktiv részvétel a kozos jatékokban, megszolaltatasokban.

— A kozos zenélés szabalyainak betartasa.

— Dallamok éneklése a kottak segitségével.

— A zenei hallas és a zenei memoria fejlédése.

— A tobbszor hallott hangok felismerése, differencialas a hangok kozott.

— Az emberi hang (beszéd és énekhang) sokféleségének megfigyelése, felismerése,
kifejezése. A zenei hang jellemzé tulajdonsagainak osszehasonlitasa, felismerése,
kifejezése.

— Aktiv befogadas, érzelmi atélés.

3-4. évfolyam

A 3—4. évfolyam kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. E szakasz feladatai a
kreativitasra, a tevékenységre vald osztonzés, a tanuldk személyiségének érése, onismeretiik
fejlédése a tanulasi, viselkedési szokasok kialakitasaval, magatartasi normak kozvetitésével.

Az énekoérai munkanak segitenie kell a tanuldkat a kapcsolatrendszerik épitésében, az
onmegvaldsitas, onkifejezés gyakorlasaban, a megfelel6 onértékelés erdsitésében. A
fokozodo kitartassal torténd egyittmilkodés, a csaladi és iskolai szerepek megismerése
erdsiti a tarsas kultira érzését.

A differencidlas fontos szerepet jatszik énekoérai feladatok megvalositasaban is, kiemelt
figrelmet forditva az anyanyelvi kommunikacié segitésére a beszédértés és
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beszédcentrikussag elotérbe helyezésével a tanuldk egyéni sajatossigaihoz valod igazodas
mellett. A gondolkodasi miveletek és a funkcionalis képességek, a konkrét cselekvéssel
osszekapcsolt tapasztalatszerzés, a szabalytudat kialakitasa fejlodik az ének-zene tanitasa altal.

3. évfolyam

Oraszam: \ 72 6ralév \ 2 6ra/hét

Az éves Oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Zenei reprodukcio 36
2. Zenei befogadas 36
Osszesen 6raszam: 72 6ra

Témakor: Zenei reprodukcié

Orakeret: 36 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az éneklési kultira fejlesztése, dalok tanulasa, kozos és egyéni éneklése.

Szoveg — dallam — ritmus pontos parositasa.

Az élményekbdl fakado éneklési kedyv fejlesztése.

Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak erdsitése.

Dalok felismerése jellemzé motivumaik alapjan.

Tapasztalatok szerzése a kanonéneklés terén.

Személyiségfejlesztés, kozosségépités az éneklés segitségével.

A mozgasos rogtonzések fejlesztése a fantazia szabadsagaval.

A kreativitas fejlesztése, az oromteli zenélés képességének atélése.

A zenei fantazia fejlesztése.

A ritmikai és dallami ismeretek bévitése.

A kottairas- és olvasas elemi szintjének megerdsitése.

Ritmusok és dallamok felismerése kotta alapjan.

Erzelmi atélés, rihangolodas segitése, odafordulds, beleélés elérése.

Cselekvéses, perceptiv, fogalomalkoto, analdgias és logikus gondolkodas fejlesztése.
Koncentracié-, kreativitas- és figyelemfejlesztés, érzelmi-akarati beallitodas.
Raismerés, felismerés, besorolds, megkilonboztetés, osszehasonlitas képességének
fejlesztése.

Auditiv és téri tajékozddas fejlesztése.

Eszlelés, megismerés, megértés, rogzités, azonositas, bevésés folyamatanak erdsitése.
Osszefiiggések felismerése.

Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Ritmus, dallam, szoveg, tartalom és hangulat.
Szomagyarazat. Parosito dal, viragének. Régi
Dalok az allatokrdl, évszakokrdl, tinnepekrél | stilus. Dalkezdés és -zaras. Lassu, kozepes és

Gyermekdalok, korjatékok

Parosité dalok gyors tempo, lassitas, gyorsitds. Halk és
o hangos  éneklés, halkitdas, hangositas.
Viragénekek Ritmuszenekar. Ritmusosztinato.
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Régi stilusu magyar népdalok Ritmusérték. Zenei kérdés-valasz. Zene és

Mas népek dalai
Kanonok

Enekes rogtonzések
Hangszeres rogtonzések

Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése
hangszeres és énekes formakban

A négyes litem

Ujabb ritmusértékek
Tovabbi szolmizaciés hangok,
Szamkotta

Otvonalas kotta irasa-olvasasa

mozgis. Dallamrogtonzés. Otfok( hangsor.
Szam és hang.

Fejlesztési tevékenységek:

Elményszerzés az 6romteli éneklés gyakorlasaval. Egyéni képességeik szerinti részvétel a
kozos éneklésben, daltanulasban.

Minél tobb tanult dal, kozos és egyéni, atélt, a tartalomnak megfelel6 énekléssel torténd
el6adasa.

Torekvés a kifejezd, tiszta éneklésre, az értelmes szovegkezelésre, a helyes légzés és
artikulacio tanult szabalyainak betartasara.

Erzelmi azonosulds a dalok hangulataval, tartalmaval, megfelelé tempd és hangerd
vélasztasa a dalok el6adasahoz.

A tanult dalok felismerése, jellemzé ritmus-, dallam- vagy szovegmotivumaik alapjan.

A tanult dalok csoportositasa adott szempontok alapjan.

Ritmuskiséretes éneklés.

Zenei izlés fejlédése, kedvenc dalok valasztasa.

Dallamok kitalalasa sajat névre.

Aktiv részvétel a ritmusosztinatios gyakorlatokban, ritmuszenekari megszélaltatasokban.
Kérdés-valasz jatékok kitalalasa ritmusokkal.

A zenei élmények kifejezése valtozatos formakban.

A zenei oOsszetevék megjelenitése mozgasos formakban, kotott és szabad gyakorlatok
zenére.

Uj ismeretek szerzése a ritmusok jeldlése, megszolaltatasa terén.

A tanult ritmusértékek felismerése, részvétel irasukban, olvasasukban.

Tajékozddas a hanglétran és a vonalrendszerben.

Torekvés a szolmizacios hangok és kézjelek pontos hasznalatara.

Aktiv részvétel a ritmikus jatékokban, gyakorlatokban, versek, mondokak ritmizalasaban,
ritmusok differencialt megszolaltatasaban.

Aktiv részvétel kottak masolasaban, irasaban-olvasasaban, tanari segitségnyujtas mellett.
Kulonféle kottak hasznalata tanari segitséggel.

Témakor: Zenei befogadas

Ovrakeret: 36

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A zenei befogadast el6segitd képességek erdsitése.
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A koncentracio, a zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei torténéseket megeldlegezd
képességek alakitasa, fejlesztése.

A belsé hallas tudatositasa, erdsitése.

Ritmusok felismerése kottakép alapjan.

A dallamhallas képességének erésitése.

A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazasanak gyakorlasa.

Az iranyitott figyelmi zenehallgatas kialakitasa.

Egyre hosszabb zenei részletek hallgatasa.

Az emocionalis érzékenység fejlesztése.

Vokalis és instrumentalis hangszinek felismerése.

A zenei memoria fejlesztése.

A figyelem iranyultsiaganak és intenzitasanak fejlesztése.

Osszehasonlitds, azonositds, megkiilonboztetés, dsszefiiggések felismerése képességének
fejlesztése.

Hangzas — név — jel kapcsolat felismerése.

Auditiv és motoros kapcsolat erdsitése.

Logikus, analdgias, perceptiv és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Ritmussor, dallamsor. Dallampar. Kellemes
és kellemetlen hangzas. Hangszer, korus.

Jatékok,  gyakorlatok a zenei fantdzia | Zenés mese. Megfigyelési szempont.
erdsitésére

Hangok, hangzasok

Torténetek, érzések, élmények, hangulatok
Kornyezetunk hangjai

Hangszerek hangzasa, zenei hangok
Egyidejl hangzasok

Korusok hangzasa

Részletek zenés mesékbdl, cselekményes
zenemuvekbdl, klasszikus zenei mlvekbdl

Fejlesztési tevékenységek:

— Részvétel jatékokban, gyakorlatokban a zenei fantazia fejlesztésére.

— A hangzas keltette érzések megfogalmazasa

— Torténetek, érzések, élmények, hangulatok kifejezése zenei eszkozok segitségével.

— Ritmus- és dallam megszolaltatasa.

— Alapritmusok, itemfajtak, egyszer( dallammotivumok felismerése kézjelrdl, szines
kottarol, betlikottarol.

— Dallamok iranyanak, mozgasanak kovetése, érzékelése.

— Egyszer(ibb dallamparok 6sszehasonlitd megfigyelése: azonossag, hasonlésag,
kilonbozoség.

— Dalok felismerése rovid zenei részlet alapjan.

— A tobbszor hallott, meghallgatott zenei részletek felismerése.

— A zenehallgatas tanult szabalyainak a betartasa.

— Rovid ideig tartd zenei részletek iranyitott figyelml meghallgatasa, elemzése.

— Hangszerek hangjanak felismerése.

— Korusok hangjanak, hangzasanak megfigyelése.
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4. évfolyam

Oraszam: \ 72 6ralév \ 2 6ra/hét

Az éves Oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Zenei reprodukcio 36
2. Zenei befogadas 36
Osszesen 6raszam: 72 6ra

Témakor: Zenei reprodukcié

Ovrakeret: 36

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az éneklési kultira fejlesztése, dalok tanulasa, kozos és egyéni éneklése.

Szoveg — dallam — ritmus pontos parositasa.

Az élményekbdl| fakado éneklési kedv fejlesztése.

Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak erdsitése.

Dalok felismerése jellemzé motivumaik alapjan.

Tapasztalatok szerzése a kanonéneklés terén.

Személyiségfejlesztés, kozosségépités az éneklés segitségével.

A ritmus- és dallamhangszeres improvizacio készségének fejlesztése, a tanult zenei
szerkezetek, tempok, dinamikai arnyalatok, valamint az eltéré karakterek felhasznalasaval.
A mozgasos rogtonzések fejlesztése a fantazia szabadsagaval.

A kreativitas fejlesztése, az oromteli zenélés képességének atélése.

A zenei fantazia fejlesztése.

A ritmikai és dallami ismeretek bévitése, erdsitése.

A kottairas- és olvasas elemi szintjének megerdsitése.

A relativ szolmizacio hasznalata, a dé hang helyének valtozasai.

Ritmusok és dallamok felismerése kotta alapjan, a belsé hallas erésitése.

Erzelmi atélés, rahangolodas segitése, odafordulds, beleélés elérése.

Cselekvéses, perceptiv, fogalomalkoto, analégias és logikus gondolkodas fejlesztése.
Koncentracié-, kreativitas- és figyelemfejlesztés,

érzelmi-akarati bedllitodas.

Raismerés, felismerés, besorolds, megkiilonboztetés, Osszehasonlitas képességének
fejlesztése.

Auditiv és téri tajékozddas fejlesztése.

Eszlelés, megismerés, megértés, rogzités, azonositas, bevésés folyamatanak erdsitése.
Osszefiiggések felismerése.

Hangzas — név — jel kapcsolat erésitése.

Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Ritmus, dallam, szoveg, tartalom és hangulat.
Szomagyarazat. Parosito dal, viragének. Régi
Dalok az allatokrdl, évszakokrdl, innepekrél | stilus, Gj stilus. Dalkezdés és -zaras. Lass(,

Gyermekdalok, korjatékok

Parosité dalok kozepes és gyors tempo, lassitds, gyorsitas.
Halk és hangos éneklés, halkitas, hangositas.
Ritmuszenekar, ellenritmus, rakritmus.
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Viragénekek Ritmusosztinato. Ritmusérték. Zenei kérdés-

Régi stilusi magyar népdalok

valasz. Zene és mozgas. Dallamrogtonzés.
Otfokd hangsor, hétfoki hangsor. Szam és

Uj stilust magyar népdalok hang. Vandorlé do-hang. Belsé hallas.

Mas népek dalai
Kanonok

Enekes rogtonzések
Hangszeres rogtonzések

Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése
hangszeres és énekes formakban

A négyes litem
A harmas utem
Ujabb ritmusértékek

Tovabbi szolmizaciés hangok, a teljes
hétfoku hangsor

Szamkotta

Otvonalas kotta irasa-olvasasa, vandorlé do-
hellyel

Fejlesztési tevékenységek:

Elményszerzés az 6romteli éneklés gyakorlasaval. Egyéni képességeik szerinti részvétel a
kozos éneklésben, daltanulasban.

Minél tobb tanult dal, kozos és egyéni, atélt, a tartalomnak megfelel6 énekléssel torténd
eléadasa.

Torekvés a kifejezd, tiszta éneklésre, az értelmes szovegkezelésre, a helyes légzés és
artikulacio tanult szabalyainak betartasara.

Erzelmi azonosulds a dalok hangulataval, tartalmaval, megfeleld tempo és hangerd
valasztasa a dalok el6adasahoz.

A tanult dalok felismerése, jellemzé ritmus-, dallam- vagy szovegmotivumaik alapjan.

A tanult dalok csoportositasa adott szempontok alapjan.

Ritmuskiséretes éneklés.

Zenei izlés fejlédése, kedvenc dalok valasztasa.

Dallamok kitalalasa sajat névre, mondokak, versek megzenésitése, zenés eléadasa, kotott
és szabad formakban.

Aktiv részvétel a ritmusosztinatios gyakorlatokban, ritmuszenekari megszélaltatasokban.
Ellenritmus-, rakritmus megszolaltatasa.

Kérdés-valasz jatékok kitalalasa ritmusokkal és dallamokkal.

A zenei élmények kifejezése valtozatos formakban.

A zenei oOsszetevok megjelenitése mozgasos formakban, kotott és szabad gyakorlatok
zenére.

Dramatizalhaté zenei anyagok mozgasos megjelenitése szabad és kotott formakban.

Uj ismeretek szerzése a ritmusok jeldlése, megszolaltatasa terén.

A tanult ritmusértékek felismerése, részvétel irasukban, olvasasukban.

Tajékozddas a hanglétran és a vonalrendszerben.
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— Torekvés a szolmizacios hangok és kézjelek pontos hasznalatara.

— Aktiv részvétel a ritmikus jatékokban, gyakorlatokban, versek, mondokak ritmizalasaban,
ritmusok differencialt megszolaltatasaban.

— Aktiv részvétel kottak masolasaban, irasaban-olvasasaban.

— Kiilonféle kottak hasznalata.

Témakor: Zenei befogadas

Orakeret: 36

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A zenei befogadast el6segito képességek erdsitése.

A koncentracié, a zenei memoria, a zenei fantdzia, a zenei torténéseket megeldlegezé
képességek alakitasa, fejlesztése.

A belsé hallas tudatositasa, erdsitése.

Ritmusok felismerése kottakép alapjan.

A dallamhallas képességének erdsitése.

A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazasanak gyakorlasa.

Az iranyitott figyelm(i zenehallgatas kialakitasa, megfigyelési szempontok segitségével a
zenemiivek elemzése.

Egyre hosszabb zenei részletek hallgatasa.

Az emocionalis érzékenység fejlesztése, differencialas a zenei hangok, hangzasok kozott.
Vokalis és instrumentalis hangszinek felismerése, a hangszinhallas fejlesztése.

A zenei memoria fejlesztése.

A figyelem iranyultsaganak és intenzitasanak fejlesztése.

Osszehasonlitds, azonositds, megkiilonboztetés, Osszefiiggések felismerése képességének
fejlesztése.

Hangzas — név — jel kapcsolat felismerése.

Auditiv és motoros kapcsolat erdsitése.

Logikus, analogias, perceptiv és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Ritmussor, dallamsor. Dallampar. Kellemes
és kellemetlen hangzas. Hangszer, korus.

JétékOk, gyakorlatok a zenei fantazia Zenes mese. Megf|gye|e5| szempont
erositésére

Hangok, hangzasok

Torténetek, érzések, élmények, hangulatok
Kornyezetink hangjai

Hangszerek hangzasa, zenei hangok
Egyidejli hangzasok

Korusok hangzasa

A tanult dalok kiilonbozé stilusu (klasszikus,
népzenei, konny(izenei) feldolgozasai

Részletek zenés mesékbdl, cselekményes
zenemlivekbdl, klasszikus zenei mivekbdl

Fejlesztési tevékenységek:

— Részvétel jatékokban, gyakorlatokban a zenei fantazia és a belsé hallas fejlesztésére.
— Konszonans és disszonans hangzasok felismerése, elemzése.

— A hangzas keltette érzések megfogalmazasa
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— Torténetek, érzések, élmények, hangulatok kifejezése zenei eszkozok segitségével.

— Ritmus- és dallam megszolaltatasa emlékezetbdl.

— Alapritmusok, utemfajtak, egyszer( dallammotivumok felismerése kézjelrdl, szines
kottarol, betlikottarol, kottaképrol.

— Dallamok iranyanak, mozgasanak kovetése, érzékelése.

— Egyszer(ibb dallamparok osszehasonlité megfigyelése: azonossag, hasonlosag,
kilonbozoség.

— Dallamsorok elemzése, osszehasonlitasa, jelolése.

— Dalok felismerése rovid zenei részlet alapjan.

— A tobbszor hallott, meghallgatott zenei részletek felismerése.

— A zenehallgatas tanult szabalyainak a betartasa.

— Hosszabb ideig tarto zenei részletek iranyitott figyelm( meghallgatasa, elemzése.

— Hangszerek hangjanak felismerése, tobb hangszer egyidejli hangzasanak felismerése.

— Korusok hangjanak, hangzasanak megfigyelése.

— A hangzas kiilonbségeinek megfigyelése.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

— Kulturalt, esztétikus kozos és egyéni éneklés.

— Az éneklési kedv és énekbatorsag erésodése.

— Enekhang, éneklési kedv fejlédése, részvétel a kiilonféle éneklési jatékokban,
gyakorlatokban.

— Ismeretek a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat, szerkezet).

— Dalcsokor osszedllitasa, kedvenc dalok valasztasa.

— Képesség a hallas utani daltanulasra.

— Részvétel kanonéneklésben.

— Muzikalitas, zenei hallas fejlédése.

— A zenei kreativitas fejlédése.

— Aktiv részvétel a ritmikai, dallami és mozgasos improvizaciokban.

— Az oromteli zenélés képességének atélése.

— Novekvd jatékbatorsag a zenei folyamatok mozgasos abrazolasa terén.

— Ritmusok felismerése, irasa-olvasasa, pontos megszolaltatasa.

— A ritmusérzék fejlodése, aktiv részvétel a ritmikus jatékokban, gyakorlatokban.

— A tanult kottak felismerése, olvasasa, dallamok éneklése kottak segitségével.

— Az irasbeli feladatok pontos kivitelezése tanari segitségnyujtas mellett.

— Egyre nagyobb foku onallésag a zenei iras-olvasas terén.

— A zenei hallds, a zenei meméria, a muzikalitas fejlodése.

— A tobbszor hallott hangok, hangzasok felismerése.

— Dalok felismerése jellemzo részleteik alapjan.

— A tanult hangszerek, kérusok hangjanak, hangzasanak felismerése, tobbszori meghallgatas
utan.

— Zenei részletek iranyitott figyelm( hallgatasa.

— Aktiv befogadas, érzelmi atélés.
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Helyi tanterv
Vizualis kultara | - 4. évfolyam
Bevezetés
Célok és feladatok

A vizudlis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanulokat az Sket koriilvevé vilag
vizualisan értelmezhetS jelenségeinek megértésében, ezen belil a vizudlis miivészeti
alkotasok atélésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kornyezetiink tudatos
alakitasaban. Ez a cél a tandrai kereteken beliil az alkotva befogadas elvét kovetve valosulhat
meg a leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemzé tulajdonsaga, hogy aktiv tanuldi
tevékenységen alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanuldok az iskolaban megismerjék a magyarsag altal
létrehozott legfontosabb képzémiivészeti és épitészeti miualkotasokat, nemzetiink
hagyomanyos targykultirajat és diszitémlivészetét. A tantargy kulcsszerepet jatszik a tanulok
érzelmi fejlesztésében, mely az Sket koriilvevé vilaghoz valo pozitiv érzelmi viszonyulasuk
kialakitasanak fontos eszkoze. Ennek eredményeként elérendd cél, hogy a tanulok a magyar
kultdrara buszkék legyenek, és kotddjenek sziléfoldiink értékeihez. Tovabbi fontos cél, hogy
a tanulok ismerjék meg az eurdpai és egyetemes vizudlis kultura legjelentésebb
képzoémlvészeti és épitészeti alkotasait, alakuljon ki benniik érdeklédés a vizualis jellegii
mivészetek irant. Valjanak nyitottd a régmdult korok, illetve az Sket korilvevé XXI. szazad
miivészeti jelenségek befogadasara.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb kori anyaghasznalat, az alkoto tevékenységen keresztiil
a kéz finommotorikajanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési modok
alkalmazasa, a vizudlis médiumok kozotti atjarhatésag és a mivészi gondolkodas
szabadsaganak a kialakitasa. Mindez segiti a tanulok tajékozddasat az Sket érdé nagy
mennyiségl vizualis informacio feldolgozasaban, szelektalasiban, s végil majd az onallo,
meérlegelni képes szemlélet kialakitasaban. Jelen korunk jellemzé képkészitési lehetSségeit is
figyelembe véve tovabbi cél a vizudlis kommunikacio digitalis kultirahoz is kotheto
mindennapi formainak, illetve az épitett kornyezet és a targyi vilagnak a vizsgalata, valamint a
kornyezetalakitas tudatossaganak fejlesztése.

A vizudlis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizualis
problémamegoldas folyamataban fejlesztheté és gyakorolhaté. A tanulok kreativitasa az
oromteli, kisérletezd, az élményekben gazdag, alkoto tevékenység kozben bontakozhat és
teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a kozosség alkotd energidinak a motorja lehet.
Lényeges elem mindezekben a motivacio kialakitasa az onmagat folytonosan épitd, alkotoi
magatartas megteremtésére és a folyamatos onmlvelésre. Ezzel Osszefiiggésben fontos a
tanulok onértékelésének és onismeretének fejlesztése, a mérlegelé szemlélet kialakitasa,
amelynek az onillé és a tarsakkal egyuttmi(ikodo gyakorlati feladatmegoldasokban kell
megjelennie és mikodnie a tanulok fejlesztése soran. A vizudlis nevelés a tanuldk
személyiségfejlesztésének rendkivil fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre
jellemzé alkotva tanulds érzelmeket gazdagitd, empatiat, intuiciot és mindségérzéket,
valamint onmagukkal szembeni igényességet kialakitd hatasa mikodik.

A vizudlis kultira (rajz, kézmliivesség) tantargy kozvetlen célja az alkotas orome, az
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onmegvalositas, a felszabadultsag kialakitasa a tanulokban a kornyezé vilag vizualis sokfélesége
és az emberi alkotasok iranti érdeklodés felkeltésével a kézmives és miivészi jellegli
alkotasok létrehozasara soran.

A vizudlis kultira célja egyrészt az izlés, képzelGerd, onkifejezés képességének kialakitasa a
forma-, szin-, ritmusérzék kibontakoztatasaval, a mozgaskoordinacid, a figyelem, emlékezet
és a kooperativitas fejlesztésével, masrészt az enyhe fokban értelmi fogyatékos tanulok
hozzasegitése a lathato vilag értelmezéséhez, a szépség esztétikai élményének élvezetéhez.

A vizudlis kultdra tantargy a Nat és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve altal megjelolt nevelési, fejlesztési feladatok megvalositasara a mivészet és
onkifejezés eszkozeivel indirekt modon és integraltan kinal lehetéséget. Az erkolcsi nevelés
terén kitartasra és erdfeszitésre tanit a feladatok végrehajtasaban, az alkotasok eszmei
tartalmanak értelmezésével és kifejezésével. A magyar alkotok, népi kézmlves- és
iparmiivészek munkainak megismerése és értékelése révén nemzeti azonossagtudatra
ébreszti a tanuldkat. Az onismeret és tarsas kultiura fejlesztésére alkalmat kinalnak a
gyermekmunkakbol akar tanorai, akar intézményi szinten szervezett kiallitasok, amelyek
soran lehetoség nyilik a pedagogusi értékeléssel parhuzamosan torténd onértékelésre és
tarsértékelésre. A lelki egészség meglrzése, illetve annak helyredllitdsa, az érzelmi
intelligencia fejlesztése kiilonosen fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében. Az
érzelmi nevelés szamos aspektusat foglalja magaban a miivel6dési anyag a sajat, a tarsak és a
képzomlivészek alkotasainak révén. A  természeti témak alkalmat adnak a
kornyezettudatossag erdsitésére, a természeti és az ember altal teremtett kornyezet
megdvasara vald torekvés és a minden éI6 iranti tisztelet kialakitasara.

A kiemelt fejlesztési feladatok kozé tartozik a tanuldk megismerd és befogado képességének
fejlesztése a kozvetlen tapasztalas utjan szerzett élmények feldolgozasaval, az ismeretszerzés,
a tanulas, a térbeli tajékozodas és a kommunikacios képességek kozvetitésével. Kreativitasuk,
alkotdképességuk és mdlvészeti-esztétikai befogadd képességuk élénkitése soran fejlédik
problémamegold6 gondolkodasuk is. Az onismeret, onértékelés, onszabalyozas magasabb
fejlettségi szintre emelésére szintén jo alkalmat kinalnak a rajzorak, foglalkozasok.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a miiveltségi teriilet lehet&ségeket kinal a
tehetség  kibontakoztatasaira is. A gyakorlati, = manipulacios  tevékenységek
élményszeriségilikkel segitik az ismeretek elmélyitését és serkentik a tanulok kreativitasat.

A sajatos nevelési igényli gyermekek/tanuldk nevelésének-oktatasanak valamennyi
momentumat atszovi a habilitacios-rehabilitacios tevékenység. A képzelet, kifejez6képesség,
kreativitas fejlesztésére egyik legalkalmasabb szintér a miivészetek miiveltségteriilet. A rajz, a
kézmlivesség és a médiaismeret tantargyként és szabadidés foglalkozasként egyarant
valtozatos és széleskor(i lehetoségeket kinal a figyelemkoncentracio, a tartos és szandékos
figyelem és emlékezet fejlesztésére, a tevékenységek kitartd végzésének megvalositasara, a
feladattartas erdsitésére.

A képzomliivészeti alkotasok esztétikai élményt addan tamogatjdk a megfigyel6- és
elemzoképesség megalapozasat, valamint az esztétikai érzékenység készségeinek fejlesztését.
A téri, idobeli tajékozodas fejlesztése a tanulok mivészeti befogadd és alkotd
tevékenységeinek soran egyarant megvaldsul. A kommunikacids képességek, az élmények,
benyomasok megfogalmazasanak, kifejezésének képessége szoban és abrazolasban egyarant
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fontos rehabilitacios feladat. A finommotorika és a célszer(, tudatos eszkozhasznalat
fejlesztése egyben a cselekvéses tanulas, ismeretszerzés eszkozéll is szolgal.

A tanuldk felelosségérzetének kialakitasa, megerésitése maguk és kornyezetiik irant szocialis
kompetenciaik, erkolcsi tartasuk egyik legfontosabb komponense, tehat kiemelt habilitacios
feladat. Az egyéni vagy kozos alkotas oromének felfedezése, megélése motivacios élményként
segiti az ok-okozati Osszefliggések, kovetkezmények felismerését, kovetkeztetések levonasat,
vagyis a kauzalis gondolkodast.

Az onismeret, onértékelés, a tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkoddképesség,
kapcsolatteremtd és egyuttmiikodési képesség alapjat képezik a tanulasnak és a késobbi
munkavégzésnek, a harmonikus, élhet6 feln6ttkor megteremtésének.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk ismeretelsajatitasi folyamataiban az egyénre szabott
motivacion kivil jelentds szerephez jut a motoros tanulas, a tevékenységbe agyazott kognitiv
fejlesztés. A kilonféle matéridkkal, eszkozokkel végzett tevékenységek soran szerzett
mozgasos és kognitiv tapasztalatok transzfer hatasként érvényre juthatnak a kozismereti
tantargyaknal is. A vizualis kultura tantargy alkalmat kinal az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
tehetséggondozasara, amellyel pozitiv énképiket, tirsadalmi integracidjukat erGsiti és
tamogatja a tarsadalmi esélyigazsagossag megnyilvanulasait.

A tanuldk kulcskompetencianak fejlesztését sokoldalian szolgdlhatja direkt és indirekt
moédon a vizudlis kultra tantargy. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara
elengedhetetlen a sok érzékszervi tapasztalat, a megfigyelések sokszinlisége és a manipulativ
tevékenységre épulé ismeretgazdagitas. A kreativitas, kivancsisag, divergens gondolkodas,
eredeti latdismod és alkotokedv nem intelligenciafliggd, ezért a tanitvanyok sikeresek
lehetnek e terileten. A kommunikacio terén a beszédértés és a beszédprodukcio fejlesztését
kiemelt feladatként emliti az Iranyelv. A tantargy szamos lehetdséget teremt a beszélgetésre,
az érzelmek, gondolatok kifejezésére, véleménynyilvanitasra, az anyanyelv kifejezd, informalo,
felhivo funkcidinak alkalmazasara a kozlés, megbeszélés, rabeszélés formaiban.

1-2.évfolyam

A vizudlis kultdra elsédleges célja kisiskolas korban, hogy a gyermeki alkotasi vagyra és
jatékos kedvre alapozva atvezetést képezzen az 6vodai nevelési fazisbol az iskola vilagaba,
fejlesztve a hatékony tanulashoz sziikséges képességek kialakitasat, megerdsitését. A kozos
gyermeki alkotasok soran fejlédik a tanulék kommunikacids és kooperacios, redlis on- és
tarsértékelési képessége.

Cselekvéses-tapasztalati tudasokhoz jutva értékelik és ovjak a természeti és az épitett
kornyezet értékeit, felszabadultsigot és oromet jelent azok szépsége, esztétikuma. Ha
oromiuket lelik az alkotas folyamatiban és alkotasaik eredményében, erdsodik pozitiv
énképuk.

A tanorakon az erkolcsi nevelés a sajat munkaért, a kozos alkotasért vallalt felel6sség,
valamint az onfegyelem gyakorlasaként valdsulhat meg. Az Onismeret és a tarsas kultura
fejlesztését, az onbizalom erdsitését szolgalhatjak a tanuldi alkotasok on- és tarsértékeld
mozzanatai.
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A tanuldi alkotasok kivitelezése soran az anyagokkal valo kornyezettudatos gazdalkodasra és
a szlikebb kornyezet esztétikus, rendezett kialakitasara és fenntartasara nyilhat alkalom.
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I. évfolyam

Oraszam: \ 72 6ralév \ 2 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Vizudlis nyelv és technikak 18
2. Kifejezés, képzomlivészet 17
3. Vizudlis kommunikacid 15
4. Targy- és kornyezetkultura 22
Osszesen 6raszam: 72 6ra

Témakor: Vizualis nyelv és technikak

Orakeret: 18 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A vizudlis nyelv alapelemeinek — szin, forma, tomeg — megismerése, kornyezeti relacidkban
vald megértése és azok felhasznalasa az alkototevékenység soran, a tanuldi személyiség
érzelmi és mentalis gazdagodasa érdekében.

Kozos alkotasokban a kooperativitas kialakitasa és fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: lendiletes mozgassal formaalkotasi képesség; kompozicios
képesség (egyensuly); formaérzék; formalatas; formaalkotas és osszehasonlitas képessége;
vizudlis ritmus képzésének képessége; tarkészités képessége; mozgasemlékezet;
mozgasfantazia; élménykifejezés képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
A vonal Artikulacio, beszédértés, beszédlégzés,
beszéld szandéka, kommunikacio,

A vonal mint a mozgis lenyomata | 3sszehasonlitas, csoportositas, féfogalom.
tapasztalati értelmezése.

A vonal mint a mozgas kifejezdje.
A vonal mint formaképzé elem.
A folt

A folt keletkezése.

A folt valtoztathatosaga.

A szin

Szin, szinritmusok alapszinekkel.
Forma és nagysag

Forma és nagysag harom dimenzioban,
térformak.

Természeti formak ritmusa.

Mesterséges formak megfigyelése.
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Sikforma, térforma

Szabalyos és szabalytalan sikformak.
Szabalyos és szabalytalan térformak.
Sik és térformakbol alkotott ritmusok.

Formaredukciok.

Fejlesztési tevékenységek:

— A vizuilis nyelv alapvetd elemeinek hasznalata és megkiilonboztetése.
— Képi elemek komponalt megjelenitése.

— Legalabb két grafikai és szines technika alkalmazasa.

Témakor: Kifejezés, képzémiivészet

Ovrakeret: 17 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A pszichikus funkcidk fejlesztése, az élmények, hangulatok kifejezése elemi képzomiivészeti
eszkozokkel.

Képzémiivészeti alkotasok hangulati értékelése, elemi szintli értelmezése.
Képességfejlesztési fokuszok: képzeteket felidézo abrazolasi képesség; kompozicios
képesség; formaérzék; képalkotd képesség; képolvasasi képesség; abrazolasi képesség —
targyi megfeleltetés képessége; jelzés szintl térabrazolo képesség; emberabrazolas
képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Osz, barna, hangulat, fa, taj, nap, arc,
] onarckép, viz, hullamzas, hajo, hal,
Evszakok hangulatanak kifejezése. falevélhullas, szél, fadg, falomb, fdlia, toll,
foto, kivetités, irasvetitd, szaraz, zorog,
avar, fej, test, kéz, Iab, kigyo, tekeredés,
osszemosddas (szinek), szomoru, vidam,
lassu, gyors, lagy, friss, szeptember,
Szinhangulat kifejezése foltképzéssel. oktober, november, havazis, hideg, jeges,
hideg szin, hdember, virag, rigy, rozsaszin,
piros, fehér.

Hangulatok, élmények

Szinhangulat kifejezése — az évszakok
jellemzé szinei.

Vonal felhasznalasa élmény kifejezéséhez.

Hangulat  kifejezése  ujjnyomassal  és
foltfestéssel.

Elmény, hangulat kifejezése szinnel és
formaval.

Hangulat kifejezése természetes formak
felhasznalasaval.

Reaktiv alkotas, élmények, hatdsok kifejezése

Mlivészeti agak (zene, irodalom, a
képzémlivészeti  agak, tanc,  design)
legfontosabb megkulonboztetd jegyei.

Fejlesztési tevékenységek:

— Atélt élmények, hallott, latott vagy elképzelt térténetek vizualis megjelenitése sikban,
térben és idében.

— Onkifejezés, érzelmek, hangulatok kifejezése tobbféle eszkozzel: verbalisan, vizualisan,
gesztussal.

— Képzémlivészeti alkotas hatasara hangulat kifejezése mozgassal, dallammal, gesztusokkal,
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verbalisan.

— Képzémiivészeti alkotas hatasara hangulat kifejezése természetes formak
felhasznalasaval.

— Erzelmek kifejezése fantaziakép és babfigurak készitésével természeti formakbol.

— Elménykifejezés vonalakbél alakitott formakkal.

— Elménykifejezés egyéni formaalkotassal.

— Sajat munkak, mivészeti alkotasok, vizudlis jelenségek elemi szintli leirasa, elemzése és
osszehasonlitasa. Esztétikai élmény atélése.

Témakor: Vizualis kommunikacio

Orakeret: 15 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Egyszer( képi kozlések megalkotasi képességének kialakitasa.

Jelenségek, képek, magyarazé abrak elemi szintl értelmezési képességének kialakitasa.
Szabadkézi rajzos és montazstechnikai jartassag kialakitasa.

Képességfejlesztési fokuszok: abraolvasas és tulajdonsagok felismerésének képessége;
kapcsolatok felismerésének képessége; gesztusok megértésének képessége; mimika
megértésének, képen valo felismerésének képessége; képolvasasi képesség, képi jelek
megértése; vizudlis kifejezoképesség; érzelmek kifejezésének legegyszeriibb jelzései.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Fid-lany, néni-bacsi, hajszin, lanyruha,
fiaruha, magas-alacsony, gyerek, felnétt,
Nonverbalis kommunikacios eszkozok. anya, apa, gyerek, csalad; Gyere ide! Menj
el! jobbra-balra, korbe, fol-le, integetés,
magyarazat, siras, nevetés, vidam-szomordu,
reggel, délel6tt, dél, délutan, este, éjjel.

Vizudlis jelek befogadasa, értelmezése

A vizualis hataskeltés eszkozei.

Technikai  képalkotas —  fényképezés,
videofelvétel, film jelentSsége.

Egyszerl jelzések, piktogramok.

Vizudlis kommunikacioé szerepe a kifejezésben
Targyas napirend.

Rajzos naprend.

Egyszeri piktogramok.

Fotok.

Fejlesztési tevékenységek:

— Képolvasas.

— Emberi gesztusok értelmezése cselekvéssel.

— Térbeli iranyok jelzése, értelmezése.

— Emberi gesztusok értelmezése képi jelekbdl.

— Arckifejezések értelmezése a valdsagban és képen.

— Egyszer( vizudlis kommunikaciot szolgaldo megjelenitések tervezése (elemi szintd jel,
napirendi rajz, alaprajz, térkeép).

— Folyamat, mozgas megjelenitése egyszeri eszkozokkel (elemi szintii folyamatabra,
fazisrajz).
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Témakor: Targy- és kornyezetkultara

Ovrakeret: 22 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Jartassag kialakitasa egyszer( targyak készitésében.

Tajékozottsag kialakitasa a kozvetlen kornyezet targyainak forma — funkcioé — anyag
osszefliggéseinek rendszerében.

Néhany egyszer(i kézmiives technika alapfogasainak elsajatittatasa.
Kornyezettudatossag lehetSségeinek felismertetése a vizualis kultiraban.

A népi targykultira legjellemzobb targyainak megismertetése.

Képességfejlesztési fokuszok: vizualis ritmus képzésének képessége; manualitas,
finommotorika; targykészitési képesség; formaészlelés — nagysag és minéség meglatasa;
plasztikus formaalakitas képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Flizés, damil, cérna, csomo, agyag, kiégetés,

Miivészeti kornyezet . . . Lt . g
gyurhato, gombolyités, golyd, gyongy,

Mizeum- és képtarlatogatasok, | sparga, bérszij, kisebb-nagyobb, egyforma,
megfigyelések. teknds, suni, sodras, agyaghurka, unnep,

névnap, szuletésnap,  Anyak  Napja,

Elettér — természeti és épitett kornyezet ) ’
csomagolas, selyempapir.

Az épitett kornyezet esztétikuma.
Az épitett kornyezet védelme.
Kornyezettudatossag.

Reflexiok a latottakrol — verbadlis, sajat
vizualis megjelenités.

Targyak alkotdsa, diszitése
Targykészités természeti formakbdl.
Targykészités agyagbol.
Targykészités papirbdl.

Targyak csomagolasa, diszcsomagolas.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyszer( makett elkészitése.

— Kornyezet-atalakitas egyszeri eszkozokkel.

— Egyszeri targy elkészitése.

— Kozvetlen kornyezet targyainak, épuleteinek megfigyelése — funkcio, anyag, forma
szerint.

— Kiallitas, muzeumlatogatasok, reflexiok a latottakra kozvetlen tapasztalatok alapjan.

— A legfontosabb nemzeti szimbolumok felismerése (nemzeti szinek, cimer, orszagzaszlo,
Orszaghaz, Szent Korona).
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2. évfolyam

Oraszam: \ 72 6ralév \ 2 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Vizudlis nyelv és technikak 17
2. Kifejezés, képzomiivészet 18
3. Vizudlis kommunikacid 15
4. Targy- és kornyezetkultura 22
Osszesen 6raszam: 72 6ra

Témakor: Vizualis nyelv és technikak

Ovrakeret: 17 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A vizudlis nyelv alapelemeinek — szin, forma, tomeg — megismerése, kornyezeti relaciokban
vald megértése és azok felhasznalasa az alkototevékenység soran, a tanuldi személyiség
érzelmi és mentalis gazdagodasa érdekében.

Kozos alkotasokban a kooperativitas kialakitasa és fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: lendiletes mozgassal formaalkotasi képesség; kompozicios
képesség (egyensuly); formaérzék; formalatas; formaalkotas és osszehasonlitas képessége;
vizudlis ritmus képzésének képessége; tarkészités képessége; mozgasemlékezet;
mozgasfantazia; élménykifejezés képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
A vonal Artikulacio, beszédértés, beszédlégzés,
beszéld szandéka, kommunikacio,

A vonal mint a mozgis lenyomata | 3sszehasonlitas, csoportositas, féfogalom.
tapasztalati értelmezése.

A vonal mint a mozgas kifejezdje.
A vonal mint formaképzé elem.
A folt

A folt keletkezése.

A folt valtoztathatosaga.

A szin

Szin, szinritmusok alapszinekkel.
Forma és nagysag

Forma és nagysag harom dimenzioban,
térformak.

Természeti formak ritmusa.

Mesterséges formak megfigyelése.
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Sikforma, térforma

Szabalyos és szabalytalan sikformak.
Szabalyos és szabalytalan térformak.
Sik és térformakbol alkotott ritmusok.

Formaredukciok.

Fejlesztési tevékenységek:

— A vizudlis nyelv alapvetd elemeinek hasznalata és megkiilonboztetése.
— Képi elemek komponalt megjelenitése.

— Legalabb két grafikai és szines technika alkalmazasa.

Témakor: Kifejezés, képzémiivészet

Orakeret: 18 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A pszichikus funkcidk fejlesztése, az élmények, hangulatok kifejezése elemi képzomiivészeti
eszkozokkel.

Képzémiivészeti alkotasok hangulati értékelése, elemi szintli értelmezése.
Képességfejlesztési fokuszok: képzeteket felidéz6 abrazolasi képesség; kompoziciods
képesség; formaérzék; képalkotd képesség; képolvasasi képesség; abrazolasi képesség —
targyi megfeleltetés képessége; jelzés szintl térabrazolo képesség; emberabrazolas
képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Osz, barna, hangulat, fa, taj, nap, arc,
] onarckép, viz, hullamzas, hajo, hal,
Evszakok hangulatanak kifejezése. falevélhullas, szél, fadg, falomb, folia, toll,
foto, kivetités, irasvetitd, szaraz, zorog,
avar, fej, test, kéz, lab, kigyd, tekeredés,
osszemosddas (szinek), szomord, vidam,
lassu, gyors, lagy, friss, szeptember,
Szinhangulat kifejezése foltképzéssel. oktober, november, havazis, hideg, jeges,
hideg szin, hdember, virag, rigy, rozsaszin,
piros, fehér.

Hangulatok, élmények

Szinhangulat kifejezése — az évszakok
jellemzé szinei.

Vonal felhasznalasa élmény kifejezéséhez.

Hangulat kifejezése ujjnyomassal és
foltfestéssel.

Elmény, hangulat kifejezése szinnel és
formaval.

Hangulat kifejezése természetes formak
felhasznalasaval.

Reaktiv alkotas, élmények, hatdsok kifejezése

Mlivészeti agak (zene, irodalom, a
képzomiivészeti agak, tanc, design)
legfontosabb megkulonboztetd jegyei.

Fejlesztési tevékenységek:

— Atélt élmények, hallott, latott vagy elképzelt térténetek vizualis megjelenitése sikban,
térben és idében.

— Onkifejezés, érzelmek, hangulatok kifejezése tobbféle eszkozzel: verbalisan, vizualisan,
gesztussal.

— Képzémlivészeti alkotas hatasara hangulat kifejezése mozgassal, dallammal, gesztusokkal,
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verbalisan.

— Képzémiivészeti alkotas hatasara hangulat kifejezése természetes formak
felhasznalasaval.

— Erzelmek kifejezése fantaziakép és babfigurak készitésével természeti formakbél.

— Elménykifejezés vonalakbél alakitott formakkal.

— Elménykifejezés egyéni formaalkotassal.

— Sajat munkak, miivészeti alkotasok, vizudlis jelenségek elemi szint(i leirasa, elemzése és
osszehasonlitasa. Esztétikai élmény atélése.

Témakor: Vizualis kommunikacio

Orakeret: 15 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Egyszer( képi kozlések megalkotasi képességének kialakitasa.

Jelenségek, képek, magyarazé abrak elemi szint(i értelmezési képességének kialakitasa.
Szabadkézi rajzos és montazstechnikai jartassag kialakitasa.

Képességfejlesztési fokuszok: abraolvasas és tulajdonsagok felismerésének képessége;
kapcsolatok felismerésének képessége; gesztusok megértésének képessége; mimika
megértésének, képen valo felismerésének képessége; képolvasasi képesség, képi jelek
megértése; vizudlis kifejezoképesség; érzelmek kifejezésének legegyszeriibb jelzései.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

Fid-lany, néni-bacsi, hajszin, lanyruha,
fiaruha, magas-alacsony, gyerek, felnétt,
Nonverbalis kommunikacios eszkozok. anya, apa, gyerek, csalad; Gyere ide! Menj
el! jobbra-balra, korbe, fol-le, integetés,
magyarazat, siras, nevetés, vidam-szomordu,
reggel, délelott, dél, délutan, este, éjjel.

Vizudlis jelek befogadasa, értelmezése

A vizualis hataskeltés eszkozei.

Technikai képalkotas — fényképezés,
videofelvétel, film jelentSsége.

Egyszerl jelzések, piktogramok.
Alkotdtevékenység

Vizudlis kommunikacié szerepe a kifejezésben
Targyas napirend.

Rajzos naprend.

Egyszeri piktogramok.

Fotok.

Fejlesztési tevékenységek:

— Képolvasas.

— Emberi gesztusok értelmezése cselekvéssel.

— Térbeli iranyok jelzése, értelmezése.

— Emberi gesztusok értelmezése képi jelekbdl.

— Arckifejezések értelmezése a valosagban és képen.

— Egyszer( vizudlis kommunikaciot szolgalo megjelenitések tervezése (elemi szintii jel,
napirendi rajz, alaprajz, térkép).

— Folyamat, mozgas megjelenitése egyszeril eszkozokkel (elemi szintii folyamatabra,
fazisrajz).
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Témakor: Targy- és kornyezetkultara

Ovrakeret: 22 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Jartassag kialakitasa egyszer( targyak készitésében.

Tajékozottsag kialakitasa a kozvetlen kornyezet targyainak forma — funkcioé — anyag
osszefliggéseinek rendszerében.

Néhany egyszer(i kézmiives technika alapfogasainak elsajatittatasa.
Kornyezettudatossag lehetSségeinek felismertetése a vizualis kultiraban.

A népi targykultira legjellemzobb targyainak megismertetése.

Képességfejlesztési fokuszok: vizualis ritmus képzésének képessége; manualitas,
finommotorika; targykészitési képesség; formaészlelés — nagysag és minéség meglatasa;
plasztikus formaalakitas képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Flizés, damil, cérna, csomo, agyag, kiégetés,

Miivészeti kornyezet . . . Lt . 9
gyurhato, gombolyités, golyd, gyongy,

Muzeum- és képtarlatogatasok, sparga, bdrszij, kisebb-nagyobb, egyforma,
megfigyelések. teknds, suni, sodras, agyaghurka, unnep,

névnap,  szuletésnap, = Anyak  Napja,

Elettér — természeti és épitett kornyezet ) ’
csomagolas, selyempapir.

Az épitett kornyezet esztétikuma.
Az épitett kornyezet védelme.
Kornyezettudatossag.

Reflexiok a latottakrol — verbalis, sajat
vizualis megjelenités.

Targyak alkotdsa, diszitése
Targykészités természeti formakbdl.
Targykészités agyagbol.
Targykészités papirbdl.

Targyak csomagolasa, diszcsomagolas.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyszer( makett elkészitése.

— Kornyezet-atalakitas egyszeri eszkozokkel.

— Egyszeri targy elkészitése.

— Kozvetlen kornyezet targyainak, épuleteinek megfigyelése — funkcio, anyag, forma
szerint.

— Kiallitas, muzeumlatogatasok, reflexiok a latottakra kozvetlen tapasztalatok alapjan.

— A legfontosabb nemzeti szimbolumok felismerése (nemzeti szinek, cimer, orszagzaszlo,
Orszaghaz, Szent Korona).

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

A tanulo képes: az elemi balesetmegel6zési szabalyok betartasara,

— a lendiiletes kézmozgas kivitelezésére,

— a tantargy soran hasznalatos eszkozok megnevezésére és adekvat hasznalatara,
— a formak megfigyelésére, azok nagysag szerinti rendezésére,

— egyszerd esztétikus alkotas elkészitésére,

— bator kisérletezésre az egész rajzfellilet befestéséhez, kitoltéséhez,
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— a tanult vonalak alkalmazasaval felismerhet6 abra, rajz készitésére,

— a mar begyakorolt technikakkal, kevert technikaval alkotas létrehozasara,
— tarsaival valo kooperaciora a kozos alkotas soran,

— csaladabrazolas értelmezésére,

— egyszer( gesztusok megértésére és reprodukciojara,

— térbeliségre vonatkozo iranyok kézmozdulattal valo jelzésére, illetve felismerésére,
— munkateriletét tisztan tartva, hasznalhato targyat késziteni,

— tudatosan valtoztatni az alkotas nagysagat,

— utanzassal egyszer( formakat késziteni,

— esztétikusan becsomagolni egy egyszerl formaju targyat,

— sajat alkotasa feletti oromre.

3-4. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja, hogy a vizudlis kultura tantargy élményt addan jaruljon
hozzd a tanulasi képességek intenziv fejlesztéséhez, a sériilésbél eredé hatranyok
lekizdéséhez, kreativitasra, aktivitasra Osztonozve az enyhe értelmi fogyatékos
kisiskolasokat. Az egyéni vagy kozos alkototevékenység elSsegiti a  kisgyermekek
személyiségének pozitiv valtozasait, énképiik pozitiv megerdsitését, kivaltképp az onismeret
és a tarsas kultura, valamint az esztétikai-m{ivészeti tudatossag kialakitasa tekintetében.

A vizudlis kultira tantargy természetes modon kinal alkalmakat az individualizacios
eljarasoknak akar terapias, akar tehetséggondozasi célzattal.

A tantargy szerepe a fejlesztési teriletekben és a kulcskompetenciakban, hogy megvalosuljon
az erkolcsi nevelés, a sajat munkaért, a kozos alkotasért vallalt felelosség, valamint az

onfegyelem gyakorlasa soran.

Az onismeret és a tarsas kultira fejlesztését, az onbizalom erésitését szolgalhatjak a tanuloi
alkotasok on- és tarsértékelé6 mozzanatai.

A tanuldi alkotasok kivitelezése soran az anyagokkal valé kornyezettudatos gazdalkodasra és
a szlikebb kornyezet esztétikus, rendezett kialakitasara és fenntartasara nyilhat alkalom.

3. évfolyam

Oraszam: ‘ 72 6ralév ‘ 2 6ra/hét

Az éves Oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Vizuilis nyelv és technikak 17
2. Kifejezés, képzémiivészet 16
3. Vizualis kommunikacio 15
4. Targy- és kornyezetkultura 24
Osszesen 6raszam: 72 6ra
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Témakor: Vizualis nyelv és technikak

Orakeret: |7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A vizudlis nyelv alapelemeinek — szin, forma, tomeg — megismerése, kornyezeti relaciokban
valo biztos értése, felhasznalasuk az alkototevékenység soran.

A tanuloi személyiség érzelmi és mentalis gazdagitasa a rajz tantargy eszkozrendszerével.
A kooperativitas fejlesztése és miikodtetése a kozos tanuloi alkotasi folyamatban.
Képességfejlesztési fokuszok: érzelmek (egyszeri kivitelezés(i) grafikus kifejezésének
képessége; elhagyas és kiemelés képessége; forma- és szinkompozicids képesség; vizudlis
ritmus létrehozasanak képessége; alakitasi készség; formaérzék; alak-hattér, gestalt-latas;

téralakitas képessége.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

A vonal

A vonal, mint érzelem, indulat kifejezdje.
A vonal, mint a folt hatara

A folt

Folt létrehozasa kulonféle technikakkal.
Foltképzés ceruzaval.

A szin

Szinkeverés.

Szinritmusok.

Forma- és szinkompoziciok létrehozasa
adott formakbal.

Reprodukcié,

sokszorositds

Sokszorositas nyomtatassal.

A nyomtatas dekorativ felhasznalasa.

Természeti anyagok felhasznalasaval vizualis
ritmusok létrehozasa.

Sikforma, térforma

A vonal mint a sikforma korvonala.
A folt mint a térforma arnyéka.
Pozitiv-negativ forma.
Kompoziciok forgasformakbaol.

Valtozatos ritmikus térfeliiletek létrehozasa
kilonféle anyagokkal és technikakkal.

Egyszeri tér kialakitasa — pl. dobozbdl
bababhaz.

Lagy, kemény, kellemes, erdteljes, rajzszén,
folthatar, elvalasztas, osszekotés, atfestés,
alapszin, atmasolas, atlatszo, egész forma,

részforma, krumplinyomas, dugdnyomas,
szerkezet, levélerezet, kerek, gombolyd,
gombolyded, arnyék, henger, felllet,

fényforras, megvilagitas, hattér, szerkezet.
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Fejlesztési tevékenységek:

— Erzelmek kifejezése vonalak segitségével.

— Kontur, behatarolas alkalmazasa.

— Folt létrehozasa szinkeveréssel.

— Alapszinek tudatos alkalmazasa.

— Masolas és leképezés.

— Szinezés vonalhatarok betartasaval.

— Sokszorositasi technikak alkalmazasa.

— Targykészitési technikak alkalmazasa.

— Sik- és térformak megfigyelése.

— Sik- és térformak gyakorlati szempontu differencialasa.

— A forgasformak (henger) létrehozasa, megfigyelése tapasztalati uton.
— A felilet fogalmanak tisztazasa szemléleti-tapasztalati Gton.

Témakor: Kifejezés, képzémiivészet

Orakeret: 16 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A pszichikus funkcidk fejlesztése, az élmények, hangulatok kifejezése elemi képzémiivészeti
eszkozokkel.

Képzémlivészeti alkotasok hangulati értékelése, értelmezése képességének fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: képalkotd képesség; kompozicios képesség; készségszintl
eszkozhasznalat; képolvasasi képesség; jelzésszintli térabrazolo képesség; emberabrazolas
képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Hegy, domb, volgy, kocsi, vonat, szeretet,
] testvéri szeretet, csecsemd, kapcsolat,
Evszakok hangulatanak kifejezése. mozdulat, ©6rom, boldogsig,  kdodos,
elmosddott, hideg szin, meleg szin.

Hangulatok kifejezése

Szinhangulat kifejezése — az évszakok
jellemzé szinei.

Szinhangulat kifejezése foltképzéssel.

Elmény, hangulat kifejezése szinnel és
formaval.

Diszletfestés babeléadashoz.

Fekete-fehér szinek alkalmazasa a
hangulatfestésben.

Befogadas

Emberi kapcsolatok kiilonféle abrdazolasainak
megélése

Mlivészeti agak (zene, irodalom, a
képzémlivészeti agak, tanc, design
legfontosabb megkulonboztetd jegyei
Befogadas — alkotds

Sajat élmények interpretdcioi

Képzomiivészeti alkotas hatasara hangulat
kifejezése mozgassal, dallammal,
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gesztusokkal, verbalisan.

Képzémiivészeti alkotas hatasara hangulat
kifejezése festéssel, montazzsal.

Erzelmek kifejezése fantaziakép és
babfigurak készitésével haztartasi
hulladékokbol.

Emberi kapcsolatok kifejezése vizualis
eszkozokkel.

Erzelmek kifejezése szinekkel — vizes alapu
festéssel.

Fejlesztési tevékenységek:

— Atélt éimények, hallott, latott vagy elképzelt torténetek vizualis megjelenitése sikban,
térben és idében — sajat élmény szintjén tetszéleges interpretacioban.

— Polaritasok érzékeltetése fekete és fehér szinnel.

— Onkifejezés, érzelmek, hangulatok kifejezése tobbféle eszkozzel: verbalisan, vizualisan,
gesztussal.

— Eleth(i és absztrakt dbrazolast mialkotasok megfigyelése.

— Emberi kapcsolatok vizudlis kifejezését abrazolé mivek megfigyelése.

— Sajat munkak, miivészeti alkotasok, vizualis jelenségek elemi szint( leirasa, elemzése és
osszehasonlitasa.

— Esztétikai élmény atélése.

Témakor: Vizualis kommunikacio

Orakeret: |5 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Egyszeri képi kozlések megalkotasi képességének kialakitasa.

Jelenségek, képek, magyarazo abrak elemi szintii értelmezési képességének kialakitasa.
Szabadkézi rajzos és montazstechnikai jartassag kialakitasa.

Térlatas fejlesztése.

Rekonstrukcios képesség fejlesztése.

Analizis-szintézis gondolkodasi miveleteinek fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: abraolvasas és tulajdonsagok felismerésének képessége;
képolvasasi képesség, képi jelek megértése; reklamok kritikus szemlélete.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Alaprajz, plakat, felismerhets, nézet
(feltlnézet, oldalnézet), sorrend, Uzenet,
Képolvasas. reklam, lényeg, meggyozés, rabeszélés.

Vizudlis jelek értelmezése, ,,olvasdsa”

Mértani targyak egy nézete (pl. kocka —
négyzet).

Mértani targyak két nézete (pl: hasab,
henger).

Egyszeri jelzések, piktogramok plakatok.
Megfigyelés utani alkotds, formaredukcié
Targyak nézetei.

Vizudlis kozlések, jelzések tanuloi alkotasokban
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Rajzos napirend.
Egyszer( piktogramok.
Plakat.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyszerii vizudlis kommunikaciot szolgalé megjelenitések tervezése (elemi szintii jel,
napirendi rajz, alaprajz, térkeép).

— Targyak felismerése és jelzése egy nézet alapjan.

— Targyak legjellemzébb nézeteinek megfigyelése, lerajzolasa egy nézet alapjan.

— Képolvasas.

— Meértani targyak felismerése egy nézetiik alapjan (pl.. kocka — négyzet).

— Meértani targyak felismerése két nézetiik alapjan (pl: hasab, henger).

— Egyszerd jelzések, piktogramok megértése.

— Plakatok értelmezése.

Témakor: Targy- és kornyezetkultara

Orakeret: 24 o6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Jartassag kialakitasa egyszer( targyak készitésében.

Tajékozottsag kialakitasa a kozvetlen kornyezet targyai forma — funkcid — anyag
osszefliggéseinek rendszerében.

Néhany egyszerl kézmiives technika alapfogasainak elsajatittatasa.
Kornyezettudatossag lehetoségeinek felismertetése a vizualis kultdraban.
Képességfejlesztési fokuszok: manualitds, finommotorika; targykészitési képesség;
formaészlelés — nagysag és mindség meglatasa; plasztikus formaalakitas képessége;
esztétikum iranti fogékonysag; tiszta munkateriilet iranti igény.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Henger, beboritas, hasznalati targy, forma,
sablon, elsimitds, mintazofa, réteg, karcolas,
esztétikum felezd hajtas, atlos hajtas.

Iranyitott megfigyelés — a kdornyezet targyai

— forma
— funkcid
— anyag
— szin, hangulat stb.
Targyak készitése
Egyszeri targyak készitése.
Targykészités agyagbol.
Gombolyded és szogletes targyak készitése.

Sablonhasznalat.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyszer( targyak készitése az otthon és az iskola vilagabdl (pl.: tolltarto: henger
bevonasa szines papirral).

— Targykészités papirbdl — tarolé dobozok, henger- és hasabformak.

— Targykészités agyagbol — edények formaba nyomkodassal torténé alakitasa.

— Agyagedény diszitése pecsételéssel.
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— Gombolyded és szogletes targyak készitése agyagbol — tal hurkas diszitéssel.

— Sablon hasznadlata a targyak készitésénél.

— Kornyezet atalakitasa egyszeri eszkozokkel.

— Elemi szint(, gyakorlati alapt anyagismeret szerzése: papir, fa, agyag.

— Torekvés izléses diszitésre.

— Kozvetlen kornyezet targyainak, épiileteinek megfigyelése — funkcio, anyag, forma
szerint.

4. évfolyam

Oraszam: \ 72 6ralév \ 2 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Vizudlis nyelv és technikak 17
2. Kifejezés, képzomiivészet 16
3. Vizudlis kommunikacio 15
4. Targy- és kornyezetkultura 24
Osszesen 6raszam: 72 6ra

Témakor: Vizualis nyelv és technikak

Ovrakeret: 17 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A vizudlis nyelv alapelemeinek — szin, forma, tomeg — megismerése, kornyezeti relaciokban
valo biztos értése, felhasznalasuk az alkototevékenység soran.

A tanuloi személyiség érzelmi és mentalis gazdagitasa a rajz tantargy eszkozrendszerével.

A kooperativitas fejlesztése és miikodtetése a kozos tanuloi alkotasi folyamatban.
Képességfejlesztési fokuszok: érzelmek (egyszerl kivitelezés(i) grafikus kifejezésének
képessége; elhagyas és kiemelés képessége; forma- és szinkompozicios képesség; vizualis
ritmus létrehozasanak képessége; alakitasi készség; formaérzék; alak-hattér, gestalt-latas;
téralakitas képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Lagy, kemény, kellemes, erdteljes, rajzszén,
folthatar, elvalasztas, osszekotés, atfestés,
A vonal, mint érzelem, indulat kifejezc'Sje. alapszin, atmasolas, atlatszo, egész forma,
A vonal, mint a folt hatara részforma, krumplinyomas, dugényomas,
szerkezet, levélerezet, kerek, gombolyd,
A folt gombolyded, arnyék, henger, feliilet,
Folt létrehozasa kiilonféle technikékkal. fényforras, megvilagitas, hattér, szerkezet.

A vonal

Foltképzés ceruzaval.
A szin
Szinkeverés.

Szinritmusok.
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Forma- és szinkompoziciok létrehozasa
adott formakbol.

Reprodukcié,

sokszorositds

Sokszorositas nyomtatassal.

A nyomtatas dekorativ felhasznalasa.

Termeészeti anyagok felhasznalasaval vizualis
ritmusok létrehozasa.

Sikforma, térforma

A vonal mint a sikforma korvonala.
A folt mint a térforma arnyéka.
Pozitiv-negativ forma.
Kompoziciok forgasformakbol.

Valtozatos ritmikus térfeliiletek létrehozasa
kilonféle anyagokkal és technikakkal.

Egyszeri tér kialakitasa — pl. dobozbdl
bababhaz.

Fejlesztési tevékenységek:

— Erzelmek kifejezése vonalak segitségével.

— Kontur, behatarolas alkalmazasa.

— Folt létrehozasa szinkeveréssel.

— Alapszinek tudatos alkalmazasa.

— Masolas és leképezés.

— Szinezés vonalhatarok betartasaval.

— Sokszorositasi technikak alkalmazasa.

— Targykészitési technikak alkalmazasa.

— Sik- és térformak megfigyelése.

— Sik- és térformak gyakorlati szempontu differencialasa.

— A forgasformak (henger) létrehozasa, megfigyelése tapasztalati uton.
— A feliilet fogalmanak tisztazasa szemléleti-tapasztalati Gton.

Témakor: Kifejezés, képzomiivészet

Ovrakeret: 16 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A pszichikus funkcidk fejlesztése, az élmények, hangulatok kifejezése elemi képzémiivészeti
eszkozokkel.

Képzémiivészeti alkotasok hangulati értékelése, értelmezése képességének fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: képalkotd képesség; kompozicios képesség; készségszintl
eszkozhasznalat; képolvasasi képesség; jelzésszintli térabrazolo képesség; emberabrazolas
képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Hegy, domb, volgy, kocsi, vonat, szeretet,
] testvéri szeretet, csecsemd, kapcsolat,
Evszakok hangulatanak kifejezése. mozdulat,  6rom,  boldogsig,  kodos,

Hangulatok kifejezése
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Szinhangulat kifejezése — az évszakok
jellemzd szinei.

Szinhangulat kifejezése foltképzéssel.

Elmény, hangulat kifejezése szinnel és
formaval.

Diszletfestés babeléadashoz.

Fekete-fehér szinek alkalmazasa a
hangulatfestésben.

Befogadas

Emberi kapcsolatok kiilonféle abrazolasainak
megélése

Mlvészeti agak (zene, irodalom, a
képzémlivészeti agak, tanc, design
legfontosabb megkulonboztetd jegyei
Befogadds — alkotds

Sajat élmények interpretdcioi
Képzémiivészeti alkotas hatasara hangulat

kifejezése mozgassal, dallammal,
gesztusokkal, verbalisan.

Képzémlivészeti alkotas hatasara hangulat
kifejezése festéssel, montazzsal.

Erzelmek kifejezése fantaziakép és
babfigurak készitésével haztartasi
hulladékokbol.

Emberi kapcsolatok kifejezése vizualis
eszkozokkel.

Erzelmek kifejezése szinekkel — vizes alapu
festéssel.

elmosodott, hideg szin, meleg szin.

Fejlesztési tevékenységek:

— Atélt élmények, hallott, latott vagy elképzelt torténetek vizualis megjelenitése sikban,
térben és idében — sajat élmény szintjén tetszéleges interpretacioban.

— Polaritasok érzékeltetése fekete és fehér szinnel.

— Onkifejezés, érzelmek, hangulatok kifejezése tobbféle eszkozzel: verbalisan, vizualisan,

gesztussal.

— Eleth( és absztrakt abrazolasi mualkotasok megfigyelése.
— Emberi kapcsolatok vizualis kifejezését abrazolé miivek megfigyelése.
— Sajat munkak, miivészeti alkotasok, vizualis jelenségek elemi szint(i leirasa, elemzése és

osszehasonlitasa.
— Esztétikai élmény atélése.
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Témakor: Vizualis kommunikacié

Orakeret: 15 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Egyszer( képi kozlések megalkotasi képességének kialakitasa.

Jelenségek, képek, magyarazé abrak elemi szintl értelmezési képességének kialakitasa.
Szabadkézi rajzos és montazstechnikai jartassag kialakitasa.

Térlatas fejlesztése.

Rekonstrukcios képesség fejlesztése.

Analizis-szintézis gondolkodasi miiveleteinek fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: abraolvasas és tulajdonsagok felismerésének képessége;
képolvasasi képesség, képi jelek megértése; reklamok kritikus szemlélete.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Alaprajz,  plakat, felismerhetd, nézet
(felulnézet, oldalnézet), sorrend, uzenet,
Képolvasas. reklam, lényeg, meggydzés, rabeszélés.

Vizudlis jelek értelmezése, ,,olvasdsa”

Mértani targyak egy nézete (pl. kocka —
négyzet).

Mértani targyak két nézete (pl: hasab,
henger).

Egyszer( jelzések, piktogramok plakatok.
Megfigyelés utani alkotds, formaredukcid
Targyak nézetei.

Vizudlis kozlések, jelzések tanuldi alkotasokban
Rajzos napirend.

Egyszeri piktogramok.

Plakat.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyszer( vizudlis kommunikaciot szolgalo megjelenitések tervezése (elemi szintii jel,
napirendi rajz, alaprajz, térkép).

— Targyak felismerése és jelzése egy nézet alapjan.

— Targyak legjellemzébb nézeteinek megfigyelése, lerajzolasa egy nézet alapjan.

— Képolvasas.

— Meértani targyak felismerése egy nézetuk alapjan (pl.. kocka — négyzet).

— Meértani targyak felismerése két nézetiik alapjan (pl: hasab, henger).

— Egyszeri jelzések, piktogramok megértése.

— Plakatok értelmezése.

Témakor: Targy- és kornyezetkultara

Orakeret: 24 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Jartassag kialakitasa egyszer( targyak készitésében.

Tajékozottsag kialakitasa a kozvetlen kornyezet targyai forma — funkcid — anyag
osszefliggéseinek rendszerében.

Néhany egyszerl kézmilives technika alapfogasainak elsajatittatasa.
Kornyezettudatossag lehetoségeinek felismertetése a vizualis kultdraban.
Képességfejlesztési fokuszok: manualitas, finommotorika; targykészitési képesség;
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formaészlelés — nagysag és minGség meglatasa; plasztikus formaalakitas képessége;
esztétikum iranti fogékonysag; tiszta munkaterdlet iranti igény.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Iranyitott megfigyelés — a kérnyezet targyai
— esztétikum
— forma
— funkcid
— anyag
— szin, hangulat stb.
Targyak készitése
Egyszer( targyak készitése.
Targykészités agyagbdl.
Gombolyded és szogletes targyak készitése.

Sablonhasznalat.

Henger, beboritas, hasznalati targy, forma,
sablon, elsimitas, mintazofa, réteg, karcolas,
felezd hajtas, atlés hajtas.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyszer(i targyak készitése az otthon és az iskola vilagabol (pl.: tolltarto: henger

bevonasa szines papirral).

— Targykészités papirbdl — tarold dobozok, henger- és hasabformak.
— Targykészités agyagbol — edények formaba nyomkodassal torténé alakitasa.

— Agyagedény diszitése pecsételéssel.

— Gombolyded és szogletes targyak készitése agyagbol — tal hurkas diszitéssel.

— Sablon hasznalata a targyak készitésénél.

— Kornyezet atalakitasa egyszerl eszkozokkel.
— Elemi szint(, gyakorlati alapu anyagismeret szerzése: papir, fa, agyag.

— Torekvés izléses diszitésre.

— Kozvetlen kornyezet targyainak, épuleteinek megfigyelése — funkcio, anyag, forma

szerint.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

A tanulé képes:

— az elemi baleset-megel6zési szabalyok betartasara,

— a tantargy soran hasznalatos eszkozok adekvat hasznalatara,

— az esztétikus, tiszta kornyezet igényére és fenntartasara,

— a szabalyos ismétlodés megfigyelésére, ritmus képzésére targyak egy tulajdonsaganak

valtoztatasaval,
— forma- és szinritmus létrehozasara,

— egyszerl, esztétikus alkotas elkészitésére,
— tarsaival egyuttmiikodve nagyméreti alkotas készitésére,

— képen lathato dolgok megnevezésére,
— egyszerl jelenetabrak megértésére,

— a plakatok, reklamok elemi kritikajara,
— sajat alkotasa feletti 6romre.
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Helyi tanterv

Technika és tervezés | - 4. évfolyam

Bevezetés
Célok és feladatok

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkoze a tanérakon megvalosuld
kreativ tervezé és alkotd munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis
technologiak felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapul6 alkotas. Ezt szolgaljak a kindlt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a mdlveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy kozvetlen célja tanuldink szamara fontos, a mindennapi
életben el6fordulo, onmaga ellatdsaval és a tarsadalmi kornyezetben valod eligazodassal
Osszefliggd ismeretek elsajatitasa, a tevékenységek elvégzéséhez sziikséges képességek és
készségek kialakitasa.

A tantargy elsajatitasa segitséget nyUjt az életszer( feladatok végrehajtasaval és a konkrét
problémahelyzetek megoldasaval az iskola és a munka vilaga kozotti kapcsolat felismerésére.
A gyakorlati munkavégzés hozzajarul a tudas elismeréséhez, az alkotd munka
megbecsuléséhez.

A technika és tervezés tantargy feladata olyan képességek, készségek, szokasok kialakitasa,
amelyek segitik enyhe értelmi fogyatékos tanuldinkat a hétkoznapi élet feladatainak
ellatasaban, képességeikhez igazodé moddon a tanult gyakorlati ismeretek egyre nagyobb
onallésaggal torténd alkalmazasaban. Megismerteti az anyagok alakithatosagat és az alakitasi
technikakat, biztositja az eszkozok megismerését és célszeriiségét. A tantargy biztositja a
munkafolyamatok gyakorlasahoz sziikséges idot, fenntartja a munkavégzés sikerességével, az
alkotds oromének atélésével a munkavégzéshez szikséges pozitiv hozzaidllast. Kello
onbizalmat ad a gyakorlati tevékenységek végzéséhez és kialakul a realis onismeret,
onértékelés a tevékenységekben. A tantargy feladata a munkafolyamatok ésszerii
sorrendjének megismertetése, az elkészult alkotisok és a kornyezeti rend megdvasi
fontossaganak felismertetése.

A tantargy hozzajarul a célszer(i és esztétikus élettér kialakitasanak igényléséhez, a praktikus
élet  szokasrendszerének elsajatitdsahoz, folyamatos figyelmet fordit tanuldink
érdeklédésének felkeltésére, motivalasira. A munkatevékenység sikerességének érdekében
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feladata az olyan személyiségjegyek erdsitése, mint a pontossag, a tlirelem, a rendszeretet és
egymas megbecsiilése.

A csaladi munkamegosztas szerepeinek megismerése és kiprobalasa soran segiti tanuloink
fokozatos bekapcsolddasat az onellatasba és a hazimunka elvégzésébe.

A tevékenységek végzése tamogatja a manualis képességek fejlédését, a finommotorika, a
mozgaskoordinacié osszerendezettségét, amely a munkavégzé képesség alapja. A tantargy a
munkafolyamatok és az egyes szakmak legjellemzébb tevékenységeinek bemutatasaval
megalapozza a palyaorientaciot és nagy szerepet jatszik a palyavalasztas elokészitésében.

1-2. évfolyam

A tantargy a célok elérése érdekében az erkolcsi nevelés teriiletén kiilonosen nagy hangsulyt
helyez a tevékenységek végzéséhez szikséges rend és magatartasi formak szokassa
alakitasara, amely el6segiti a koncentralt figyelmet és lehetové teszi a fokozodo onalldsag
kialakulasat. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek megérti, hogy a munkatevékenységhez
szukséges biztonsagos, rendezett kornyezet megdvasa onmaga és a tarsak testi épségét
szolgalja.

A nemzeti ontudat és hazafias nevelés teriiletén tanuldink megtanuljak, hogy kornyezetuk
szokasrendszere és hagyomanyainak apolasa, az lnnepek méltdsiga mulik az életkoranak
megfeleléen segitett kornyezeti rend megtartasan.

Az onismeret és tarsas kapcsolati kultira fejlesztési teriletet a tantargy a redlis énkép és
onismeret kialakitasaval, a képességek és készségek kialakitasanak folyamatat segiti a realis
onértékelés és a sajat teljesitmény osszhangjanak megteremtésével. A tanulét fejlettségi
szintjének megfelel6 feladatok végrehajtasaval a teljesitmény fokozasara osztonzi, felismerteti
a kozosségért végzett munka és egymas segitésének fontossagat.

A csaladi életre nevelésben a tantirgy a kornyezet apolasanak, a rendezettség és az
esztétikus megjelenés fontossaganak felismertetésével vesz részt. A fenntarthatosag,
kornyezettudatossag terén a tantargy megismerteti az anyagok, formak tulajdonsagait, a
megmunkalhatosagot, az Ujrahasznositas lehetSségeit.
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A palyaorientacio teriletén kialakul tanuldinkban a kedvelt tevékenységek végzéséhez
kapcsolodo sikerélmény.

Minden gyakorlati munkafolyamat megismerése a kommunikacios kompetenciak
fejlesztéséhez jarul hozza az eszkozok, anyagok nevének, tulajdonsagainak, funkcioiknak
megismerésével.

A tantargy fontos szerepet jatszik a valasztds szabadsaganak tamogatasaban, a valtozasok
figyelése és tudatositasa altal a kornyezet megfigyelésében és alakitasaban.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak teriletén tanuldink elfogadjak tarsaik
kilonbozdségét, tiszteletben tartjak masok véleményét, képesek egylittmiikodni tarsaikkal és
betartjak a szocialis érintkezés alapvet6 szabalyait.

I. évfolyam

Oraszam: \ 36 oralév \ | 6ra/hét

Az éves Ooraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Személyes szukséglettel kapcsolatos teendok 15
2. Anyagok alakitasa, modellezés 15
3. Haztartas, gazdalkodas, életmod 6
Osszesen 6raszam: 36 6ra

Témakor: Személyes sziikséglettel kapcsolatos teendok

Orakeret: |5 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A személyes higiénia, az esztétikus kornyezet és a kulturalt étkezési szokasok iranti igény
kialakitasa.

Elemi szabalyismeret, szabalyalkalmazas, biztonsagos gyalogos kozlekedés kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Onkiszolgélés Sze!<rény," fogas, ' 6It,<',jz’6, feIsc'SruP]a,
j fehérnem(, labbeli, flizés, gombolas,
Oltozkodés megkotés, étkezés, evdeszkdz, terités,
Etkezés abrosz, tanuldhely, jatszohely, mosdo, WC,

tisztalkodasi eszkoz, lefekvés, felkelés,
gyalogatkelShely, zebra, forgalom, jarm,
Nézz korul! Balra, azutan jobbra figyelj!

Személyes tér ondozasa (tanuldhely,
Y g Y
jatszohely, tisztalkodas helye, ruhazat)

Tisztalkodas (érzékszervek, kéz és lab
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tisztantartasa, fogapolas)
Eszkozok

Alkalmak

Helyei

Kozlekedés

Gyalogos kozlekedés szabalyai

Kozlekedés sajat telepiilésen, az iskola
kornyezetében (faluban)

Fejlesztési tevékenységek:

— lgény a rendezett kiils6 megjelenésre.

— Az étkezéshez kapcsolodo tevékenységek végzése, a sziikséges eszkozok kivalasztasa,
megfelel6 hasznalata.

— Az adott helyszinek és eszkozok rendeltetésszerd, koriiltekinté hasznalata.

— Ruhanemii elrakasa.

— lranyitassal a tisztalkodas helyes menetének gyakorlasa, személyes higiénét szolgalo
gyakorlatok végzése.

— Helyes fogapolas.

— A tisztalkodas helyszineinek megismerése.

— Szabalyok gyakorlasa, csoportos tréning a terepen, valos helyzetben, folyamatosan
(Uttesten valo atkelés, vészhelyzetek megfigyelése, felismerése).

Témakor: Anyagok alakitasa, modellezés

Ovrakeret: |5 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Az anyagok sokféleségének tudatositasa, valtozatos alakitasi technikak elsajatitasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Kemény, puha, képlékeny, homok, gyurma,
gombolyités, hengerités, sodras, lapitas,
Papirmunkak mélyités, csigavonal, papir, sima, gylrt,
hajtogatas, él, tépés, cérna, fonal, zsineg,
. sparga, szal, csomd, csomozas, csokor,
Termeszetes anyagok természetes anyag, termés, falevél, toboz,
Modellezés makk, csuhé, sik, tér, modell, tulajdonsag,
forma, szin, nagysag, méret.

Képlékeny anyagok alakitasa

Manipulacio fonallal, zsineggel

Fejlesztési tevékenységek:

— Manipulalas homokkal (homokozo, homoktabla).

— Gyurma megmunkalasa, gomb és hengerforma eldallitasa.

— A papir fajtainak megismerése.

— A papir megmunkalasa tépéssel, hajtogatassal.

— Formakovetés, flizés.

— Csokorkotés oltozkodéshez.

— Gyljtés, csoportositas (termések, falevél), formakitoltés, alkotasok készitése minta
alapjan.

— Sik- és térbeli elemek (logikai készlet, szines rud, épitokockak) felhasznalasaval,
csoportositas, valogatas forma, nagysag, szin alapjan.

— Néhany elembdl késziilt modell osszeallitasa minta alapjan.
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Témakor: Haztartas, gazdalkodas, életmod

Orakeret: 6 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Képesség fejlesztése a tanulo sajat testi fejlédésének, valtozasanak tudatos figyelemmel

kisérésére.
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Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Egészség, betegség

Egészséges életmdd kialakitasa

Jol érzem magam, rosszul érzem magam,
napirend, rendszeres, néha, testi valtozas
(fogvaltas), kerulendo6 étel, ital.

Fejlesztési tevékenységek:
- Sajat test megfigyelése.

- A rendszeres mozgas sziikségességének felismerése.
- A munka és pihenés kozotti egyensulyra torekvés.
- Egészséges taplalkozas megismerése (keriilend6 ételek megnevezése).

2. évfolyam

Oraszam: | 36 6ralév | | 6ra/hét
Az éves oraszam felosztasa
Témakor neve Oraszam
l. Személyes sziikséglettel kapcsolatos teendék 15
2. Anyagok alakitasa, modellezés I5
3. Haztartas, gazdalkodas, életmod 6
Osszesen 6raszam: 36 ora

Témakor: Személyes sziikséglettel kapcsolatos teendok

Orakeret: |5 ora

A témakor nevelési-fejlesztési 6ra céljai:
A személyes higiénia, az esztétikus kornyezet és a kulturalt étkezési szokasok iranti igény

kialakitasa.

Elemi szabalyismeret, szabalyalkalmazas, biztonsagos gyalogos kozlekedés.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

- (1 Szekrén fogas oltozé felséruha
Onkiszolgalas eny, - ogas, - ontezo, .
j fehérnemd, labbeli, cipokefe, cipokrém,
Oltozkodés idojaras, étkezés, evéeszkoz, terités, talalas,
Etkezés a.bro,sz, tarlglohelx, ]atszohgly, n:osdo, WC,

. . ) ) tisztalkodasi eszkoz, gyalogatkelShely, zebra,
Személyes tér gondozasa (tanulohely, forgalom, jelzélampa, jarmd, rendér,

jatszohely, tisztalkodas helye, ruhazat)

Tisztadlkodas (érzékszervek, kéz és lab
tisztantartasa, fogapolas)

Eszkozok

Alkalmak

Helyei

Kozlekedés

Gyalogos kozlekedés szabalyai

Kozlekedés sajat telepiilésen, az iskola

kornyezetében (varosban, faluban)

karjelzés, Allj! Varj! Indulj! Nézz koriil!
Balra, azutan jobbra figyelj!

Fejlesztési tevékenységek:
— lgény a rendezett kiilsé6 megjelenésre.

141




SNI helyi tanterv

— Fokozodé onallésaggal az aktualis tevékenységek gyakorlasa, az idojarasnak megfelelé
oltozék kivalasztasa.

— Az adott helyszinek és eszkozok rendeltetésszer, koriltekinté hasznalata és rendben
tartasanak gyakorlasa.

— Ruhaneml elrakasa, hajtogatasa, labbeli tisztitasa.

— A tisztalkodas helyes menetének gyakorlasa, személyes higiénét szolgalo gyakorlatok
végzése.

— Helyes fogapolas.

— A tisztalkodasi alkalmakhoz kotédé szituacios gyakorlatok végzése.

— Szabalyok gyakorlasa terepasztalon, valos helyzetben, folyamatosan (Uttesten vald
atkelés, vészhelyzetek megfigyelése, felismerése).

— Beszamolo, gyliijtés, valogatas, csoportositas, tanulmanyi séta tapasztalatai alapjan.

Témakor: Anyagok alakitasa, modellezés

Ovrakeret: |5 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Az anyagok sokféleségének tudatositasa, valtozatos alakitasi technikak elsajatitasa, sajat
elképzelés megjelenitése az alkotasokban.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Kemény, puha, képlékeny, agyag, sogyurma,
gombolyités, hengerités, sodras, lapitas,
Papirmunkak mélyités, csigavonal, papir, sima, gylrt,
hajtogatas, él, nyiras, nedvszivo, éghetd,
cérna, fonal, zsineg, sparga, szal, csomo,

Képlékeny anyagok alakitasa

Manipulacio fonallal, zsineggel

Természetes anyagok csomozés, csokor, természetes anyag,

Modellezés muianyag, kavics, sik, tér, modell, makett,
terv, tulajdonsag, forma, szin, nagysag,
méret.

Fejlesztési tevékenységek:

— Manipulalas daraval (daratabla).

— Agyag megmunkalasa, gomb és hengerforma eldallitasa, adott formak keresése a
kornyezetben.

— A papir tulajdonsagainak megismerése.

— Megmunkalasa nyirassal, vagassal (oll6 hasznalatanak gyakorlasa).

— Formakovetés, formaalakitas.

— Csokorkotés csomagolashoz.

— Gyljtés, csoportositas (kavics), formakitoltés, alkotasok készitése egyéni elképzelés
alapjan.

— Sik- és térbeli elemek felhasznalasaval, csoportositas, valogatas forma, nagysag, szin
alapjan.

— Sajat elképzelés alapjan sikbeli és térbeli formak készitése spontan modon és elozetes
terv alapjan.

Témakor: Haztartas, gazdalkodas, életmod

Orakeret: 6 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Képesség fejlesztése a tanuld sajat testi fejlédésének, valtozasanak tudatos figyelemmel
kisérésére.

Képesség kialakitasa egészségi allapota regisztralasara, megbizhaté megfogalmazasara.
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Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Kozérzet, hangulat, jol érzem magam,

Egészség, betegsé . .
& & 85¢8 rosszul érzem magam, napirend, rendszeres,

Egészséges életmod kialakitasa néha, testi valtozas (fogvaltas),
nélkilozhetetlen taplalék, kerilendd étel,
ital.

Fejlesztési tevékenységek:

Sajat test megfigyelése, a tapasztalt érzések felismerése, megnevezése.

Napirend osszeallitasa.

— A munka és pihenés kozotti egyensulyra torekvés.

— Egészséges taplalkozas megismerése (kerilendd és fontos ételek megnevezése,
csoportositasa).

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

— Oltdzkodés, tisztalkodas tevékenységeinek elvégzése fokozddd onalldsiggal.

— Kulturalt, szabalyos étkezés.

— A kozvetlen kornyezet rendben tartasa.

— A gyalogos kozlekedés szabalyainak ismerete és betartasa.

— A természetes anyagok minél szélesebb korének megismerése és hasznalata.

— A megismert anyagok csoportositasa tulajdonsagaik alapjan.

— Anyagok alakitasanal az alaptechnikak egyre onallobb kivitelezése, az eszkozok
balesetmentes hasznalata.

— Egyszer(, néhany elembdl allé6 modell osszedllitasa utanzassal és egyéni elképzelés
alapjan.

— A tanulo sajat egészségi allapotanak megbizhato értékelése.

3-4. évfolyam

A tantdrgy az erkolcsi nevelés terén kiemelt figyelmet fordit az alkoté munka
megszerettetésére, a munkavégzés elemi szabdlyrendszereinek megismertetésére és masok
munkajanak megbecsiilésére. Megfelel6 moédon valik képessé a segitség kérésére és
elfogadasara kornyezetétol.

A nemzeti ontudat és hazafias nevelés terén az Unnepekre készul6dés és az uinnepi hangulat
elkilonitése a hétkoznapoktdl a kornyezet rendjében és a megjelenésben. A tantargy segiti az
onismeret és tarsas kapcsolati kultira elveit a tevékenységek soran kialakuld valasztassal a
kedvelt alapanyagok és megmunkalasi modok kozott.

A csaladi életre nevelésben nagy szerepet jatszik a tantiargy az esztétikus kornyezet
kialakitasaban. Nagy hangsulyt helyez a csaladi életben valé munkamegosztas megismerésére,
tanuldink képességeinek fliggvényében az egyszerli onellatasi és haztartasi munka
elvégzésére. Felismerteti a kornyezetvédelem lehetdségeit a mindennapi életben és a
hétkoznapi tevékenységek id6 és energiatakarékos elvégzésének lehetSségére figyelmeztet.

Tanuldink a palyaorientacid megalapozasanak érdekében megismerik az érdeklédésiiket
felkelté elemi munkakat. A tantargy tanuldsa soran megismerik a kornyezet technikai
berendezéseit, funkcidjat, mélylilnek ismereteik az anyagok tulajdonsagairdl és
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alakithatosagukrol, a célszer(i hasznalatrol. Belatjak a kornyezeti karokozas megel6zésének
fontossagat, felismerik a veszélyekre felhivo jelzéseket.

Az esztétikai-mlvészeti tudatossag a mindennapi élet és kornyezet esztétikumanak
kialakulasaban, az izlésének alakulasaban tamogatja.

3. évfolyam

Oraszam: \ 36 oralév \ | 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Személyes szukséglettel kapcsolatos teendok 10
2. Anyagok alakitasa, modellezés 10
3. Haztartas, gazdalkodas, életmod 16
Osszesen 6raszam: 36 6ra

Témakor: Személyes sziikséglettel kapcsolatos teendok

Orakeret: 10 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A rendszeres és kovetkezetes testi higiéné megteremtéséhez sziikséges tevékenységek
elsajatittatasa.

A tevékenységek soran el6fordulé veszélyek tudatositasa.

A kulturalt kozlekedés illemszabalyainak megismertetése.

A legfontosabb kozlekedési jelz6tablakra vonatkozo tudnivalok elsajatittatasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Napszak, alkalom, tinnepi ruha, sportruhazat,
j apoltsag, aktualisan  hasznalt  konyhai
Oltézkodés eszkozok és tevékenységek,
takaritoeszkozok, kozlekedési jelzotablak,
udvariassag.

Onkiszolgalas

Sajat ruhanemii gondozasa
Etkezés
Kozosségi tér gondozasa

Tisztalkodas  (tusolas, fiirdés menete,
szabalyai, haj- és koromapolas)

Veszélyforrasok mosdoban, flirdészobaban,
WC-n

Kozlekedés
Tomegkozlekedés
Tomegkozlekedési illemszabalyok

Jelz8tablak

Fejlesztési tevékenységek:
— Az oltozék kivalasztasa tobb szempont mérlegelésével (idojaras, alkalom).
— Oltozkodés tempojanak és az onallosag fokanak javitasa (gombolas, csatolas, filizés
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gyakorlasa).

— Hajtogatas gyakorlasa. Ruhanemii gondos tarolasa, szamontartasa (testneveléshez).

— Az étkezéshez kapcsolddo tevékenységek egyre onallobb végzése, a tanult tevékenységek
spontan elvégzése (gyimolcs megmosasa, étezéshez kapcsolddod szokasok gyakorlasa).

— Szemétgydijtés. Takaritdeszkozok hasznalata.

— A tisztalkodas helyes menetének gyakorlasa, személyes higiénét szolgalo gyakorlatok
végzése.

— A tisztalkodas helyszineinek megismerése.

— Veszélyforrasok felismerése, csoportositasa.

— Kozlekedési eszkozok csoportositasa. Csoportos kozlekedés gyakorlasa valos
helyzetekben.

— A jelzétablak céljanak, formajanak, jelentésének tanulasa.

Témakor: Anyagok alakitasa, modellezés

Orakeret: 10 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A kornyezet anyagaival kapcsolatos ismeretek bovitése.
Finommozgasok fejlesztése.

Mérések pontos elvégzése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szalma, nad, mag, termés, fonal, alaklemez,
beflizés, puhafa, keményfa, pontossag, sik,
Fa tulajdonsagai, megmunkalasanak eszkozei. | tér.

Fa megmunkalasa

Fa hasznalatanak terlletei (épilet, butor,
tlizelés, papir)

Varras, vagas
Tl balesetmentes hasznalatanak szabalyai
Vagoeszkozok balesetmentes hasznalata

Természetes anyagok  felhasznalasaval
alkotasok készitése

Modellezés

Fejlesztési tevékenységek:

— Fabol késziilt targyak keresése (valogatas, csoportositas).

— Hurkapalcika, puhafa megmunkalasa (darabolas, csiszolas, tordelés, ragasztas).
— T beflizése, csomo kotése.

— Egyszeri oltések gyakorlasa papiron.

— Kiilonbozé anyagok (papir) vagasa (csik, egyszerl formak).

— Falevél préselése, ragasztasa (képeslap).

— Kavics festése (allat, targyak).

— Termések, magok felhasznalasaval diszek készitése.

— Terepasztalon, homokozoban térbeli alakzatok készitése minta alapjan.

— Kockakbol, épitéelemekbdl haz, hazsor épitése (segitséggel) latszati rajz alapjan.

Témakor: Haztartas, gazdalkodas, életméd

Orakeret: 16 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Az egészséges életmdd iranti igény felkeltése.
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Fejlesztési ismeretek Fogalmak
3 , . Veszélyforras egitségkérés  helyszinei
Teenddk betegség, baleset esetén. S “yfo as, 3 gits & , ySZInel,
formdja, egészséges életmod, dontés,

Gyodgyszerek tarolasa, alkalmazasuk

feltételei.

Egészséges életmod
Munkamegosztas a csaladban
Sajat kornyezet rendben tartasa

Novényapolas, kisallat gondozasa a tanulo

kornyezetében.

Takarékossag

valasztas, gondozasi feladat, rendszeresség,
megbizhatdsag, takarékossag, pazarlas.

Fejlesztési tevékenységek:

— Sziil6, tanar tajékoztatasa, orvos, mentd értesitése (telefonalas gyakorlasa, szerepjaték).
— Az egészséges életmod kialakitasanak feltételei (egészséges taplalkozas, rendszeres

mozgas).
Részvétel a csaladi munkaban.

Rendezett kornyezet kialakitasa és fenntartasa. Takaritasi eszkozok.
Novények és allatok gondozasahoz kapcsoloddo teendék szambavétele.
A személyes teenddk szambavétele a takarékossag korében.

4. évfolyam

Oraszam: | 72 6ralév | 2 6ra/hét
Az éves oraszam felosztasa
Témakor neve Oraszam
l. Személyes szukséglettel kapcsolatos teendok 20
2. Anyagok alakitasa, modellezés 20
3. Haztartas, gazdalkodas, életmod 32
Osszesen 6raszam: 72 6ra

Témakor: Személyes sziikséglettel kapcsolatos teendok

Orakeret: 20 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A tevékenységek
megismertetése.

A tomegkozlekedés soran a kulturalt kozlekedés illemszabalyainak megismertetése és

gyakoroltatasa.

soran el6forduld veszélyek tudatositasa,

és azok kivédésének

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Onkiszolgalas Apolfsé.t.g, ’aktuélisa}n ha}sznélt ’ korvl:nai
j eszkozok és tevékenységek, aramutés,
Oltézkodés veszélyes  anyagok,  piktogramok  és
Sajat ruhanemii gondozasa jg!entésﬂk, tomegkozlekedési  eszkozok,
kozlekedési  jelzétablak,  tiltd  tablak,

Etkezés

tajékoztato jelzések.
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Kozosségi tér gondozasa
Tisztalkodas (tusolas, fiirdés menete,
szabalyai, haj- és koromapolas)

Veszélyforrasok mosdoban, flirdészobaban,
WC-n

Kozlekedés
Tomegkozlekedés
Tomegkozlekedési illemszabalyok

Jelzotablak

Fejlesztési tevékenységek:

— lgény a rendezett kiils6 megjelenésre.

— Az oltozék kivalasztasa tobb szempont mérlegelésével (napszak).

— Hajtogatas gyakorlasa, hianyok észlelése, jelzése (gombhiany, hizozar hibaja). Ruhanemii
gondos tarolasa, szamontartasa (Uszashoz).

— Az étkezéshez kapcsolodo tevékenységek egyre ondllobb végzése, a tanult
tevékenységek spontan elvégzése (étezéshez kapcsolodo helyi szokasok spontan
gyakorlasa).

— Soprés, portalanitas. Takaritoeszkozok ismerete, célszerd, rendszeres hasznalata.

— A tisztalkodas helyes menetének gyakorlasa, személyes higiénét szolgald gyakorlatok
végzése.

— A tisztalkodasi alkalmakhoz kotédé gyakorlatok végzése.

— Szituacios  gyakorlatok, veszélyforrasok felismerése, csoportositasa, aktualis
piktogramok megismerése.

— Tomegkozlekedés tudnivaldinak gyakorlasa, kozlekedési eszkozok csoportositasa.

— Gyakorlas modellalt helyzetekben.

— A jelzétablak céljanak, formajanak, jelentésének gyakorlasa.
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Témakor: Anyagok alakitasa,modellezés

Orakeret: 20

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A kornyezet anyagaival kapcsolatos tervezéshez sziikséges képességek fejlesztése egyszeri
targy készitése soran.

Finommozgasok fejlesztése.

Mérések pontos elvégzése.

Modellezés menetének megtervezése, algoritmuskovetés fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Fonal, alaklemez, beflizés, puhafa, keményfa,
szeg, kalapacs, harapofogé, meérés,
Fa tulajdonsagai, megmunkalasanak eszkozei. | méréeszkdz, pontossag, tervrajz, sik, tér.

Fa hasznalatanak teriiletei (éplilet, butor,
tluzelés, papir)

Fa megmunkalasa

Varras, vagas
Ti balesetmentes hasznalatanak szabalyai
Vagoeszkozok balesetmentes hasznalata

Természetes anyagok felhasznalasaval
alkotasok készitése

Modellezés

Fejlesztési tevékenységek:
— Fabol készilt targyak keresése (valogatas, csoportositas).
— Hurkapalcika, puhafa megmunkalasa (faragas, festés, ragasztas, szegelés, szeght(izas).
— TU beflizése, csomo kotése.
— Egyszerl oltések gyakorlasa textilen.
— Kilonbozd anyagok (textil, mlanyag) vagasa (egyszerd formak).
— Falevél préselése, ragasztasa (képeslap).
— Kavics festése (allat, targyak).
— Termések, magok felhasznalasaval jatékok készitése.
— Terepasztalon, homokozdban térbeli alakzatok készitése tervek, minta alapjan (var,
autopalya, vasutvonal).
— Fémépitobdl egyszerlibb szerkezetek osszeillitasa, szerszamhasznalat gyakorlasa.

Témakor: Haztartas, gazdalkodas, életmod

Orakeret: 32 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Teendok szambavétele a gyogyulas és az egészség megorzésének érdekében.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Veszélyforras,  segitségkérés  helyszinei,
formaja, egészséges életmod,  dontés,
Gyogyszerek  tarolasa,  alkalmazasuk | valasztas, kiros szokas, felelésség, gondozasi
feltételei. feladat,  rendszeresség,  megbizhatosig,
takarékossag, pazarlas.

Teendok betegség, baleset esetén.

Egészséges életmod
Munkamegosztas a csaladban

Sajat kornyezet rendben tartasa
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Novényapolas, kisdllat gondozdsa a tanulo
kornyezetében.

Takarékossag

Fejlesztési tevékenységek:

Sziil6, tanar tajékoztatasa, orvos, mentod értesitése (telefonalas gyakorlasa, szerepjaték).
Gyogyszerekkel kapcsolatos veszélyek megismerése, balesetek elkerulése.

Az egészséges életmodd eldnyeinek megismerése a sajat egészség fenntartasaban
(egészséges taplalkozas, rendszeres mozgas, karos szokasok elutasitasa).

Részvétel a csaladi munkaban (vasarlas, takaritasi munkak).

Rendezett kornyezet kialakitasa és fenntartasa, szelektiv hulladékgydijtés.

Takaritas.

Az él6lények tartasaval jarod felelosség megismerése, novények és allatok gondozasahoz
kapcsolodo teenddk szambavétele (rendszeresség, felelosség, megbizhatosag).

A személyes teendék szambavétele a takarékossag korében (viz, villany, fiités, ruhak
megkimélése, zsebpénz beosztasa).

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

A test és a ruhazat gondozasa, a kapcsolodod alapvetd tevékenységek, szokasok ismerete
és rendszeres elvégzése.

A tanuld kornyezetében meglévé veszélyforrasok ismerete és elkertilése.
Takaritoeszkozok ismerete, célszer(i hasznalata.

A gyalogos kozlekedés szabalyainak helyes alkalmazasa a gyakorlatban, a tomegkozlekedés
eszkozeinek és modjanak ismerete, a kozlekedési jelzétablak utasitasainak megértése.
Néhany famegmunkalasi, alakitasi eszkoz és technika elsajatitasa, iranyitassal hasznalati
targy készitése.

Varroeszkozok hasznalata, egyszeri oltésekkel varras.

Esztétikus alkotasok készitése természetes anyagokbdl.

Makettek, modellek készitése tervrajz alapjan, valtozatos anyagfelhasznalassal.

Az egészséges életmodd érdekében szukséges tennivalok megismerése.

Aktiv részvétel a csalad életében, képességének megfelel6 feladat vallalasaval.
Eletkoranak és képességeinek megfeleléen ismeretek az energiatakarékossagrol, a
szelektiv hulladékgydijtésrol.

Helyi tanterv
Digitalis kultdra

3 - 4. évfolyam

Bevezetés

Célok és feladatok

Az informacids tarsadalom, a digitdlis kor olyan lehetoségekkel és kihivasokkal jar egyutt,

melyek alapjaiban valtoztatjdk meg a tanulasi kornyezetet, a tudasépités szintereit,
lehetSségeit és modszereit, valamint a tanitd szerepét is mas megvilagitasba helyezik. A

tanulds-tanitas egyik célja, hogy a korabban megszerzett alapkészségek mellett a digitalis

kompetenciak is beépiiljenek a tanulok tudasrendszerébe. Az adott életkori szakaszban

fontos feladat az is, hogy azok a tanuldk is részesiljenek a fejlesztésbdl, akik otthoni
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korilményeik miatt még nem keriiltek kapcsolatba a digitalis kornyezettel, eszkozokkel,
lehetSségekkel.

A tantargy tanitasa soran a fokusz arra helyezédik, hogy az enyhe értelmi fogyatékos tanulot
egyéni képességeinek figyelembe vételével az életvitele alakitasdhoz sziikséges
informaciokhoz és azok alkalmazasihoz tudjuk hozzasegiteni, tovabba olyan praktikus
készségek, képességek fejlesztésére, amelyek a targyi ismeretszerzés mellett a tudas
mindenkori frissitésének, ezzel az élethosszig tarto tanulasnak a feltételei. A nevelési-oktatasi
folyamatban a tanuldk alapveto ismereteket szereznek az informacids technolégiakrol, az
informacioszerzés jogi és etikai szabalyairdl.

A tantargy feladata a tanulok motivalasa, érdeklédésiik felkeltése és a tantargy iranti pozitiv
attitlid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati Uton. A tanulok a kozvetlen
kornyezet jeleit, lzenettartalmat értelmezve és megjelenitve jutnak el az informacioszerzés,
feldolgozas, taroldas és atadas technikdinak elsajatitdisdthoz — mindvégig a gyermeki
kivancsisagra épitve. A tanulok tevékenységek és a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése
soran jutnak el a hétkoznapi algoritmusokban el6fordulé adatok olvasasahoz, rendezéséhez.

A digitdlisadatbazis-rendszerek és az oktatoprogramok céliranyos hasznalata soran az
onértékelési képességeik fejlédnek, a tarsak munkajanak értékelése soran a kulturalt
véleményformalas gyakorlasira nyilik lehetoség, a tanulok készségeket szereznek az
egylttmikodés megvaldsitasahoz és az egymas iranti tolerancia kialakulasihoz. A tantargy
fokuszal a konyvtarhaszndlat megismertetésére, a kilonbozé médiumok elérésére, a
tanulashoz és kozhaszni tajékozodashoz sziikséges ismeretanyag szelekcidjara és
feldolgozasanak lehet6ségeire. Figyelmet fordit az oncéld és talzott informatikai
eszkozhasznalat egészségkarositd, személyiségrombold hatasanak elemzésére, a veszélyek
felismertetésére.

A tantargyat tanitonak az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran a legfobb feladata
az informacios és kommunikacios kultura alapjainak kozvetitése a gyermekek felé. Az IKT-
eszkozok széleskorl ismerete, hasznalni tudasa motivalja és képessé teszi a tanuldt az 6nallo
ismeretszerzésre a kozos és az egyéni munkaban egyarant. Az IKT-eszkozok hasznalata
kozben fejlédik a tanuldk verbalis, nonverbalis és elektronikus kommunikacios képessége. A
kommunikaciéval szoros kapcsolatban gyakorolhatja a beszédértést, az ,,él6beszéd”, az ,,irott
beszéd” formait.

A digitalis kultira tanulasa soran el6forduld idegen szavak helyes kiejtése és tartalmanak
megértése soran fejlodik figyelme, hallasi észlelése, emlékezete, bovil szdkincse. A
funkciondlis képességek fejlesztése mellett a matematikai, gondolkodasi kompetenciak kozul
a problémamegoldo gondolkodas, algoritmizalas, szabalytudat fejleszthet6 és gyakoroltathato.

A digitalis kultura tantargy sajatos fejlesztési célja e szakaszban elsésorban a sériilt
megismerési képességek korrigilasa. Annak ki- és felhasznalasa, hogy a tantargy kivaldan
alkalmas a percepcios hibak kialakulasanak megel6zésére, a szerialitds, a finommotorikai
készségek fejlesztésére, az emlékezet sérulésének kompenzalasara. A tantargyi fejlesztés
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soran az alsé tagozatban torténik a tanuldk intellektualis kompetenciainak, algoritmizalé és
tervezd készségének, valamint problémamegoldé gondolkodasanak alapozasa, a megfigyeld,
analizalo, rendszerezé képességiik fejlesztése.

A 3-4. évfolyamon a digitalis kultura tantargy alapéraszama: 72 o6ra.

FO TEMAKOROK A 3-4. EVFOLYAMON

Digitalis eszkozok hasznalata

Alkalmazéi ismeretek

Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és mddszerekkel
Infokommunikacio, informacios tarsadalom

Konyvtari technikak

unhwn —

A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Javasolt 3. 4,
éraszam évfolyam | évfolyam
3-4 évfolyam
I. Digitalis eszkozok hasznalata 8 4 4
2. Alkalmazoi ismeretek 14 7 7
3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel
L 30 I5 15
és modszerekkel
4. Infokommunikacid, informacios
. 12 6 6
tarsadalom
5. Konyvtari technikak 8 4 4
Osszes oraszam: 72 36 36
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3. évfolyam

| Oraszam: | 36 6ra/év | | 6ra/hét

Az éves Oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Digitalis eszkozok hasznalata 4
2. Alkalmazoi ismeretek 7
3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és 5
modszerekkel
4, Infokommunikacio, informacios tarsadalom 6
5. Konyvtari technikak 4
Osszesen 6raszam: 36 ora

Témakor: Digitalis eszkozok hasznalata

Orakeret: 4 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Erdeklédés felkeltése a tantargy irant.

A hasznalt alkalmazasok kezelésének megismertetése.

Alapszintii jartassag kialakitasa az adott informatikai eszkozok kezelésében.
A tanulok informatikai szemléletének alapozasa.

Eletkornak megfeleld jatékok, oktaté és fejleszté programok hasznalata.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szamitogép, géphaz, képernyd, billentylizet,

Interaktiv kapcsolattartas eszkozei. , . o g
egér, program, huzas, kattintas, enter, irany.

Alapveto digitalis eszkozok.
Balesetvédelmi és egészségligyi elSirasok.

Hasznalt alapfogalmak.

Fejlesztési tevékenységek:

— A szamitogép részeinek (géphaz, képernyd, billentylizet, egér) megismerése.

— Ismerkedés a szamitogépek hasznalatanak balesetvédelmi és egészségligyi eldirasaival, a
szamitdgépek Uzemeltetési rendjével.

— Informacié befogadasa, fogalmak megjegyzése.

Témakor: Alkalmazéi ismeretek

Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Egyszerl rajzolo és szovegszerkesztd program megismertetése és hasznalata.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Rajzoléprogram, szovegszerkesztd program,

Irott és audiovizualis dokumentumok . - > -
rajzeszkoz, szoveg, abra,

elektronikus létrehozasa

Egyszeri grafikus és szoveges fellilet rajzolo-
és szovegszerkeszté programokban.
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Fejlesztési tevékenységek:

— Grafikus feliilet eszkozkészletének megismerése.

Abrak kiszinezése.

— Személyhez kot6do egyszerdl abrak, rajzok készitése.

Kétkezes gépelést tanitd program megismerése és folyamatos hasznalata.
Multimédias programokban az egér haszndlata.

Témakor: Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és modszerekkel

Orakeret: 15 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az id6beli tajékozddas fejlesztése a mindennapi életben eléfordulo  helyzetek
sorrendiségének megfigyelése soran.

Jelek, szimbolumok értelmezése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

A probléma megoldasahoz sziikséges Szimbolum, jel, napirend,

modszerek és eszkozok

Informacié megjelenési formai: jelek,
szimbolumok.

Algoritmizalas (és adatmodellezés)

Fejlesztési tevékenységek:

— Részvétel a tanteremben szervezett iranyjatékokban.

— Mindennapi cselekvések utasitasi sorrendjének felsorolasa, sorrendbe allitasa.
— Események képsorainak sorba rendezése.

— Képolvasas és beszéd pontos értelmezése.

— Egyszeri algoritmusok hasznalata informatikai kornyezetben szamitogépen.
— lIranyok, Utvonalak kovetése

Témakor: Infokommunikacié, informacios tarsadalom

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Az infokommunikaciot segité kilonféle eszkozok bemutatasa és lehetSségeik
megismertetése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Média, elektronikus média, informacioforras,
weblap (www), weboldal, blog, személyes
adat,

Informaciokeresés, informaciokozlési
rendszerek

Gyermekeknek készitett weblapok.

Az  informaciés  technologian  alapuld
kommunikaciés formak

Lehetoségek és kockazatok az
infokommunikacié soran.

Médiainformatika

Iskolai weboldal, blog.
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Fejlesztési tevékenységek:

— A szamitogépes technika felhasznalasa informaciokeresésre, ismeretek szerzésére tanari
segitséggel.

— Az alapvet6 eszkozok hasznalatanak gyakorlasa.

— Eligazodas a logikai rendben meglévé informacioforrasok kozott, hasznalatuk
megtanuldsa, szokasok elsajatitasa.

— Tajékozottsag a gyermekek szamara készitett legalis feliileteken.

— Lehetdleg felnott segitségével ismerkedés az iskola weboldaldval, blogjaval, tartalmanak
megtekintése.

Témakor: 5. Konyvtari technikak

Orakeret: 4 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A konyvtar mint informacioforras megismertetése.
Konyvtarhasznalati miveltség iranti igény felkeltése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Konyvtar, tartalomjegyzék, szerzd, iro,

Konyvtar fogalma, szerkezete — felépitése, | .
konyvcim,

szolgaltatasai (hagyomanyos).

Az osztalykonyvtar.

Fejlesztési tevékenységek:

— Képesujsagok, képeskonyvek nézegetése.

— Konyvespolc rendezése az osztalyban tanari segitséggel (irok, cimek).
— Tartalomjegyzék értelmezése, hasznalata tanari Gtmutatas alapjan.

4. évfolyam

Oraszam: \ 36 6ra lév \ | 6ra/hét

Az éves Ooraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Digitalis eszkozok hasznalata 4
2. Alkalmazéi ismeretek 7
3. Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és 5
modszerekkel
4. Infokommunikacio, informacios tarsadalom 6
5. Konyvtari technikak 4
Osszesen 6raszam: 36 ora
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Témakor: Digitalis eszk6zok hasznalata

Orakeret: 4 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Szem- és kézkoordinacio, iranytartas, finommotorika, taktilis, vizudlis, akusztikus észlelés,
perceptiv, fogalomalkotd-, analdgias gondolkodas, kommunikacios készség, szandékos
figyelem fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

A szamitogép részei és mikodtetésiik: egér program, enter, hizas, kattintas, irany

funkcioi, billentylizet funkcioi, fébb részei.

Ismert ,felhasznalobarat” készségfejlesztd,
jaték-, didaktikai célu szoftverek.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egér hasznalata: hizas és kattintas.

— Ismerkedés a betii- és szambillenty(ikkel.

— Funkciobillentylik megismerése: enter és iranybillentylk (kurzorvezérlok) hasznilata.
Adott informatikai eszkozok kezelése.

— A megismert alkalmazasok inditasa és futtatasa.

Témakor: Alkalmazoi ismeretek
Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Vizualis, akusztikus észlelés, érzékelés és a finommotorikai képesség tovabbfejlesztése.
Perceptiv fogalomalkoto, analogias gondolkodasi képesség fejlesztése (mintak lekovetése).

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

. .| informacio, adat, iran
Adatkezelés, adatfeldolgozas, y
informaciomegjelenités

Adatgyiijtés, -értelmezés.

Kozhasznl informaciok.

Fejlesztési tevékenységek:

— Adatok gylijtése, értelmezése.

— Kozvetlen kornyezetben taldlhatd kozhasznl informacioforrasok felfedezése,
megismerése.

Témakor: Problémamegoldas digitalis eszkozokkel és modszerekkel

Orakeret: |5 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Kognitiv eljarasok kiprobalasa a cél eléréséhez, problémamegoldo képesség fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Tekndcgrafika, iranyjatékok. sorrend, adatbazis.
Algoritmusok adatai.
Adatbazisok

Fejlesztési tevékenységek:

— Spontan szimbolikus kommunikacié gyakorlasa.

— Gyermekek altal ismert jelek osszegydijtése.

— Szimbolumok felfedezése a kozvetlen kornyezetben.
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Problémamegoldas prébalkozassal.

— Egyszer( algoritmusok felismerése, megfogalmazasa, végrehajtasa.

Adatok gylijtése, értelmezése, feldolgozasa segitséggel.
Néhany mindennapi adatbazis megismerése.

Témakor: Infokommunikacié, informacios tarsadalom

Orakeret: 6 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Informatikai szemlélet formazasa. Gyermeki alkoté fantazia, tajékozottsag fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Az  informacidkezelés etikai

vonatkozasai

jogi  és

A személyes adatok fogalma.
Az e-szolgiltatasok szerepe és hasznalata

Gyerekeknek sz0lo,
elektronikus szolgaltatasok.

legelterjedtebb

e-szolgaltatas, internet

Fejlesztési tevékenységek:

— Felfedezd keresés az életkornak megfelel6 informacidhordozokban.

— Valogatas, valogatas magyarazata.

— Személyes adatok fogalmanak megismerése.

— Sajat adataik megadasa.

— Informacié megbizhatosaganak és veszélyeinek megismerése konkrét példakon keresztl.
— Gyerekeknek sz6l0, legelterjedtebb elektronikus szolgaltatasok megismerése
— egyszervolt.hu weboldal, sulinet.hu weboldal megkeresése, mesék, zene, jatékok inditasa,

futtatasa.

Témakor: Konyvtari technikak

Orakeret: 4 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Analdgias gondolkodas fejlesztése, szabadpolc hasznalatara osztonzés.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Az iskolai konyvtar.

A konyvtarhasznalat szabalyai.

szabadpolc,
keresés.

abécé, betlirend, betlirendes

Fejlesztési tevékenységek:
— Latogatas az iskolai konyvtarban.

— Erdeklédésnek, életkori sajatossagnak megfeleld konyv kivalasztasa.
— Tajékozodas a betlirendben tanari segitséggel.
— Konyvtari viselkedés alapszabalyainak megismerése, torekvés a betartasara.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

— A szamitogép f6 részeinek ismerete, a billentylzet és az egér tanult funkcidinak

hasznalata, ,,kommunikalas” a szamitogéppel.

— A tanult informatikai alapfogalmak értése, hasznalata.

— A sértlt funkciok korrigalasanak megkezdése.

— Egyszer(i grafikus és szoveges felllet megismerése, hasznalata.

— Prébalkozas a grafikus onkifejezésben.
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— A szépség és osszhang megfigyelése a rajzos modellekben.

— Motivacio erésodése a kozhasznl informacidk gyljtésében.

— Cselekvések sorrendiségének felismerése, kifejezése, rendezése kiilonféle formakban
tanari segitséggel.

— Algoritmizal6 és problémamegoldé gondolkodasi képesség alkalmazasara torekvés.

— Tobb digitalis segit6 eszkoz felismerése, hasznalata segitséggel.

— Eletkornak megfeleld, ismert elektronikus média eszkozeinek hasznalata &nallban vagy
segitséggel.

— Jatékos oktatoprogramok tudatos hasznalata. Az itt szerzett ismeret felhasznalasa mas
tantargyakban.

— Felfedezd keresés az életkornak megfelel6 informacidhordozokban.

— Iranyitott informacioszerzés az internetrdl.

— Tanar, felntt segitségével, iranyitott kereséssel az életkoranak, fejlettségének,
érdeklédési korének megfeleld konyv, Ujsag kivalasztasa.

— Az osztaly szabadpolcos konyvtaranak hasznalata, valogatas az érdeklédésnek
megfelelen.

— Tajékozddas az iskola konyvtaraban segitséggel.

— Konyvtari viselkedés alapvetd szabalyainak ismerete, gyakorlasa, betartasa.

Helyi tanterv
Testnevelés | - 4. évfolyam
Bevezetés

A testnevelés az egyik legosszetettebb tanulasi terulet, meglehetésen komplex célkitlizéssel.
Egyik legfontosabb feladata a tanuldk testi, lelki, értelmi, érzelmi és szocidlis fejlodésének
biztositasa, mely kiemelten a Nemzeti alaptanterv testi-lelki egészségre nevelés céljat valositja
meg, mikozben az alapkompetenciak és az ezekre épiil6 Nat kompetencia-osszetevok
fejlesztése is megtorténik.

A testnevelés tantargy a tanulokat a jaték és a sporttevékenység, illetve a testedzés
lehetéségeinek és eljarasainak felhasznalasaval, a pedagogus személyes példamutatd
magatartasan keresztul alakitja, formalja. Az egészséges és harmonikus életvitelt megalapozé
ismeretek atadasa, a szokasok kialakitasa az alapfoki oktatas kezdeti szakaszaban a
leghangsulyosabb. Az alsé tagozat nevel6-oktatd tevékenységében ezért kiemelkedd szerepe
van a testnevelés tantargy tanitasanak, amit a sziikséges képzettséggel rendelkez6 pedagogus
végez. A tantargy jelentoségét noveli, hogy a koordinicios képességek fejlesztésének
szenzitiv szakaszai nagyrészt erre az életkorra teheték. A tanuldk természetes igényébdl
fakadé mozgasszikségletet Ugy kell kielégiteni, hogy a mozgasmiiveltség kialakitisa és
fejlesztése mellett kiemelt szerepet kapjon a motoros képességek fejlesztése. A testnevelés
meghatarozé szerepet jatszik a tanuldk szokasrendjének, életvitelének kialakitasaban. Ebben a
korban alapozhaté meg a mozgas és a mozgastanulas iranti pozitiv attitlid, amely jelentésen
hozzijarul az élethosszig tartd, egészségtudatos, tevékeny, harmonikus életvitel
megvaldsitasahoz. igy valhat az egyén késébb a tirsadalom aktiv tagjava. Az egészségfejlesztés
teruletén a rendszeres higiéniai alapok megismerése, elsajatitasanak igénye az egész nevelési-
oktatasi szakaszt végigkiséri. A szabadtéren, a természetkozeli helyszineken végzett
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rendszeres testmozgas szukségességének tudatositasa a kornyezet megismerésén keresztiil
jarul hozza a fenntarthato jelen és jové iranti elkotelezettséghez mint nevelési célhoz.

A testnevelés kerettanterv minden tanulé szamara biztositani kivanja a hatékony és
élményszerli tanulast. A gyors mozgastanulasnak, valamint a sportagi mozgasformak
elsajatitasanak alapfeltétele a természetes mozgasok megszilardulasa. Ennek érdekében
érvényesllnie kell a fokozatossag elvének. Az alapkészségek egyszerli végrehajtasat
gyakorolva jutunk el az osszetettebb helyzetekben torténd végrehajtasig. A tanulasi folyamat
soran érvényesilnie kell a sikerességnek, az oromteli mozgasos tevékenységnek, amely a
jatékkal, a jatékos mozgastanulassal egyltt kialakithatja a testneveléshez, a testmozgashoz
fliz6d6 pozitiv érzelmi viszonyulast. A jatéktevékenység soran is a konnyitett szabalyoktdl
haladunk az egyre nehezedé szabalyok alkalmazasa felé.

Az altalanos iskola alsé tagozatan els6sorban a jatékos cselekvéstanulast helyezziik elotérbe.
A differencialas elvét alkalmazva juthatunk el oda, hogy minden tanulé a szamara
megszerezheté tudas legmagasabb szintjére jusson. Fontos, hogy a gyerekeket a
kovetelmények erdkifejtésre késztessék, de ez ne vezessen kudarchoz, ne viljon
kilatastalanna, és ne okozzon hatranyos megkiilonboztetést. Ugyanakkor a tanulékat hozza
kell segiteni ahhoz, hogy toleranssa valjanak a tarsaik gyengébb teljesitménye, esetleg testi és
mas fogyatékossaga irant.

Célok és feladatok

A testnevelés célia a motoros tevékenységeken keresztil a gyermekkozpontd
személyiségfejlesztés, az egyéni motoros képességek, a testi és lelki kondiciok eltéré fejlodési
utemének figyelembe vételével a rendszeres fizikai aktivitds, az egészségtudatos, aktiv
életvezetésre vald szocializacié elosegitése. Ennek érdekében a mozgaskészség, a motoros,
kondicionalis, koordinacios képességek fejlesztése, a motivacio a szabadidés sportokban vald
aktiv részvételre, a szocialis és emocionadlis képességek pozitiv megerdsitése, preventiv
egészségtudatos életvezetési szokasok kialakitasa. E célt szolgilja — tobbek kozott a kiilon
témakorként targyalt és onallo fejlesztési teruletként megjelolt tanc is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a fentebb felsorolt célok kiegésziilnek a
gyakran tarsulo testtartasbeli, mozgaskoordinacios és egyéb motoros anomaliak kezelésével,
amelyek javitasa a szomatopedagogia eszkozrendszerével a testnevelés tantargy habilitacios
céljai kozott szerepel. A tantargy terapias célja, hogy az enyhe fokban értelmi fogyatékos
tanulé kondicionalis, koordinacios képességei és mozgasos cselekvésbiztonsaga folyamatosan
fejlodjék, hogy erositse a szocializacios, rehabilitacios folyamatokat, esélyt teremtve a munka
vilagaban val6 helytallasra.

A motoros készségfejlesztés-edzettség a fittségi szintnovelo és -megtartd testgyakorlatok
végzése soran, a motoros képességek fejlesztésének és szerepének tudatositasa mellett
valésul meg. A motoros készségfejlesztés-mozgastanulas teriletén a sportagspecifikus és
altalanos taktikai elemek elsajatitasa egyénileg, parban és csoportban, valamint a motoros
tanulassal kognitiv, affektiv és szocialis képességek fejlesztése soran valosul meg.

A jaték, jatékossag szerepe kisgyermekkortdl az ifjukorig egyarant fontos. Ezt szolgalhatjak a
jatékos mozgasformak egyénileg, parban, csoportban, a sportag-elokészité mozgasos jatékok,
az alkoto és kooperativ jatékos feladatok, a kognitiv, affektiv és szocidlis képességek
fejlesztése jatékkal. Az egyénileg, parban, csoportban végzett jatékos és sportag-specifikus
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versenyek nagy jelentéségliek a tanuldk kognitiv, affektiv és szocialis képességeinek
fejlesztésében.

Preventiv,  életvezetési,  egészségfejlesztési  célokat  szolgilnak a  szabadidds
sporttevékenységek, az életmodot, életstilust és életmindséget befolyasolo egyéni és tarsas
tevékenységek.

A fentieken kivil kiemelt altalanos fejlesztési feladatokat jelent a sajatos nevelési igényi
tanuldk esetében az erd, az alloképesség, az Ugyesség, a gyorsasag novelése, a koordinacios
képesség, a mozgastanuldsi, a mozgasszabalyozd, a mozgasalkalmazkodo, az egyensulyozé
képesség, valamint az adekvat reakciok, a ritmus és a téri tajékozddod képesség fejlesztése.
Pozitiv jellemtulajdonsagok — akaraterd, batorsag, fair play — kialakitasa és fenntartasa.

Kiemelt habilitacios/rehabilitacios fejlesztési feladat a mozgasigény, kezdeményezéképesség
erdsitése, motivacid és batoritds a mozgasos feladatok végrehajtasira. Mozgasos jatékokban
szabalytartasra, egylttmiikodésre nevelés a jaték oromének felfedeztetésével. A mozgasos
alaptechnikak elsajatitasa, a kitartas és az alloképesség fejlesztése kiemelt feladat az altalanos
kondicionalas, testi hajlékonysag, végtagok ligyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugro, a
dobd, az egyensllyozd képesség alakitasaval osszhangban, a tanulo terhelhetéségének
fuggvényében. A betegségekkel és az idojarasi tényezokkel szembeni ellenallo-képesség,
edzettség biztositasa a mozgas segitségével.

Kilon figyelmet forditunk a sajat testen valoé biztonsagos tdjékozddas kialakitasara a
fluggoleges és vizszintes zénakban, a téri viszonyok pontos felismerésére és orientaciora. A
viszonyszavak felfogasa, adekvat hasznalata, a téri biztonsag erdsitése folyamatos feladat a
tantargy tanitasa soran. A gyermekek/tanulok onismereti képességének fejlesztése, az
onallésag és a versenyszellem erdsitése a mozgasfejlesztd, kondicionalast biztosito
gyakorlatok onallé végzését és az altalanos helytallas képességét tamogatja.

Enyhe értelmi fogyatékos gyermekek ismeretelsajatitasi folyamataiban az egyénre szabott
motivacion és differencidlt feladatkiosztasokon kivil jelentés szerephez jut a motoros
tanulds, a tevékenységbe agyazott kognitiv fejlesztés.

A fizikai alloképesség és a motoros képességek erdsen befolyasoljak a tanuldk iskolai
teljesitményét, palyaorientacids lehetoségeit és a jovobeni munkaerdpiaci alkalmassagukat. A
szabadtéri testnevelésorak és szabadidés sporttevékenységek, tdrak alkalmat adnak a
kornyezettudatossag erdsitésére, a természeti és az ember altal teremtett kornyezet
megovasara, minden él6 iranti tiszteletre. Testnevelésoran az onalléan végzett, egyéni
mozgas- vagy tartasrehabilitacios gyakorlatoknal nagy szerepe van a hatékony, onallé
tanulasnak, amelynek transzferhatasa hasznosulhat a kozismereti tantargyak mivelésében és a
kulcskompetenciak fejlesztésében.

1-2. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekeknek ép kortarsaikhoz hasonldan lételeme a mozgas.
A mozgasos jatékformak soran bovilnek onmagukrol és szlikebb-tagabb kornyezetukrol
szerzett tapasztalataik, ismereteik, fejlodnek kognitiv és prekognitiv képességeik.

Az iskolas létforma elsé két évében a testnevelés tantargy f6 célja a mozgasformak
elsajatittatasa, a mozgas oromének felfedeztetése, az egészséges életmodra nevelés és az
esetleges testtartasbeli rendellenességek és a mozgasos ligyetlenség korrekcioja. A kozosségi
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mozgasformak soran a kooperacio, a sportszerliség alapjainak megteremtése, a gyermek és
szocialis kornyezete szamara egyarant kedvez6 attitlidok kialakitasa.

Az enyhe értelmi fogyatékos kisgyermek szamara a testnevelés tantargy szamos lehetoséget
kinal a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichikus funkciodk fejlesztésére.

A gydgypedagdgia eszkoztaran, valamint az esetleges terapias sziikségleteken és
lehetéségeken til meghatarozé az egyéni kilonbségekhez alkalmazkodé idomennyiség, a
jatékossag biztositasa, valamint a gyermeki kivancsisag fenntartasa/felkeltése.

I. évfolyam

Oraszam: \ 180 6ralév \ 5 6ra/hét

Az éves Ooraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Motoros képességfejlesztés 35
2. Motoros készségfejlesztés 35
3. Jaték 40
4. Versenyzés 30
5. Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés 20
6. Tanc 20

Osszesen O6raszam: 180 6ra

Témakor: Motoros képességfejlesztés

Orakeret: 35 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A tanulok mozgasképességének és fittségének novelése (eszkozokkel és azok nélkdl).
A vazizomzat erdsitése és nyujtasa egyszer, gimnasztikai gyakorlatokkal.
Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa és fenntartasa.

Elemi, ritmikus mozgasformakkal az ideg-, |égzési, keringési és mozgatérendszer
fejlédésének elSsegitése.

Egészséges testi fejlédés tamogatasa.

Mozgasmiveltség kialakitasa és fejlesztése.

Motorikus képességek fejlesztése.

Mozgasigény felkeltése és fenntartasa.

A motoros képességek fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: felismerd, raismerd és eszkozhasznalati készségek; gyors,
pontos mozgasi és testhelyzet-valtoztatasi képesség; megfigyelési és dontési képesség;
testérzékelés, a mozgas hatarainak tudatositasa; téri tajékozodas; a mozgas oromének
atélése; transzfer hatasok a kozismereti tantargyakra.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szokdelés, paros lab, jobb-bal, valtott lab,
terpeszallas, harantterpesz, fej, torzs, ujj,
Torna kéz, kar, karhajlitas, nyujtas, korzés, labda,
szalag, bordasfal, hats6 és mellsé fuggés,
dontés, forditas, elére, oldalt.

Gimnasztika
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Fejlesztési tevékenységek:

— Alapallas, terpeszallas, kartartasok, karkorzés.

— Torzshajlitasok elére-hatra.

— Szokdelések.

— Egyszer( kéziszer-gyakorlatok.

— Bordasfal-gyakorlatok.

— Labgyakorlatok.

— Fej-, nyak-, vall-, torzsgyakorlatok.

— Nyujtas, hajlitas, forditas, dontés.

— Tartasos helyzetek: ujjtartas, nyujtott, zart kartartas — el6re, oldalt és magas tartasban.

Témakor: Motoros készségfejlesztés

Orakeret: 35 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A testvazlat tudatositasa, lateralitas, szerialitas, vizuomotoros koordinacio,
egyensulyérzékelés és észlelés fejlesztése.

A pszichikus funkciok (figyelem, emlékezet, gondolkodas) és gondolkodasi miiveletek
(osszehasonlitas, konkretizalas, differencialas) fejlesztése.

Koordinacios képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyozd, mozgasalkalmazkodo,
egyensulyozo képesség, valamint az adekvat reakciok, a ritmus és a téri tajékozodo
képesség fejlesztése.

A kozismereti tantargyak tanulasanak habilitacios megsegitése az észlelés, kinesztetikus
érzékelés, figyelem, emlékezet és térérzékelési képességek fejlesztésével.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak kialakitasa, megerdsitése.
Testtérkép, lateralitas, szerialitas tudatositasa.

Szenzoros integracio fejlesztése.

Természetes mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa, tovabbfejlesztése a torna, az atlétika,
a sportag jellegli feladatokban, a gyermektancban.

Képességfejlesztési fokuszok: testhelyzet és valtozasai; pontos megfigyelésre torekvés; jaras
egyensulyanak megtartasa kijelolt nyomvonalon; mozgas sebességének és iranyanak
érzékelése; testrészek, testhelyzetek ismerete; sajat test elfogadasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

test, kéz, lab, has, hat, fej, szem orr, ful,
labda, kocka, babalengetés, medence,
Atlétikai elemek siklas, buborék, jaras, tavolsag, futas, séta,
Torna sebesség, allas, ulés, fekvés, hanyatt,
haton, hason, oldalt, forgas, gurulas,

Testséma tudatositasat szolgalé jatékok

A talajtorna és az atlétika alapmozgasai

Fejlesztési tevékenységek:

— Testhelyzet tudatos valtoztatasa: allasok, tilések, fekvés hanyatt, haton, oldalt
bemutatdssal és utdnzassal.

— Testrészek megkiilonboztetése taktilis ingerlésre, testtajak megmutatasa érintéssel.

— Egyszerl jatéktargyak felismerése tapintés utjan.

— Célzott stimulacidk jatékok és labda adogatasaval.

— Az egyensuly-érzékelés és -¢szlelés fejlesztése jarassal, forgassal, gurulassal, sulypont
athelyezésével.

— Rovid tava futds és jaras, hirtelen megallas, szobeli instrukciok és bemutatas alapjan.

— Mozgas sebesség, irany érzékelése lengetés, hintazas, gurulas alkalmaval.

— Futas: lassu, kotetlen.
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— Futdiskola: sarokemelés, térdemelés, kanyarodas.

— Kotetlen futasok.

— Rovid, gyors futasok.

— Akadalyfutasok (a gyermekekhez adaptalt akadalyokkal).

— Allorajt.

— Szokdelés egy ¢és paros labbal; helyben és haladva.

— Tamasz-, fuggés- és egyensulygyakorlatok.

— Tamaszok tornazsamoly alkalmazasaval.

— Gurul6 atfordulas.

— Tornapadon jaras, fordulatok.

— Fuggés bordasfalon.

— Négykézlab jaras.

— Mellsé és hatso helyzetben kuiszas, csuszas.

— Gurulo atfordulas elére— egyedi megsegitéssel.

— Fuggeszkedés bordasfalon és kotélen.

— Egyensuly gyakorlatok.

— Jaras labujjon, talpélen, gordiilé sarkon.

— Utanlépés, fordulatok, sarokemelés, térdemelés.

— Kotélugras.

— Helybdl tavolugras.

— Dobas, csusztatas, guritas, rugas megkisérlése — labdaval és babzsakkal — célba, iranyba
és tavolba.

Témakor: Jaték

Orakeret: 40 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az egészséges életmodd és a rendszeres fizikai aktivitas iranti igény megalapozasa.
Fizikai erdnlét, alloképesség kialakitasa / fenntartasa.

Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség és szabalytudat kialakitasa.
Csapatszellemre, sportszeriiségre nevelés.

Egyuttm(ikodés, kooperacio eldsegitése.

Siker és kudarc elviselése képességének fejlesztése.

Versenyszellem kialakitasa és fenntartasa.

Képességfejlesztési fokuszok: tarsakra figyelés; egytittmikodés; szabalykovetés, szabalytartas;
onellendrzés; ,,beszéd”-mozgas koordinacio; téri orientacio; kudarctlirés; gyézelem
sportszerld megélése.
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Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Futé és fogdjdtékok — fqchska, korjatek, _ sorverseny,
valtoverseny, labda  (gumi-, tenisz-,
fogocska, macska és egerek stb. pingpong-, kosar-, rop-, kézi-, gyogy-,
Paros fogd — Hatso par elére fuss! stb. futball-),  guritds,  dobds,  pattintas,

megfogas, elkapas, kétkezes, egykezes,
fels6 fogas, als6 fogas, paros, atadas,
elkapas, labdavezetés, adogatas.

Atfuto jatékok — Gyertek haza, ludaim! Adi
kiraly katonat! stb.

Enekes és mondokads kérjatékok —
népi gyermekjatékok
Sor- és vdltoversenyek

Sor- és valtoversenyek sporteszkozok
(labdak) beépitésével

Labdajatékok, versenyek

A jatékok soran fokozatosan nehezitett
szabalyokkal torténik a jatékvezetés, a
tanuldk haladasanak fliggvényében.

Jatékok a kilonbozé anyagl, méretli és
tulajdonsagu labdakkal: gumilabda, kislabda,
gyogylabdak, kosarlabda, futball labda

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyénileg, parban, csoportban végezhet6 jatékok elsajatitasa szerrel és/vagy szer nélkiil.

— Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok értése és reprodukcioja.

— Kreativ és kooperativ jatékok értése és reprodukcidja

— Sportelokészito jatékok értése és reprodukcioja.

— Népi gyermekjatékok értése és reprodukcioja.

— Erzelmek és motivaciok szabalyozasanak elemi szintli megvaldsitasa.

— Elményszeriiség és 6rom érzékeltetése a tarsas jatéktevékenységben.

— Személyes és tarsas folyamatok megélése.

— A konfliktuskezelés elemi szintl ismerete és gyakorlata.

— Jatékos ismerkedés a kiulonbozo anyagu, méretl és tulajdonsagu labdakkal.

— Guritasok, dobasok célba, iranyba,

— Feldobas, elkapas két kézzel, olel fogassal.

— Labdaiskola falnal.

— Labda adogatasa korben, zene ritmusara.

— Kétkezes also és kétkezes fels6 labdafogas.

— Paros labdazas.

— Erkezd labda megfogasa és tovabbadasa tarsnak.

— Labdaatvétel.

— Adogato és kidobo csoportjatékok, versenyek (kidobd, Jancsi a korben, labdacica
guritassal stb.).
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Témakor: Versenyzés

Orakeret: 30 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A tanuldk képessé tétele egyszerisitett szabalyokkal zajlé versenyzésre sor- és
valtoversenyek és egyszer(sitett sportagi versenyek esetében.

A sportoloé mint példakép megjelenitése.

Képességfejlesztési  fokuszok: mozgaskoordinacio; tarsakra figyelés; egyiittmiikodés;
szabalykovetés, szabalytartas; onellendrzés; ,,beszéd” mozgas koordinacio; téri orientacio;
kudarctiirés; gyézelem; sportszerli megélése; egészséges versenyszellem; dontésképesség;
reagalo képesség.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Futé és ugroversenyek F?gc:)cska, k.<'?rj’éték, §orverseny,
valtoverseny, a jatékok, sportdgak neve,
Sorversenyek labddk neve, guritds, dobas, pattintas,
Viltéversenyek megfogas, elkapas, kétkezes, egykezes,
) fels6fogéas, alsd6 fogas, paros, atadas,
Futoverseny elkapas, labdavezetés, adogatis, gydztes,

Ugroiskola ellenfél, vesztes, tisztelet, sportszeriiség

Kotélugras-verseny

Labdas versenyek

Kosarra dobo verseny

Labdavezetési verseny

Kidobd jaték

Kézi és roplabda alapmozgasaibdl
osszeallitott versenyek

Labdarugas alapjai — kapura rugd verseny

Fejlesztési tevékenységek:

— EgyszerUsitett sportagi versenyek végrehajtasa egyszeriisitett szabalyokkal.

— Sor-¢és valtoversenyek szabalyainak megismerése €s betartasa.

— EgyszerUsitett sportadgi versenyek megismerése €s végrehajtasa az irott és iratlan
sportszerliségi szabalyok betartasaval.

Sportszeriiség fogalmi jelentésének €s gyakorlatanak megismerése.
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Témakor: Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Orakeret: 20 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Egészségfejleszté mozgasos tevékenységformak kialakitasa.

Relaxacios gyakorlatok mint az onsegités eszkozeinek tudatositasa.

Higiénés ismeretek tudatos alkalmazasa, képességének és igényének erdsitése.

A szabad levegon végzett sportok egészségmegdrzé szerepének tudatositasa és szokassa
valasanak tamogatasa.

A konnyitett testnevelés individualis lehetoségének megteremtése.

A tanulok betegségtudatanak, félénkségének, esetleges gatlasainak mérséklése, oldasa
egyéni sikerhez juttatassal.

A tanulok meggyGzése a baleset-megel6zés fontossagarol, a bekovetkezett baleset esetén a
teendok tudatositasa.

Képességfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag; mozgasigény; rendszeres mozgas a
szabadban, ,,levegbzés” igénye és élvezete; dontésképesség; gyors reagalas; a
korulményekhez valo alkalmazkodas; a természet szeretete, megovasa a gyermekek
szintjén.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

pihenés, relaxacid, edzettség, egészséges
életmod, egészséges és nem egészséges étel,
Testi-lelki higiéné kdros anyag, szabad tér, szabad levegd,
természet, id6jaras, tlra, gydgytorna,
korrekcio, korrigalas, képesség, betegség,
allapot, javulas.

Relaxacios gyakorlatok

Egészséges életmod alapelemei — étkezés,
ruhazat, pihenés, mozgas, a karos anyagok
kertilése

Az (szas elemei
Természetben (izhet6 sportok

Valamennyi évszakban, lehetdség szerint a
sportfoglalkozasok 30%at toltsék szabadban
a tanuldk.

A tornagyakorlatok kivételével valamennyi
tematikai egységben szereplé feladatok a
szabadban is elvégezhetbek.

Tuara — balesetvédelem: kullancsveszély

Konnyitett testnevelés, tartaskorrekcio

Fejlesztési tevékenységek:

— Jatékos relaxacios gyakorlatok végzése.

— Testi higiénés ismeretek és azok mindennapi gyakorlatanak javitasa.

— LehetOség szerint az Uszas elemeinek elsajatitasa.

— Szabad térben végzett gyakorlatok végrehajtasa.

— Az id6jarastol és a lehetSségektdl fuggden futkarozas a hoban, hogolyodzas, csuszkalas,
szankdzas, héemberépités.

— A tanulok egyéni dllapotahoz, elvaltozasaihoz igazodd gyakorlatok.

— A tantervben foglalt, nem ellenjavallt gyakorlatok, feladatok végrehajtasa.

— Testtartasjavito gyakorlatok.

— Preventiv és korrigalo feladatok megoldasa sporteszkozok alkalmazasaval.
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Témakor: Tanc

Orakeret: 20 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A mozgasnyelv megalapozasa.

Testtudat, mozgas, mozdulatlansag érzékelésének fejlesztése.

Térbeli alkalmazkodas javitasa.

Lateralitas és szerialitas kialakitasa, illetve fejlesztése.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacio és koncentracio fejlesztése.
Metrum, tempo, ritmus érzékelése képességének fejlesztése.

Helyes testtartas kialakitasa és automatizalasa.

Az egyiittmozgas élményének megtapasztaltatasa.

Torekvés az egyensulyi viszonyokon keresztul a kontaktusteremtés lehetdségének
kialakitasara.

A pozitiv onértékelés és reakcioképesség novelése.

Népi mozgasos gyermekjatékok megismertetése.

Csoportos jaték- és megjelenité képesség fejlesztése.

Rogtonzés és egylittmikodés képességének kialakitasa.

Muzikalitas fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: testhelyzet és valtozasai; pontos megfigyelésre torekvés; jaras,
ugras egyensulyanak megtartasa; mozgas sebességének és iranyanak érzékelése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

térirany, allas, lés, fekvés, hanyatt, haton,
hason, oldalt, jaras, tavolsag, futas, test, kéz,
Mozgasos dramatikus jatékok lab, has, hat, fej, szem orr, fil, séta, forgas,
Kézjatékok sebesség, ritmus, tempo, jaték, dal, néptanc,
gyermekdal, népdal, hegedyj, citera.

Mozgas-narracio

Tematikus mozgasok

Népi gyermekjatékok, a népi tanc elemei

Fejlesztési tevékenységek:

— Erzelmek elemi szintii kifejezése gesztusokkal, mozdulatokkal.
— Kozos cselekvés tanari narraciora.

— Induld, megilld, gyorsitd, lassito gyakorlatok végzése.
Egyszerii lépésekbdl allo karikazok, kortancok.
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2. évfolyam

Oraszam: \ 180 6ralév | 5 6ra/hét

Az éves Oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Motoros képességfejlesztés 35
2. Motoros készségfejlesztés 35
3. Jaték 40
4. Versenyzés 30
5. Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés 20
6. Tanc 20
Osszesen 6raszam: 180 6ra

Témakor: Motoros képességfejlesztés

Orakeret: 35 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A tanulok mozgasképességének és fittségének novelése (eszkozokkel és azok nélkdl).

A vazizomzat erdsitése és nyUjtasa egyszerd, gimnasztikai gyakorlatokkal.

Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa és fenntartasa.

Elemi, ritmikus mozgasformakkal az ideg-, |égzési, keringési és mozgatorendszer fejlédésének
elésegitése.

Egészséges testi fejlodés tamogatasa.

Mozgasmiiveltség kialakitasa és fejlesztése.

Motorikus képességek fejlesztése.

Mozgasigény felkeltése és fenntartasa.

A motoros képességek fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: felismerd, raismerd és eszkozhasznalati készségek; gyors, pontos
mozgasi és testhelyzet-valtoztatasi képesség; megfigyelési és dontési képesség; testérzékelés, a
mozgas hatarainak tudatositasa; téri tajékozodas; a mozgas oromének atélése; transzfer
hatasok a kozismereti tantargyakra.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szokdelés, paros lab, jobb-bal, valtott lab,
terpeszallas, harantterpesz, fej, torzs, ujj,
Torna kéz, kar, karhajlitas, nyujtas, korzés, labda,
szalag, bordasfal, hatsé és mells6 fiiggés,
dontés, forditas, elore, oldalt.

Gimnasztika

Fejlesztési tevékenységek:

— Alapallas, terpeszallas, kartartasok, karkorzés.
— Torzshajlitasok elére-hatra.

— Szokdelések.

— Egyszerl kéziszer-gyakorlatok.

— Bordasfal-gyakorlatok.

— Labgyakorlatok.

— Fej-, nyak-, vall-, torzsgyakorlatok.

— Nyujtas, hajlitas, forditas, dontés.
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— Tartasos helyzetek: ujjtartas, nyujtott, zart kartartas — el6re, oldalt és magas tartasban.

Témakor: Motoros készségfejlesztés

Orakeret: 35 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A testvazlat tudatositasa, lateralitas, szerialitas, vizuomotoros koordinacio,
egyensulyérzékelés és észlelés fejlesztése.

A pszichikus funkciok (figyelem, emlékezet, gondolkodas) és gondolkodasi miiveletek
(osszehasonlitas, konkretizalas, differencialas) fejlesztése.

Koordinacios képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyozé, mozgasalkalmazkodo,
egyensulyozo képesség, valamint az adekvat reakcidk, a ritmus és a téri tajékozodo képesség
fejlesztése.

A kozismereti tantargyak tanulasanak habilitacios megsegitése az észlelés, kinesztetikus
érzékelés, figyelem, emlékezet és térérzékelési képességek fejlesztésével.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak kialakitasa, megerdsitése.
Testtérkép, lateralitas, szerialitas tudatositasa.

Szenzoros integracié fejlesztése.

Természetes mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa, tovabbfejlesztése a torna, az atlétika, a
sportag jellegli feladatokban, a gyermektancban.

Képességfejlesztési fokuszok: testhelyzet és valtozasai; pontos megfigyelésre torekvés; jaras
egyensulyanak megtartasa kijelolt nyomvonalon; mozgas sebességének és iranyanak
érzékelése; testrészek, testhelyzetek ismerete; sajat test elfogadasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

test, kéz, lab, has, hat, fej, szem orr, ful,
labda, kocka, babalengetés, medence,
Atlétikai elemek siklas, buborék, jaras, tavolsag, futas, séta,
sebesség, allas, ulés, fekvés, hanyatt, haton,
hason, oldalt, forgas, gurulas,

Testséma tudatositasat szolgald jatékok

Torna

A talajtorna és az atlétika alapmozgasai

Fejlesztési tevékenységek:

— Testhelyzet tudatos valtoztatasa: allasok, tilések, fekvés hanyatt, haton, oldalt bemutatassal
¢és utanzassal.

— Testrészek megkiilonboztetése taktilis ingerlésre, testtdjak megmutatasa érintéssel.

— Egyszerl jatéktargyak felismerése tapintas utjan.

— Célzott stimulacidk jatékok és labda adogatasaval.

— Az egyensuly-érzékelés és -észlelés fejlesztése jarassal, forgassal, gurulassal, sulypont
athelyezésével.

— Rovid tava futas és jaras, hirtelen megallas, szobeli instrukcidk és bemutatas alapjan.

— Mozgas sebesség, irany érzékelése lengetés, hintdzas, gurulas alkalmaval.

— Futas: lassu, kotetlen; hosszu egyenletes; valtozo iramt.

— Futdiskola: sarokemelés, térdemelés, kanyarodas, alakzatok.

— Kotetlen futasok.

— Rovid, gyors futasok.

— Akadalyfutasok (a gyermekekhez adaptalt akadalyokkal).

— Allorajt.

— Szokdelés egy és paros labbal; helyben és haladva.

— Szokdelés akadaly felett (a gyermekekhez adaptalt akadalyokkal).

— Tamasz-, fuggés- és egyensulygyakorlatok.

— Tamaszok tornazsamoly alkalmazasaval.
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— Gurul6 atfordulas.

— Alacsony tornaszekrényre felugras, leugras — atugras (5 itemben: tamasz, feltérdelés,
felguggolas, felallas, leugras).

— Tornapadon jaras, fordulatok.

— Fuggés bordasfalon, gyiir(in, lengés gy(riin.

— Gyertya kartamasszal.

— Testsuly megtartasa tamaszban karhajlitassal.

— Négykézlab jaras.

— Mellsé és hatsé helyzetben kuszas, csuszas.

— Gurul6 atfordulas elére-hatra — egyedi megsegitéssel.

— Tarkoallas segitséggel.

— Fuggeszkedés bordasfalon és kotélen.

— Gylrin hintazas.

— Egyensuly gyakorlatok.

— Jaras labujjon, talpélen, gordiilé sarkon.

— Utanlépés, fordulatok, sarokemelés, térdemelés.

— Kotélugras.

— Helybdl és rovid rohammal tavolugras.

— Dobas, csusztatas, guritas, rugas megkisérlése — labdaval és babzsakkal — célba, iranyba és
tavolba.

Témakor: Jaték

Orakeret: 40 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az egészséges életmodd és a rendszeres fizikai aktivitas iranti igény megalapozasa.
Fizikai erdnlét, alloképesség kialakitasa / fenntartasa.

Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség és szabalytudat kialakitasa.
Csapatszellemre, sportszeriiségre nevelés.

Egylittmiikodés, kooperacio elSsegitése.

Siker és kudarc elviselése képességének fejlesztése.

Versenyszellem kialakitasa és fenntartasa.

Képességfejlesztési fokuszok: tarsakra figyelés; egytittmikodés; szabalykovetés, szabalytartas;
onellendrzés; ,,beszéd”-mozgas koordinacio; téri orientacio; kudarctlirés; gyézelem
sportszerld megélése.
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Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Futo és fogojatékok —
fogocska, macska és egerek stb.
Paros fogd — Hatso par eldre fuss! stb.

Atfuté jatékok — Gyertek haza, ludaim! Adj
kiraly katonat! stb.

Enekes és mondokads kérjatékok —
népi gyermekjatékok
Sor- és vdltoversenyek
Sor- és valtoversenyek sporteszkozok (labdak)
beépitésével
Labdajatékok, versenyek

A jatékok soran fokozatosan nehezitett
szabalyokkal torténik a jatékvezetés, a tanulok
haladasanak fliggvényében.

Jatékok a kulonbozé anyagu, méreti és
tulajdonsagu labdakkal: gumilabda, kislabda,
gyogylabdak, kosarlabda, futball labda

fogocska

korjaték

sorverseny, valtoverseny

labda (gumi-, tenisz-, pingpong-, kosar-,
rop-, kézi-, gyogy-, futball-), guritas,
dobas, pattintas, megfogas, elkapas,
kétkezes, egykezes, fels6 fogas, alsd
fogas, paros, atadas, elkapas,
labdavezetés, adogatas.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyénileg, parban, csoportban végezhet6 jatékok elsajatitasa szerrel és/vagy szer nélkiil.
— Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok értése és reprodukcioja.

— Kreativ és kooperativ jatékok értése és reprodukcidja

— Sportelokészito jatékok értése és reprodukcioja.

— Népi gyermekjatékok értése és reprodukcioja.

— Erzelmek és motivacidk szabalyozasanak elemi szintli megvalésitasa.
— Elményszerliség és orom érzékeltetése a tarsas jatéktevékenységben.

— Személyes és tarsas folyamatok megélése.

— A konfliktuskezelés elemi szintl ismerete és gyakorlata.
— Jatékos ismerkedés a kulonbozo anyagl, méreti és tulajdonsagu labdakkal.

— Guritasok, dobasok célba, iranyba,

— feldobas, elkapas két kézzel, olel6 fogassal.
— Labdaiskola falnal.

— Labda adogatasa korben, zene ritmusara.
— Kétkezes also és kétkezes fels6 labdafogas.
— Egykezes fels6 dobas gyakorlasa falnal.

— Paros labdazas.

— Erkezd labda megfogasa és tovabbadasa tarsnak.

— Labdaatvétel.
— Labdavezetés.

— Adogato és kidobo csoportjatékok, versenyek (kidobd, Jancsi a korben, labdacica

guritassal stb.).
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Témakor: Versenyzés

Orakeret: 30 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A tanulok képessé tétele egyszerdisitett szabalyokkal zajlé versenyzésre sor- és
valtoversenyek és egyszer(sitett sportagi versenyek esetében.

A sportoloé mint példakép megjelenitése.

Képességfejlesztési fokuszok: mozgaskoordinacio; tarsakra figyelés; egyiittm(ikodés;
szabalykovetés, szabdlytartas; onellendrzés; ,,beszéd” mozgas koordinacio; téri orientacio;
kudarctiirés; gyézelem; sportszer(i megélése; egészséges versenyszellem; dontésképesség;
reagalo képesség.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Futé és ugroversenyek F?gc:)cska, k.t:>rj’éték, s:orverseny,
valtoverseny, a jatékok, sportagak neve,
Sorversenyek labddk neve, guritds, dobds, pattintés,
Viltéversenyek megfogas, elkapas, kétkezes, egykezes,
) fels6fogéas, also fogas, paros, Aatadas,
Futoverseny elkapas, labdavezetés, adogatis, gyOztes,

Ugrdiskola ellenfél, vesztes, tisztelet, sportszeriiség

Kotélugras-verseny

Labdas versenyek

Kosarra dobo verseny

Labdavezetési verseny

Kidobd jaték

Kézi és roplabda alapmozgasaibol osszeillitott
versenyek

Labdarugas alapjai — kapura rugd verseny

Fejlesztési tevékenységek:

— EgyszerUsitett sportagi versenyek végrehajtasa egyszeriisitett szabalyokkal.

— Sor-¢és valtoversenyek szabalyainak megismerése €s betartasa.

— EgyszerUsitett sportadgi versenyek megismerése €s végrehajtasa az irott és iratlan
sportszerliségi szabalyok betartasaval.

— Sportszeriiség fogalmi jelentésének és gyakorlatanak megismerése.

Témakor: Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Orakeret: 20 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Egészségfejlesztd mozgasos tevékenységformak kialakitasa.

Relaxacios gyakorlatok mint az onsegités eszkozeinek tudatositasa.

Higiénés ismeretek tudatos alkalmazasa, képességének és igényének erdsitése.

A szabad levegdn végzett sportok egészségmegorzo szerepének tudatositasa és szokassa
valasanak tamogatasa.

A konnyitett testnevelés individualis lehetoségének megteremtése.

A tanulok betegségtudatanak, félénkségének, esetleges gatlasainak mérséklése, oldasa egyéni
sikerhez juttatassal.

A tanulok meggydzése a baleset-megel6zés fontossagarodl, a bekovetkezett baleset esetén a
teenddk tudatositasa.
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Képességfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag; mozgasigény; rendszeres mozgas a szabadban,
»levegbzés” igénye és élvezete; dontésképesség; gyors reagalas; a korilményekhez valo
alkalmazkodas; a természet szeretete, megovasa a gyermekek szintjén.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

pihenés, relaxacio, edzettség, egészséges

Testi-lelki higiéné , , . , .
életmod, egészséges és nem egészséges

Relaxacios gyakorlatok étel, kiros anyag, szabad tér, szabad

Testi-lelki higiéné levegd,  természet, idGjaras,  tdra,
o ) ) _ ) | gydgytorna, korrekcio, korrigalas,

Egesjzseges. eleltmod al'flpelemell —  ethezes, | apesség, betegség, 4llapot, javulds.

ruhazat, pihenés, mozgas, a karos anyagok

keriilése

Természetben (izhet6 sportok

Valamennyi évszakban, lehetéség szerint a
sportfoglalkozasok 30%at toltsék szabadban a
tanulok.

A tornagyakorlatok kivételével valamennyi
tematikai egységben szereplé feladatok a
szabadban is elvégezhetbek.

Tuara — balesetvédelem: kullancsveszély

Konnyitett testnevelés, tartaskorrekcio

Fejlesztési tevékenységek:

— Jatékos relaxacios gyakorlatok végzése.

— Testi higiénés ismeretek és azok mindennapi gyakorlatanak javitasa.

— Lehetdség szerint az Uszas elemeinek elsajatitasa.

— Szabad térben végzett gyakorlatok végrehajtasa.

— Az iddjarastol és a lehetSségektdl fuggden futkarozas a hoban, hogolyodzas, csuszkalas,
szankdzas, héemberépités.

— A tanulok egyéni dllapotahoz, elvaltozasaihoz igazodd gyakorlatok.

— A tantervben foglalt, nem ellenjavallt gyakorlatok, feladatok végrehajtasa.

— Testtartasjavito gyakorlatok.

— Preventiv és korrigalo feladatok megoldasa sporteszkozok alkalmazasaval.

Témakor: Tanc

Orakeret: 20 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A mozgasnyelv megalapozasa.

Testtudat, mozgas, mozdulatlansag érzékelésének fejlesztése.

Térbeli alkalmazkodas javitasa.

Lateralitas és szerialitas kialakitasa, illetve fejlesztése.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacio és koncentracio fejlesztése.
Metrum, tempo, ritmus érzékelése képességének fejlesztése.

Helyes testtartas kialakitasa és automatizalasa.

Az egyiittmozgas élményének megtapasztaltatasa.

Torekvés az egyensulyi viszonyokon keresztiil a kontaktusteremtés lehetdségének
kialakitasara.

A pozitiv onértékelés és reakcioképesség novelése.
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Népi mozgasos gyermekjatékok megismertetése.

Csoportos jaték- és megjelenité képesség fejlesztése.

Rogtonzés és egyuttmiikodés képességének kialakitasa.

Muzikalitas fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: testhelyzet és valtozasai; pontos megfigyelésre torekvés; jaras,
ugras egyensulyanak megtartasa; mozgas sebességének és iranyanak érzékelése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

térirany, allas, ilés, fekvés, hanyatt, haton,

Mozgas-narracié o , .
hason, oldalt, jaras, tavolsag, futas, test,

Mozgasos dramatikus jatékok kéz, lab, has, hat, fej, szem orr, fil, séta,
Kézjatékok forgas, sebesség, ritmus, tempo, jaték, dal,
néptanc, gyermekdal, népdal, hegedq,

Tematikus mozgasok citera.

Népi gyermekjatékok, a népi tanc elemei

Fejlesztési tevékenységek:

— Erzelmek elemi szinti kifejezése gesztusokkal, mozdulatokkal.
— Kozos cselekvés tanari narraciora.

— Induld, megilld, gyorsitd, lassito gyakorlatok végzése.

— Egyszer(i lépésekbdl allo karikazok, kortancok.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

A tanulo képes

az alapvet6 biztonsagi szabalyok betartasara,

— testrészei megnevezésére,

— testhelyzetének és a testhelyzet valtozasainak érzékelésére,

— szokdelésekre, alap-, terpesz-, és harantallas, valamint nyak-, kar-, torzshajlitas és -korzés
végzésére, Ul0, fekvo testhelyzet elfoglalasara (vezényszora, bemutatas utan és/vagy
segitséggel),

— ajaras és futas kozotti kilonbség gyakorlati differencialasara,

— a tanult jatékok nevének felismerésére,

— empirikus szinten felismerni a labda mozgasanak sajatossagait,

— az alapvet6 higiénés kovetelmények betartasara, a mozgas és jaték élvezetére.
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3-4. évfolyam

A 3—4. évfolyamon a testnevelés tantargy f6 célja a mozgasformak elsajatittatasa, a mozgas
oromének megélése, az egészséges életmoddra nevelés. Az erd, az alldképesség, a gyorsasag
és az Ugyesség novelése, a motoros, a kondiciondlis és a koordinacios képességek fejlesztése
az ismeretek koncentrikus bovitésével egylitt torténik.

Fokozott figyelmet kell forditani az esetleges testtartasbeli rendellenességek és a mozgasos
ugyetlenség korrekciojara. A kozosségi mozgasformak soran a kooperacio, a sportszeriliség
alapjainak megteremtése, a gyermek és szocialis kornyezete szamara egyarant kedvezo
attitlidok kialakitasa a feladat.

3. évfolyam

Oraszam: \ 180 6ralév \ 5 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Motoros képességfejlesztés 35
2. Motoros készségfejlesztés 35
3. Jaték 40
4. Versenyzés 30
5. Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés 20
6. Tanc 20

Osszesen 6raszam: 180 6ra

Témakor: Motoros képességfejlesztés

Orakeret: 35 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A motoros képességek fejlesztése.

A tanulok mozgasképességének és fittségének novelése (eszkozokkel és azok nélkdil).

A vazizomzat erdsitése és nyujtasa egyszer, gimnasztikai gyakorlatokkal.

Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa és fenntartasa.

Elemi, ritmikus mozgasformakkal az ideg-, légzési, keringési és mozgatorendszer fejlodésének
elosegitése.

Egészséges testi fejlodés tamogatasa.

Mozgasmiiveltség kialakitasa és fejlesztése.

Motorikus képességek fejlesztése.

Mozgasigény felkeltése és fenntartasa.

Képességfejlesztési  fokuszok: sajat test mozgasszabdlyozasanak képessége; mozgasos
alapformak végrehajtasanak képessége; mozgaskoordinacids képesség; erdkifejtés és
szabalyozas képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
. . Alsé felso magas mél utem
Gimnasztika - ) magas, - Mely,  utem,
fekvotamasz, nydjtott ulés, torzsemelés és -
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Torna dontés, bokafogas, hintazas (bolcsd),
malomkorzés, tolcsérkorzés, ugrokotél,
sulyzé, tornabot, buzogany, tornapad,
zsamoly.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyszerii fej-, nyak-, vall-, torzs-, kar-, labgyakorlatok tUtemes végzése 2 és 4 iitemben.

— Nyujtas, hajlitas, forditas, dontés.

— Tartasos helyzetek: ujjtartas, nyujtott, zart kartartas — eldre, oldalt és magas tartasban;

— Hajlitott tartasok:

— csip6éhoz, mellkashoz, vallhoz, térdhez.

— Fogasmodok: alsé-és felséfogas, madarfogas.

— Allasok: alap, terpesz, oldalt és harant.

— Mellsé fekvétamasz.

— Egyszer( tarsas és kéziszer- (labda, kotél) gyakorlatok

— Szergyakorlatok: pad, zsamoly, bordasfal.

— Bordasfalgyakorlatok.

— Mozgasos alapformak: térdelés, ulés, fekvés,

— emelés, leengedés, hajlitas, korzések, szokdelések, ugrasok, rugdzasok, osszetett
torzsmozgasok.

— Neégy-nyolc litem{ szabadgyakorlatok.

Témakor: Motoros készségfejlesztés

Orakeret: 35 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformak kialakitasa.

A pszichikus funkciok (figyelem, emlékezet, gondolkodas) és gondolkodasi miiveletek
(osszehasonlitas, konkretizalas, differencialas) fejlesztése.

Koordinacios képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyozd, mozgasalkalmazkodo,
egyensulyozo képesség, valamint az adekvat reakciok, a ritmus és a téri tajékozodo képesség
fejlesztése.

Természetes mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa, tovabbfejlesztése a torna, az atlétika, a
sportag jellegli feladatokban, a gyermektancban.

Képességfejlesztési fokuszok: pontos reakciok szobeli instrukciokra; dontésképesség; szocialis
képességek; testhelyzet-érzékelési képesség.

Fejlesztési ismeretek | Fogalmak
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térkoz, tavkoz, vonal, oszlop, menetelés,

Szenzomotoros koordinacio . , A .
lépésvaltas, tenyér, oldalsé kozéptartas,

Rendgyakorlatok fejallas, kézallas, hid, fluggés, tigrisbukfenc,
Torna tark’c?allas, ’sz’e|<r?nyug!”’a§, futo- &

- ugroiskola, valtofutas, hajitas, keresztlépés,
Atlétika dobbantés

Futasfajtak: terep, lassu, egyenletes, valtozo
iramu, allorajttal

Kotélugras kulonféle fajtai
Magasugras és tavolugras elemei
Kislabdahajitas

Kulonféle méretli és sulyd labdak célba
juttatasanak médozatai

Fejlesztési tevékenységek:

— Szem-kéz koordinacios jatékok, versenyfeladatok — pl. szappanbuboreék elkapasa.
— Térkoz, tavkoz, takaras, igazodas tartasa, testfordulatok adott iranyokba.

— Nyitodas, felzarkozas.

— Testfordulatok helyben, ugrassal.

— Menetelés litem-, |épés- és tavkoztartassal, tempovaltasokkal; a Iépésvaltas megkisérlése.
— Soralkotasok egyes és tobbes vonalban, oszlopban.

— Tamaszgyakorlatok talajon, padon, tornaszekrényen.

— Gurul6 atfordulas elére-hatra.

— Gydrin és bordasfalon fliggé gyakorlatok.

— Egyensuly-gyakorlatok.

— Futasfajtak gyakorlasa.

— Kotélugras kiilonféle fajtainak gyakorlasa.

— Magasugras és tavolugras elemeinek gyakorlasa.

— Kislabdahajitas allohelybdl.

— Kulonféle méretii és sulyd labdak célba juttatasa kilonféle médokon.

Témakor: Jaték

Orakeret: 40 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az egészséges életmodd és a rendszeres fizikai aktivitas iranti igény megalapozasa.

Fizikai eronlét, alloképesség kialakitasa/fenntartasa.

Csapatszellemre, sportszeriiségre nevelés.

Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség és szabalytudat kialakitasa.

Egylittmiikodés, kooperacio elSsegitése.

Siker és kudarc elviselésének képessége.

Versenyszellem kialakitasa és fenntartasa.

Képességfejlesztési fokuszok: tarsakra figyelés, egyuttmiikodés; szabalykovetés, szabalytartas;
kudarc és gy6zelem sportszerl megélése.

Fejlesztési ismeretek | Fogalmak
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Labdas jatékok
Dobo és elfogd jatékok

Labdavezetés kézzel, labbal, cselezés védovel
szemben

Atadasok helyben és mozgas kozben
Célba rugd és célba dobo jatékok
Zsinoérlabda és labdarugas elemei
Futason alapulé jatékok

Futo- és fogojatékok taktikai elemekkel
Sor- és valtoversenyek

Népi gyermekjatékok

Kiizdésportok elemei

jatékok neve, szabdly, védekezés, tamadas,
védd, tamadod, cselezés, célba dobas,
labdavezetés, kikeriilés, atvétel. jatékok neve,
szabaly, jatékok neve, szabdly, jatékok neve,
szabaly, védekezés, tamadas, védo, tamadod
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Fejlesztési tevékenységek:

Egyénileg, parban, csoportban végezhet6 jatékok elsajatitasa szerrel és /vagy szer nélkail.
— Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok értése és reprodukcioja.

— Kreativ és kooperativ jatékok értése és reprodukcioja.

— Sportel6készito jatékok értése és reprodukcioja.

— Népi gyermekjatékok értése és reprodukcioja.

— Erzelmek és motivaciok szabalyozasanak elemi szintli megvalésitasa.

— Elményszeriiség és 6rom érzékeltetése a tarsas jatéktevékenységben.

— Személyes és tarsas folyamatok megélése.

— A konfliktuskezelés elemi szint(i ismerete és gyakorlata.

Témakor: Versenyzés

Orakeret: 30 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A tanulok képessé tétele egyszerdsitett szabalyokkal zajlo versenyzésre sor- és
valtoversenyek és egyszerisitett sportagi versenyek esetében.

A sportold mint példakép megjelenitése.

Képességfejlesztési fokuszok: szabalykovetés, szabdlytartas; onellendrzés; kudarctlirés;
gy6zelem sportszerl megélése; egészséges versenyszellem; szocialis kompetenciak;
kooperacio; koordinacio; dontési és reagald képesség.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Paros fogd, sorverseny, valtoverseny,
kotélugréd verseny. labda, guritas, dobas,
Sorversenyek pattintds, megfogas, elkapas, kétkezes,
egykezes, fels6fogas, alsé fogas, paros,
atadas, elkapas, labdavezetés, adogatas,

Futo és ugréversenyek

Valtoversenyek

Futoverseny kidobos, zsindrlabda, kosarlabda, futball,
Usréiskol sportag, gyoztes, ellenfél, vesztes, tisztelet,
groiskoia sportszeriség

Kotélugras-verseny

Labdas versenyek

Kosarra dobo verseny

Labdavezetési verseny

Kidobo jaték

Kézilabda alapmozgasaibol osszeallitott
versenyek

Labdarugas alapjai — kapura rugd verseny
A sportagi versenyek alapjai

A versenyfeladatok, labda és labda nélkuli
sportagi versenyek egyre nehezitettebb
formai, kozelitve a valodi sportagi
versenyekhez.

Fejlesztési tevékenységek:
— Egyszerd(sitett sportagi versenyek végrehajtasa egyszerisitett szabalyokkal.
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Sor- és valtoversenyek szabalyinak megismerése és betartasa.

— Egyszerd(sitett sportagi versenyek megismerése és végrehajtasa az irott és iratlan
sportszeriségi szabalyok betartasaval.

— Sportszeriség fogalmi jelentésének és gyakorlatanak megismerése.

A sportol6é mint példakép elfogadasa.

Témakor: Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Orakeret: 20 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Egészségfejleszté mozgasos tevékenységformakra nevelés.

Relaxacios gyakorlatok mint az onsegités eszkozeinek tudatositasa.

Higiénés ismeretek tudatos alkalmazasara nevelés.

A szabad levegon végzett sportok egészségmegdrzé szerepének felismertetése.

A konnyitett testnevelés individudlis lehetéségének megteremtése.

A tanulok betegségtudatanak, félénkségének, esetleges gatlasainak mérséklése, oldasa egyéni
sikerhez juttatassal.

A tanuldk meggy6zése a baleset-megel6zés fontossagarol, a bekovetkezett baleset esetén a
teenddk tudatositasa.

Képességfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag; mozgasigény; dontésképesség; a
korulményekhez val6 alkalmazkodas; a természet szeretete, 6vasa a gyermekek szintjén.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

higiéné, relaxacio, edzettség, egészséges
életmod, taplald étel, hizlald étel, egészségre
Relaxacios gyakorlatok kiros anyag, szabad tér, természet, id&jaras,
tira, karos napsugarzas, kullancs,
gyogytorna, korrekcio, korrigalas, képesség,
betegség, allapot, javulas

Testi-lelki egészség

Testi higiéné tartalmi elemei és azok
mindennapi gyakorlata

Egészséges életmod alapelemei — étkezés,
ruhazat.

Pihenés, mozgas, a karos anyagok kertulése
Természetben (izhet6 sportok

Labdajatékok, futoversenyek stb. — a torna
kivételével valamennyi

Tdra — balesetvédelem: kullancsveszély, a nap
karos sugarai elleni védelem

Kocogas
Kerékparozas

Konnyitett testnevelés, tartaskorrekcio

Fejlesztési tevékenységek:

— Jatékos relaxacios gyakorlatok végzésére valo képesség kialakitasa.

— Testi higiénés ismeretek és azok mindennapi gyakorlasa.

— Szabad térben végzett gyakorlatok végrehajtasa — a véd6-6vo intézkedések megismerése
és gyakorlata (napsugarzas, kullancs, idéjarasnak megfelel6 ruhazat).

— A tanulok egyéni dllapotahoz, elvaltozasaihoz igazodo gyakorlatok, a gyogytestnevelovel
valé konzultacio szerint.

— A tantervben foglalt, nem ellenjavalt gyakorlatok, feladatok végrehajtasa.
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— Testtartas-javito gyakorlatok.
— Preventiv és korrigalo feladatok megoldasa sporteszkozok alkalmazasaval.

Témakor: Tanc

Orakeret: 20 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Csoportos jaték- és megjelenitoképesség fejlesztése.

Rogtonzés és egylittmiikodés képességének kialakitasa.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacio és koncentracié fejlesztése.

A mozgasnyelv megalapozasa és fejlesztése.

Az egyenslyi viszonyokon keresztll a kontaktusteremtés lehet&ségének kialakitasa a tér
targyaival, illetve paros gyakorlatokban.

Testtudat, mozgas, mozdulatlansag érzékelésének fejlesztése.

Térbeli alkalmazkodas fejlesztése.

Lateralitas és szerialitas kialakitasa, illetve fejlesztése.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacio és koncentracié fejlesztése.
Metrum, tempd, ritmus érzékelése képességének fejlesztése.

Helyes testtartas kialakitasa és automatizalasa.

Az egyiittmozgas élményének megtapasztaltatasa.

Torekvés az egyensulyi viszonyokon keresztiil a kontaktusteremtés lehetéségének
kialakitasara.

A pozitiv onértékelés és reakcioképesség novelése.

Népi mozgasos gyermekjatékok megismertetése.

Erzelmek elemi szintii kifejezésének képessége, gesztusokkal, mozdulatokkal.
Képességfejlesztési fokuszok: testhelyzet és valtozasai; pontos megfigyelésre torekvés; jaras,
ugras egyensulyanak megtartasa; mozgas sebességének és iranyanak érzékelése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Térirany, hanyattfekvés, haton, hason,
oldalt, jaras, tavolsag, futas, test, kéz, lab,
Mozgasos dramatikus jatékok has, hat, fej, szem, orr, fil, séta, forgas,
sebesség, ritmus, tempd, jaték, dal, néptanc,
csardas, rida, gyermekdal, népdal, hegedd,
citera, forgas, utanlépés, keresztlépés

Mozgas-narracio

Tematikus mozgasok
Népi gyermekjatékok, a népi tanc elemei

Fit és lany szerepek a tancban

Fejlesztési tevékenységek:

— Kézjatékok.

— Kozos cselekvés tanari narraciora.

— Kozos cselekvés tanuloi narraciora.

— Induld, megallo, gyorsito, lassito gyakorlatok.

— Testtudat, mozgas, mozdulatlansag érzékelése.

— Erzelmek kifejezése nagymozgasokkal, tinclépésekkel.
— Egyszer(i |épésekbdl allo karikazok, kortancok.

— Metrum, tempo, ritmus érzékelése.
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4. évfolyam

Oraszam: \ 180 6ralév \ 5 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Motoros képességfejlesztés 35
2. Motoros készségfejlesztés 35
3. Jaték 40
4. Versenyzés 30
5. Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés 20
6. Tanc 20

Osszesen 6raszam: 180 o6ra

Témakor: Motoros képességfejlesztés

Orakeret: 35 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A motoros képességek fejlesztése.

A tanulok mozgasképességének és fittségének novelése (eszkozokkel és azok nélkiil).

A vazizomzat erdsitése és nyujtasa egyszer, gimnasztikai gyakorlatokkal.

Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa és fenntartasa.

Elemi, ritmikus mozgasformakkal az ideg-, |égzési, keringési és mozgatérendszer fejlédésének
elosegitése.

Egészséges testi fejlédés tamogatasa.

Mozgasmiveltség kialakitasa és fejlesztése.

Motorikus képességek fejlesztése.

Mozgasigény felkeltése és fenntartasa.

Képességfejlesztési  fokuszok: sajat test mozgasszabalyozasanak képessége; mozgasos
alapformak végrehajtasanak képessége; mozgaskoordinacids képesség; erdkifejtés és
szabalyozas képessége.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Alsé, fels6, magas, mély, utem,
fekvotamasz, nyujtott ulés, torzsemelés
Torna és -dontés, bokafogas, hintazas (bolcsod),
malomkorzés, tolcsérkorzés, ugrékotél,
sulyz6, tornabot, buzogany, tornapad,
zsamoly.

Gimnasztika

Fejlesztési tevékenységek:
— Egyszerd fej-, nyak-, vall-, torzs-, kar-, labgyakorlatok Gtemes végzése 2 és 4 litemben.
— Nyujtas, hajlitas, forditas, dontés.
— Tartasos helyzetek: ujjtartas, nyujtott, zart kartartas — el6re, oldalt és magas tartasban;
— Hajlitott tartasok:

csipéhoz, mellkashoz, vallhoz, térdhez.
— Fogasmodok: also-és felséfogas, madarfogas.
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— Allasok: alap, terpesz, oldalt és harant.

— Mellsé fekvétamasz.

— Egyszer( tarsas és kéziszer- (labda, kotél) gyakorlatok

— Szergyakorlatok: pad, zsamoly, bordasfal.

— Bordasfalgyakorlatok.

— Mozgasos alapformak: térdelés, Ulés, fekvés,

— emelés, leengedés, hajlitas, korzések, szokdelések, ugrasok, rugoézasok, osszetett
torzsmozgasok.

— Négy-nyolc tutemii szabadgyakorlatok.

Témakor: Motoros készségfejlesztés

Orakeret: 35 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformak kialakitasa.

A pszichikus funkcidk (figyelem, emlékezet, gondolkodas) és gondolkodasi miveletek
(osszehasonlitas, konkretizalas, differencialas) fejlesztése.

Koordinacids képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyozé, mozgasalkalmazkodo,
egyensulyozo képesség, valamint az adekvat reakciodk, a ritmus és a téri tajekozodo képesség
fejlesztése.

Természetes mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa, tovabbfejlesztése a torna, az atlétika, a
sportag jellegli feladatokban, a gyermektancban.

Képességfejlesztési fokuszok: pontos reakciok szobeli instrukciokra; dontésképesség; szocialis
képességek; testhelyzet-érzékelési képesség.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

térkoz, tavkoz, vonal, oszlop, menetelés,
|épésvaltas, tenyér, oldalsé kozéptartas,
Rendgyakorlatok fejallas, kézallas, hid, flgges,
tigrisbukfenc, tarkodallas, szekrényugras,
futd- és ugroiskola, valtéfutas, hajitas,
keresztlépés, dobbantas

Szenzomotoros koordindcio

Torna
Atlétika

Futasfajtak: terep, lassu, egyenletes, valtozo iramu,
allorajttal

Kotélugras kilonféle fajtai
Magasugras és tavolugras elemei
Kislabdahajitas

Kulonféle méretli és salyd labdak célba
juttatasanak modozatai

Fejlesztési tevékenységek:

— Szem-kéz koordinacios jatékok, versenyfeladatok — pl. szappanbuborék elkapasa.

— Térkoz, tavkoz, takaras, igazodas tartasa, testfordulatok adott iranyokba.

— Nyitodas, felzarkozas.

— Testfordulatok helyben, ugrassal.

— Menetelés litem-, |épés- és tavkoztartassal, tempovaltasokkal; a |épésvaltas megkisérlése.
— Soralkotasok egyes és tobbes vonalban, oszlopban.

— Tamaszgyakorlatok talajon, padon, tornaszekrényen.

— Gurul¢ atfordulas elére-hatra.

— Gylrin és bordasfalon fiiggd gyakorlatok.
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Egyensuly-gyakorlatok.
Futasfajtak gyakorlasa.
Kotélugras kilonféle fajtainak gyakorlasa.

Kislabdahajitas allohelybdl és keresztlépéssel.

Magasugras és tavolugras elemeinek gyakorlasa.

Kiilonféle méret( és salyt labdak célba juttatasa kiilonféle modokon.

Témakor:

Jaték

Orakeret: 40 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az egészséges életmodd és a rendszeres fizikai aktivitas iranti igény megalapozasa.
Fizikai eronlét, alloképesség kialakitasa/fenntartasa.

Csapatszellemre, sportszeriiségre nevelés.

Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség és szabalytudat kialakitasa.

Egyuttm(ikodés, kooperacio eldsegitése.
Siker és kudarc elviselésének képessége.
Versenyszellem kialakitasa és fenntartasa.

Képességfejlesztési fokuszok: tarsakra figyelés, egyuttmikodés; szabalykovetés, szabalytartas;

kudarc és gy6zelem sportszerl megélése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Labdds jatékok ja’telfok neve, ’szabaly, V(?dekez’es, tamada’ls,
védo, tamado, cselezés, célba dobas,
Dobé és elfogd jatékok labdavezetés, kikeriilés, atvétel. jatékok

Labdavezetés kézzel, labbal, cselezés védovel
szemben

Atadasok helyben és mozgas kozben
Célba rugd és célba dobo jatékok
Zsinoérlabda és labdaruigas elemei
Futason alapulé jatékok

Futo- és fogojatékok taktikai elemekkel
Sor- és valtoversenyek

Népi gyermekjatékok

Kiizdésportok elemei

neve, szabaly, jatékok neve, szabaly, jatékok
neve, szabdly, védekezés, tamadas, védo,
tamado

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyénileg, parban, csoportban végezhet6 jatékok elsajatitasa szerrel és /vagy szer nélkiil.

Népi gyermekjatékok értése és reprodukcioja.
Erzelmek és motivaciok szabalyozasanak elemi

Személyes és tarsas folyamatok megélése.

Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok értése és reprodukcioja.
Kreativ és kooperativ jatékok értése és reprodukcidja.
Sportelokészito jatékok értése és reprodukcioja.

szint(i megvalositasa.

Elményszeriiség és orom érzékeltetése a tarsas jatéktevékenységben.

A konfliktuskezelés elemi szintl ismerete és gyakorlata.
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Témakor: Versenyzés

Orakeret: 30 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A tanulok képessé tétele egyszerdisitett szabalyokkal zajlé versenyzésre sor- és
valtoversenyek és egyszer(sitett sportagi versenyek esetében.

A sportoloé mint példakép megjelenitése.

Képességfejlesztési fokuszok: szabalykovetés, szabalytartas; onellendrzés; kudarctiirés;
gyozelem sportszerli megélése; egészséges versenyszellem; szocialis kompetenciak;
kooperacio; koordinacio; dontési és reagald képesség.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Paros fogd, sorverseny, valtoverseny,
kotélugro verseny. labda, guritas, dobas,
Sorversenyek pattintds, megfogas, elkapas, kétkezes,
egykezes, fels6fogas, also fogas, paros,
atadas, elkapas, labdavezetés, adogatas,
Futoverseny kidobos, zsinorlabda, kosarlabda, futball,
sportag, gyoztes, ellenfél, vesztes,
tisztelet, sportszeriség

Futo és ugréversenyek

Valtoversenyek

Ugroiskola

Kotélugras-verseny

Labdas versenyek

Kosarra dobo verseny

Labdavezetési verseny

Kidobo jaték

Kézi és roplabda alapmozgasaibdl osszeallitott
versenyek

Labdarugas alapjai — kapura rugd verseny

A sportdgi versenyek alapjai

A versenyfeladatok, labda és labda nélkiili sportagi
versenyek egyre nehezitettebb formai, kozelitve a
valodi sportagi versenyekhez.

Fejlesztési tevékenységek:

— Egyszerd(sitett sportagi versenyek végrehajtasa egyszerdisitett szabalyokkal.

— Sor- és valtoversenyek szabdlyinak megismerése és betartasa.

— Egyszer(sitett sportagi versenyek megismerése és végrehajtasa az irott és iratlan
sportszeriiségi szabalyok betartasaval.

— Sportszeriség fogalmi jelentésének és gyakorlatanak megismerése.

— A sportolé mint példakép elfogadasa.

Témakor: Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Orakeret: 20 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Egészségfejleszté mozgasos tevékenységformakra nevelés.
Relaxaciés gyakorlatok mint az onsegités eszkozeinek tudatositasa.
Higiénés ismeretek tudatos alkalmazasara nevelés.
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A szabad levegdn végzett sportok egészségmegdrzé szerepének felismertetése.

A konnyitett testnevelés individudlis lehetéségének megteremtése.

A tanulok betegségtudatanak, félénkségének, esetleges gatlasainak mérséklése, oldasa egyéni
sikerhez juttatassal.

A tanulok meggydozése a baleset-megel6zés fontossagarol, a bekovetkezett baleset esetén a
teenddk tudatositasa.

Képességfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag; mozgasigény; dontésképesség; a
korulményekhez val6 alkalmazkodas; a természet szeretete, 6vasa a gyermekek szintjén.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

higiéné, relaxacio, edzettség, egészséges

Testi-lelki egészsé i ) . ere s o,
3 g életmod, taplalo  étel, hizlalo étel,

Relaxacios gyakorlatok egészségre karos anyag, szabad tér,
Testi higiéné tartalmi elemei és azok mindennapi | térmeszet,  iddjaras,  tlra,  karos
gyakorlata napsugarzas, kullancs,  gydgytorna,

korrekcio, korrigalas, képesség,

Egészséges életmod alapelemei — étkezeés, ruhazat. betegség, 4llapot, javulas
Pihenés, mozgas, a karos anyagok kertulése

Természetben (izhet6 sportokLabdajatékok,
futoversenyek stb. — a torna kivételével
valamennyi

Tuara — balesetvédelem: kullancsveszély, a nap
karos sugarai elleni védelem

Kocogas
Kerékparozas, gorkorcsolyazas

Konnyitett testnevelés, tartaskorrekcié

Fejlesztési tevékenységek:

— Jatékos relaxacios gyakorlatok végzésére valo képesség kialakitasa.

— Testi higiénés ismeretek és azok mindennapi gyakorlasa.

— Szabad térben végzett gyakorlatok végrehajtasa —a védo-6vo intézkedések megismerése
és gyakorlata (napsugarzas, kullancs, idojarasnak megfelel6 ruhazat).

— A tanulok egyéni allapotahoz, elvaltozasaihoz igazodo gyakorlatok

— A tantervben foglalt, nem ellenjavalt gyakorlatok, feladatok végrehajtasa.

— Testtartas-javitd gyakorlatok.

— Preventiv és korrigalo feladatok megoldasa sporteszkozok alkalmazasaval.

Témakor: Tanc

Orakeret: 20 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Csoportos jaték- és megjelenitoképesség fejlesztése.

Rogtonzés és egylittmiikodés képességének kialakitasa.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacio és koncentracié fejlesztése.

A mozgasnyelv megalapozasa és fejlesztése.

Az egyensllyi viszonyokon keresztll a kontaktusteremtés lehet&ségének kialakitasa a tér
targyaival, illetve paros gyakorlatokban.

Testtudat, mozgas, mozdulatlansag érzékelésének fejlesztése.

Térbeli alkalmazkodas fejlesztése.

Lateralitas és szerialitas kialakitasa, illetve fejlesztése.
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A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacio és koncentracid fejlesztése.
Metrum, tempo, ritmus érzékelése képességének fejlesztése.

Helyes testtartas kialakitasa és automatizalasa.

Az egyiittmozgas élményének megtapasztaltatasa.

Torekvés az egyensulyi viszonyokon keresztiil a kontaktusteremtés lehetoségének
kialakitasara.

A pozitiv onértékelés és reakcioképesség novelése.

Népi mozgasos gyermekjatékok megismertetése.

Erzelmek elemi szintii kifejezésének képessége, gesztusokkal, mozdulatokkal.
Képességfejlesztési fokuszok: testhelyzet és valtozasai; pontos megfigyelésre torekvés; jaras,
ugras egyensulyanak megtartasa; mozgas sebességének és iranyanak érzékelése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Mozgds-narrdcié Térirany, hanyattfekvés, haton, hason,
oldalt, jaras, tavolsag, futas, test, kéz, lab,
has, hat, fej, szem, orr, ful, séta, forgas,
Tematikus mozgasok sebesség, ritmus, tempo, jaték, dal,
néptanc, csardas, rida, gyermekdal,
népdal, hegedd, citera, forgas, utanlépés,
Fit és lany szerepek a tancban keresztlépés

Mozgasos dramatikus jatékok

Népi gyermekjatékok, a népi tanc elemei

Fejlesztési tevékenységek:

— Kézjatékok.

— Kozos cselekvés tanari narraciora.

— Kozos cselekvés tanuloi narraciora.

— Induld, megalld, gyorsito, lassito gyakorlatok.

— Testtudat, mozgas, mozdulatlansag érzékelése.

— Erzelmek kifejezése nagymozgasokkal, tanclépésekkel.
— Egyszer( lépésekbdl allo karikazok, kortancok.

— Metrum, tempo, ritmus érzékelése.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

A tanulo képes

— felismerni és hasznalni a legfontosabb kézi- és tornaszereket,

— vezényszora egyszerl mozgas(sor)végrehajtasara,

— tartashelyzetek felvételére,

— irany, Utem tartasara,

— labdaval iranyitott dobasok, rugasok kivitelezésére,

— a jatékszabalyok betartasara,

— aktiv részvételre a kozos jatékokban,

— a gyakorolt mozgaselemek, sportagak szabad térben, mas koriulmények kozotti
alkalmazasara,

— teste és ruhazata tisztan tartasara,

— a mindségi ételek felismerésére,

— egyszerd relaxacios gyakorlatok iranyitas melletti elvégzésére,

— egyszerd tanclépés utanzasara bemutatas utan és/vagy szébeli instrukcio alapjan, gyors
indulasokra, irany- és iramvaltasokra jaték és kortanc soran.

187




SNI helyi tanterv

Fels6 tagozat
Helyi tanterv
Magyar nyelv és irodalom 5 - 8. évfolyam
Bevezetés
Célok és feladatok

Az egyéni, a kozosségi, a tarsadalmi kommunikacid alapja a magyar nyelv ismerete és
hasznalata. A nyelv kultdrat formal, 6riz és kozvetit. A nyelv az emberi kommunikacio, a
gondolkodas, a tanulds, az onismeret kibontakozasanak kozege, elofeltétele és legfébb
eszkoze. Kulcsszerepe van a kulturdlis onazonossag, tudatossag és kifejezoképesség, az
erkolcsi, az esztétikai, a torténeti és a mérlegel6 érzék kialakitasaban. Az anyanyelvi
készségek birtoklasa segiti a tarsadalom kozosségeiben valo aktiv részvételt. A magyar nyelv
és irodalom miveltségi teruletnek meghatarozo szerepe van az onallé tanulas kialakitasaban,
az onmlveléshez sziikséges képességek fejlesztésében.

A magyar nyelv és irodalom tantargy legalapvetébb célja az anyanyelvi kommunikaciohoz
szukséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az ehhez elengedhetetlen
ismeretek elsajatittatasa.

A magyar nyelv a tanulas célja és az ismeretszerzés eszkoze is. Célja és feladata a
szokincsfejlesztés és - gazdagitas, a novekvd igényl helyes nyelvhasznalat erdsitése, a nyelvi
hatranyok csokkentése, a jovendd tanulmanyokhoz szikséges és a felnétt életben, az
élethosszig tarté tanulas soran haszndlhaté olvasni és irni tudas (szovegértés és
szovegalkotas) gondozasa és tovabbfejlesztése. A kulturahoz hozzasegitd, valamint a nemzeti
hovatartozas érzését noveld anyanyelvi képességeknek, készségeknek a tovabbfejlesztése.

Az irodalmi nevelés feladata az olvasds megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és
megerositése. Az irodalmi mdlveltség megalapozasahoz felsé tagozatban a tantargy az
irodalmi élmény nyujtasa mellett az anyanyelvi kompetencia fejlesztésének legfontosabb
eszkoze. Alapveto feladata, hogy a tanulok szovegalkotasi tudasanak gyarapitasaval képessé
valjanak a tarsadalmi kommunikaciora, az onkifejezésre.

Az alapozasban épiteni kell a tanulok tapasztalatszerzésére, a fogalmak tartalmanak lassu
érlelésére, az értelmes és fejlesztd célu gyakoroltatasra. A pedagdgus feltérképezi a tanulok
egyéni fejlesztési szikségleteit. Kell6 idoét enged a tanulasi feladatok pszicholdgiai
feltételeinek beéréséhez, és személyre szolo fejlesztéssel és értékeléssel esélyt teremt a
sikeres iskolai palyafutas, valamint az élethosszig tart6 tanulds biztonsagos megalapozasahoz.
Az eszkozszintl olvasas elsajatittatasa, az onkifejezd iras megszerettetése, a szobeli és
irasbeli kommunikacio eszkoztaranak megismertetése, hasznalatanak megerdsitése szintén a
tantargy tanitasanak célja és feladata.

A tantargy feladatai kozé tartozik a vizualis észlelés és differencidlas, auditiv észlelés és
differencialas, fonematikus észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas, emlékezSképesség,
analizalé-szintetizalo képesség, ritmus, mozgas, finommotorika és a szem-kéz koordinacié
fejlesztése. A kommunikacios képességek fejlesztése, kilonféle élethelyzetekben az aktiv és
passziv szokincs-gazdagitas, a kommunikaciés helyzetnek megfelelé kulturalt nyelvi
magatartas, viselkedés gyakorlasa, tovabba a tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanulasi
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helyzetben és a spontan beszédben is. Mindezek soran megvalosul az onkorrekcios képesség
fejlesztése, a hibakeresés, -javitas, a helyesirasi problémahelyzetek felismertetése.

Kiemelt feladat az onismeret erdsitése, lehetéséget teremtve a véleménynyilvanitasra, masok
véleményének meghallgatasira. A szovegtartalom visszaadasanak gyakorlasa kilonféle
kommunikacios eszkozokkel torténik, fokozodo onallosaggal valosul meg.

Az iras eszkozszintli hasznalata, a helyesirasi készség fejlesztése, tovabba a rendezett iraskép
kialakitasa az egyéni adottsagok figyelembe vételével valosul meg.

Az iskolai oktatas, nevelés a sérilésbdl, a fogyatékossagbol ered6 tanulasi nehézségek
lekuzdését, a jol miikodo funkcidk tovabbfejlédését individualizalt programok, terapiak,
differencialo pedagogiai eljarasok alkalmazasaval tamogatja.

A magyar nyelv és irodalom tantargyban az ismeretek és a fejlesztési kovetelmények
felhaszndlasanal, tovabba az irodalmi mivek feldolgozasanal ajanlott figyelembe venni a
tanulékozosség Osszetételét, az iras, olvasas technikajanak elsajatitasaban megjelend egyéni
kilonbségeket, a kommunikacios készség eltérd sajatossagait.

5-6.évfolyam

Az anyanyelv elsajatitasanak folyamataban az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a
beszéd centrikussagot kell elétérbe helyezni. A beszédértés és beszédprodukcid fejlesztése
az egyén képességének és beszédillapotanak figyelembe vételével torténik, a nyelv
funkcioinak megfelelen.

A nyelvhasznalat kommunikaciés értékiivé fejlesztésével a targy hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulok az egyéni képességekhez igazoddan, megfelel6 szinten tudjak alkalmazni a szobeli és
irasbeli ~ kommunikacié  eszkoztarat az  onkifejezéshez, tarsas  érintkezéshez,
onérvényesitéshez

5. évfolyam

Oraszam: \ 180 6ralév \ 5 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Beszédkeészség, szobeli szovegek megértése, 18
értelmezése és alkotasa
2. Olvasas és az irott szoveg megértése 15
3. Iras, szovegalkotas 15
4. Anyanyelvi kultura, ismeretek az anyanyelvrdl 60
5. Irodalmi kultura, irodalmi mivek értelmezése 60
Rendszerezés, ismétlés 12
Osszesen 6raszam: 180 6ra
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Témakor: Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa

Orakeret: 18 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A szokincs gyarapitdsa mellett a meglévé nyelvhasznalati zavarok korrigalasa, csokkentése,
megsziintetése. Egyéni képességhez igazododan: a helyes artikulacio, beszédtechnikai elemek
alkalmazasa, aktiv és passziv szokincs fejlesztése, a tanult elemek beépitése a tarsas
kapcsolatokba. A reproduktiv beszéd képességének fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios képesség: szokincsbovités, kifejezokészség
formai és tartalmi elemei. Percepcio: verbdlis és vizudlis hang, sz6, mondat, szoveg. Vizualis
és akusztikus figyelem. Emlékezet.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
, . Artikulacio beszédértés beszédlégzés
Beszédtechnika: S ., ’ ©EZ€5,
beszélo szandéka, kommunikacio,
— a helyes beszédlégzés osszehasonlitas, csoportositas, fofogalom.

— megfelel6 beszédhang, hanglejtés

— pontos artikulacio

— ritmus, tempd

— idotartam

— hangsuly, hangeré

— szunet

— a kommunikacio céljanak megfelelé
beszéd

Metakommunikacio:
—  mimika,

— testtartas,

tavolsagtartas

tekintet

Beszédkészség

Kommunikacios helyzet:

— kapcsolatfelvétel,

— kapcsolattartas,

— vélemény- és szandéknyilvanitas,
— Vvita,

—  kérés,

— kérdés

Fejlesztési tevékenységek:

— A metakommunikacios eszkozok megismerése soran a testbeszéd megértése,
hasznalataval a szobeli kifejezokészség erdsitése.

— A beszél6 szandékanak megértése. A kommunikacié céljanak megfelel6 beszéd, a
hangsulyok, érzelmek, indulatok, szandékok megjelenitése.

— Sajat vélemény, sajat gondolat, kérdés, kérés megfogalmazasa.
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— A reproduktiv beszéd gyakorlasa, memoriterek tanulasa.
— Tanult szovegek kifejez6 tolmacsolasa.
— Foéfogalom ala rendezés, értelmezd szotar vagy rokon értelmi szavak alkalmazasa.

— Analégidk készitése, a kovetkeztetések megfogalmazasa,
analizalas-szintetizalas, kulonbozé szempontok szerinti csoportositasok,

fogalomalkotasok.
— Vers- és prozamondas.
Témakor: Olvasas és az irott szoveg megértése
Orakeret: |5 6ra
A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A hangos és a néma olvasasi technika, a szovegérto olvasas fejlesztése. Tények, adatok,
informaciok felismerésében az onallosag novelése. Az olvasasi kedv felkeltése, a konyvek
iranti érdeklédés megalapozasa, erdsitése. A konyvekbdl torténd tanulas megalapozasa.
Onall6 kdnyvtarhasznalat el8készitése.
Képességfejlesztési fokuszok: Vizualis észlelés az olvasott szoveg értelmezése soran.
Figyelem. Auditiv észlelés: szovegemlékezet.
Emlékezet: olvasottak felidézése. Motivacid fenntartasa, fejlesztése az olvasott szovegek
megfeleld megvalasztasaval. Osszefiiggéslatas, osszefiiggések felismerése.
Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Tartalom, lényegkiemelés, szovegbefogadas,
szovegalkotas.

Szovegelemzés, szovegértd (néma) olvasas.

Kreativ szovegalkotas. Onmlivelés, média, ismeret, ismeretnyUjtas,
Tanulast segitd eljarasok ismeretszerzés, lényegkiemelés, vazlat.

Szovegfeldolgozas.

Konyvtarhasznalat, informacioszerzés
kilonbozé eszkozei.

Fejlesztési tevékenységek:

— Mondatok, szoveg értelmezése néma és hangos olvasassal,

— aszovegbdl — adott szempontok alapjan — adatok kiemelése.

— Torekvés onallé olvasasra, szovegfeldolgozasra.

— Aktiv és passziv szokincs gyarapitasa.

— Az informaciés kommunikaciés tarsadalom mifajainak megfelelé olvasasi szokasok
gyakorlasa.

— A konyv mint informacioforras értékének felismerése.

— Kiilonbozé szépirodalmi, ismeretterjesztd, tankonyvi és médiaszovegek hangos olvasasa.

— Az olvasott szoveg adott szempontok szerinti tagoldsa, lényegkiemelés, tomorités,
adatkeresés. Felolvasas, az olvasottak ismertetése.

— Ismeretszerzés a konyvtar felépitésérdl, mikodésérdl, el6z6 években szerzett
informaciok rendszerezése.

—  Erdeklédésének megfeleld konyv valasztasa.

— Adatkeresés, adatgyiijtés. Szépirodalmi részletek, miivek szovegh(i megtanulasa.

Témakor: Iras, szovegalkotas
Orakeret: 15 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

irasbeli kifejez&képesség megerdsitése, az irasbeli szovegalkotas legalapvetdbb szabalyainak

ismerete. Az iras eszkozjellegli hasznalatinak kialakitisa. Onellendrzés fejlesztése. A

helyesiras fejlesztése: masolassal, latd-hallé tollbamondassal, emlékezetbdl irassal. Sajat és
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masok irasmunkainak ellendérzése, javitasa a tanult nyelvtani szabalyoknak megfeleléen.

Képességfejlesztési fokuszok:

Finommotorika fejlesztése irasmozgassal. Téri tdjékozddas: vonalkozben valéd eligazodas,

iraskép rendezése. Emlékezet — hossz( tavu:

aktiv és passziv szokincs hasznalata onall6 iras

esetén, tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa. Emlékezet — rovid tavu: diktalas utani iras.

Hallasi figyelem fejlesztése: diktalas utani iras.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
_— Onall6 iras, emlékezetbdl valo iras, diktalas,
Reproduktiv iras . , , ..
nyelvtani  szabaly, fogalmazas, leiras,

Félig produktiv iras

A szoveg nyelvi jellegzetességei
Szovegalkotas, szoveg-atalakitas
Leiré6 és elbeszéld
(fogalmazas).

jellegli  szovegek
Elbeszélés jellegli szoveg tagolodasa:
bevezetés

targyalas

befejezés.

Cim szerepe.
Hir (hirdetés).

Leiras irodalmi
szovegekben.

és  ismeretterjesztd
Jellemzés tipikus jegyei.
Jellemzés szerkezete.

Meghivd, e-mail, sms, csetelés, blog

elbeszélés, jellemzés.

Fejlesztési tevékenységek:
Néhany mondatos szoveg onallo alkotasa.
Emlékezetbdl vald iras.

javitaskor a megfelel6 segédkonyvek haszn

mondatnyi szoveg lato-hallo tollbamondas
Feladatlapok, tablazatok kitoltése, postai (i
Hangutanzo, hangulatfestd szavak, szo

Tanult nyelvhelyességi, helyesirasi ismeretek alkalmazasa.
Az iras kozben felmeriilé helyesirasi, értelmezési probléma esetén vagy onellenérzéskor,

alata — tanari segitséggel.

Hibatlan (betlkihagyas és betlicsere nélkili) masolas, szavak, mondatok, néhany

és emlékezet alapjan torténd irasa.
rlapok kitoltése; vazlatkészités tanulasa.
lasok, kozmondasok, idézetek beépitése a

mondatokba, a szovegbe, stilushatasuk megfigyelése.

Mondatok bodvitése, valtozatos
szorendjének, a

szambavétele.

Szoveg atalakitasa:
boévitéssel: diszitd jelzék hasznilata,

mondatfajtak beépitése a
szoveg mondatrendjének

a mondat
valtozatok

szovegbe,

vizsgalata, a lehetséges

A tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasaval irasbeli szoveg alkotasa.
Elbeszél6 jellegli szoveg jellemzo jegyeinek felismerése, gydijtése.
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— szlikitéssel: |ényegkiemelés, tomorités.
— Elbeszél6 jellegli szoveg alkotasa irasban
— Cimalkotas.
— Meghivo, hir, hirdetés gyiijtése, megfigyelése, készitése.
— Leiras készitése, atalakitasa bévitéssel, sziikitéssel.
— Olvasottakrol vazlat készitése.
— Jellemzésbdl leiras, elbeszélés megfogalmazasa, rogzitése.

Témakor: Anyanyelvi kultara, ismeretek az anyanyelvrdl

Orakeret: 60 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
A tanult nyelvtani, nyelvhelyességi ismeretek alkalmazasanak fejlesztése. Szobeli és irasbeli
nyelvhasznalat legalapvetobb elveinek, normainak elsajatittatasa.
Képességfejlesztési fokuszok: Akusztikus figyelem: helyesirasi szabalyok. Szerialitas:
betlirend.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
BETUK: Be’szedhang, maganh’ang?o, r’nassalh’an'gzo,
szoelem, hangalak és jelentés, szdkincs,
Maganhangzok, massalhangzok. szofaj, helyesirasi szabily.
Szotéhoz kapcsolodo toldalékok

hangrendjének, illeszkedésének szabalya.

A massalhangzok egymasra hatdsa a
beszédben, irasban (hasonulas, osszeolvadas,
rovidulés, kiesés).

SZOELEMEK, SZAVAK:
Szofajok:

— fonév

— melléknév

— szamnév

— névmas

— ige.

Szofajok, szavak mondatbeli funkcioja.

Fejlesztési tevékenységek:

— Csoportositas, valogatas, vizsgalodas.
— Betlirend készitése, lexikon hasznailata.
Elvalasztas szabalyainak alkalmazasa.

— Szavak csoportositasa szofajuk, jelentéstartalmuk alapjan.
Gydijtés, csoportositas.

— Szavak atalakitasa:

—  képzéssel

— jelezéssel

— ragozassal.

Helyes szorend meghatarozasa.

Helyes hangsuly gyakorlasa.
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Témakor: Irodalmi kultiara, irodalmi miivek értelmezése

Orakeret:60 o6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az irodalmi ismeretek fejlesztése, az olvasas készséggé alakitasa, fejlesztése. A tanulok nyelvi
kulturaltsaganak novelése.

Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek elsajatitdsaval a hosszi tavu
emlékezet fejlesztése. Auditiv figyelem, észlelés: hallott irodalmi szovegekbdl valo
tartalommondas, érzelmek, mondanivalé megfigyelése. Szokincsbovités.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
MUNEMEK: LiRA, EPIKA, DRAMA Lira, epika, drama, dal, népdal ~mese,
i . B népmese vers, proza elbeszélé koltemény,
MUNEM: LIRA, MUFAJ DAL regény, rim, memoriter

Feldolgozasra ajanlott miivek:
Petdfi Sandor:

— Fustbe ment terv
— Reszket a bokor, mert...

MUNEMEK: EPIKA

MUFA]J: MESE, MUMESE
Feldolgozasra ajanlott mivek:
Az égig éro fa (magyar népmese)

Tundérszép llona és Argyélus (magyar
népmese)

Attila foldje (magyar népmese)
Valogatas a magyar népmesegylijteménybdl.
BIBLIAI TORTENETEK:
Feldolgozasra ajanlott torténetek:
A vilag teremtése

Az édenkerti torténet

Noé és a barka

Jézus sziiletése,

A betlehemi kiralyok
ELBESZELO KOLTEMENY:
Petofi Sandor: Janos vitéz
REGENY:

Molnar Ferenc: A Pal utcai fidk.
DRAMA:

A helyi lehetéségek fuiggvényében egy
szinpadi m{ megtekintése.
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Fejlesztési tevékenységek:

— Az irodalmi mivek elemzése, értelmezése, az irodalmi szovegek alapstruktdrajanak
megismerése.

— Irodalmi mivek miifaji jellemzdinek felismerése.

— Az egyes mlinemek jellemzd jegyeinek felismerése.

— Az irodalmi kifejezésformak, a koltdi eszkozok, az irodalmi szovegek szerkezetének
megismerése.

— Az alapvetd emberi viselkedés- és magatartasformak, érzések, lelkiallapotok, hangulatok,
erkolcsi fogalmak és értékek, a valosag és a képzelet, a szocializacidos és a tarsadalmi
kérdések irodalmi abrazolasi médjainak megismerése.

— A vers tartalma alapjan a koltéi szandék, a vers hangulatanak megfogalmazasa.
Osszecsengd sorok jelolése. A versben az ismétlédé sorok, kifejezések felismerése.

—  Osszehasonlitas.

— A vers ritmusanak kiilonb6zé modon torténé bemutatasa, jelzése.

— Vers képszeriiségének felismerése, egy-egy kép szébeli ,leirasa”, illusztralasa.

— A koltéi jelzék és koltsi képek felismerése.

— Szoveg, targyalas, befejezés) megfigyelése. Cselekmény tér- és iddbeli viszonyainak
meghatarozasa. Szerepldk tulajdonsagainak gylijtése, csoportositasa.

— A szerzdi szandék, a szoveg hangulatanak jellemzése, megfogalmazasa.

— A tanulo sajat véleményének (szandék, hangulat) a szovegbdl vett idézetekkel vald
indoklasa. Irodalmi kifejezésformakbol valogatas, a szovegek felhasznalasa, ,,beépitése”
sajat szovegalkotashoz.

— Egy-egy szoveg (- részlet) bemutatasa (szerepjaték, szituacios jaték, felolvasas).

— Szinhazlatogatas (drama).

6. évfolyam

Oraszam: \ 144 6ralév \ 4 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Beszédkeészség, szobeli szovegek megértése, 10
értelmezése és alkotasa
2. Olvasas és az irott szoveg megértése 7
3. Iras, szovegalkotas 7
4. Anyanyelvi kultdra, ismeretek az anyanyelvrdl 60
5. Irodalmi kultira, irodalmi mivek értelmezése 60
Osszesen 6raszam: 144 6ra
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Témakor: Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és
alkotasa

Orakeret: 10 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A szokincs gyarapitasa mellett a meglévé nyelvhasznalati zavarok korrigalasa, csokkentése,
megsziintetése. Egyéni képességhez igazoddan: a helyes artikulacio, beszédtechnikai elemek
alkalmazasa, aktiv és passziv szokincs fejlesztése, a tanult elemek beépitése a tarsas
kapcsolatokba. A reproduktiv beszéd képességének fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios képesség: szokincsbovités, kifejezokészség
formai és tartalmi elemei. Percepcio: verbalis és vizualis hang, sz6, mondat, szoveg. Vizualis
és akusztikus figyelem. Emlékezet.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
, . Artikulacio beszédértés beszédlégzés
Beszédtechnika: A ., ’ ©8Z€5,
beszélo szandeéka, kommunikacio,
— a helyes beszédlégzés osszehasonlitas, csoportositas, féfogalom.

— megfelelé beszédhang, hanglejtés
— pontos artikulacio
— ritmus, tempd

— idotartam

— hangsuly, hangeré

— szunet

— a kommunikacio céljanak megfelelé
beszéd.

Metakommunikacio:

mimika,

testtartas,

— tavolsagtartas

tekintet.

Beszéd(meg)értés:

— szavak

— mondatok

— szoveg szintjén.

Beszédkeészség.

Kommunikacios helyzet:

— kapcsolatfelvétel,

— kapcsolattartas,

— vélemény- és szandéknyilvanitas,
— vita,

—  kérés,
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— kérdés

Fejlesztési tevékenységek:

— A metakommunikacidos eszkozok megismerése soran a testbeszéd megértése,
hasznalataval a szobeli kifejezOkészség erdsitése.

— A beszélé szandékanak megértése. A kommunikacio céljanak megfelel6 beszéd, a
hangsulyok, érzelmek, indulatok, szandékok megjelenitése.

— Sajat vélemény, sajat gondolat, kérdés, kérés megfogalmazasa.

— A reproduktiv beszéd gyakorlasa, memoriterek tanulasa.

— Tanult szovegek kifejez6 tolmacsolasa.

— Foéfogalom ala rendezés, értelmezd szotar vagy rokon értelmi szavak alkalmazasa.

— Analogiak készitése, a kovetkeztetések megfogalmazasa,
analizalas-szintetizalas, kulonbozé szempontok szerinti csoportositasok,
fogalomalkotasok.

— Vers- és prézamondas.

Témakor: Olvasas és az irott szoveg megértése
Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A hangos és a néma olvasasi technika, a szovegérté olvasas fejlesztése. Tények, adatok,

informaciok felismerésében az onallésag novelése. Az olvasasi kedv felkeltése, a konyvek

iranti érdeklédés megalapozasa, erdsitése. A konyvekbdl torténd tanulas megalapozasa.

Onall6 kdnyvtarhasznalat el8készitése.

Képességfejlesztési fokuszok: Vizualis észlelés az olvasott szoveg értelmezése soran.

Figyelem. Auditiv észlelés: szovegemlékezet.

Emlékezet: olvasottak felidézése. Motivacid fenntartasa, fejlesztése az olvasott szovegek

megfeleld megvalasztasaval. Osszefiiggéslatas, osszefiiggések felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Tartalom, Iényegkiemelés, szovegbefogadas,

szovegalkotas.

Kreativ szovegalkotas. Onmlivelés, média, ismeret, ismeretnyijtés,

Tanulast segitd eljarasok. ismeretszerzés, lényegkiemelés, vazlat.

Szovegelemzés, szovegértd (néma) olvasas.

Szovegfeldolgozas.

Konyvtarhasznalat, informacioszerzés
kilonbozé eszkozei.

Fejlesztési tevékenységek:

— Mondatok, szoveg értelmezése néma és hangos olvasassal,

— aszovegbdl — adott szempontok alapjan — adatok kiemelése.

— Torekvés onallé olvasasra, szovegfeldolgozasra.

— Aktiv és passziv szokincs gyarapitasa.

— Az informacios kommunikaciés tarsadalom miifajainak megfelel6 olvasasi szokasok
gyakorlasa.

— A konyv mint informacioforras értékének felismerése.

— Kilonbozé szépirodalmi, ismeretterjesztd, tankonyvi és médiaszovegek hangos olvasasa.

— Az olvasott szoveg adott szempontok szerinti tagolasa, lényegkiemelés, tomorités,
adatkeresés. Felolvasas, az olvasottak ismertetése.

— Ismeretszerzés a konyvtar felépitésérdl, mikodésérdl, el6zé6 években szerzett
informaciok rendszerezése.
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— Erdeklédésének megfelel6 konyv valasztasa.

— Adatkeresés, adatgyiijtés. Szépirodalmi részletek, miivek szoveghli megtanulasa.

Témakor: Iras, szovegalkotas

Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

irasbeli kifejezképesség megerdsitése, az irasbeli szovegalkotas legalapvetébb szabalyainak
ismerete. Az iras eszkozjellegli hasznalatinak kialakitisa. Onellendrzés fejlesztése. A
helyesiras fejlesztése: masolassal, lato-hallo tollbamondassal, emlékezetbdl irassal. Sajat és
masok irasmunkainak ellendrzése, javitasa a tanult nyelvtani szabalyoknak megfelel6en.

Képességfejlesztési fokuszok:

Finommotorika fejlesztése irasmozgassal. Téri tajékozodas: vonalkozben vald eligazodas,
iraskép rendezése. Emlékezet — hosszu tavu: aktiv és passziv szokincs hasznalata onallé iras
esetén, tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa. Emlékezet — rovid tava: diktalas utani iras.

Hallasi figyelem fejlesztése: diktalas utani iras.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

Reproduktiv iras

Félig produktiv iras

A szoveg nyelvi jellegzetességei
Szovegalkotas, szoveg-atalakitas

Leirc és elbeszélé jellegli szovegek
(fogalmazas).

Elbeszélés jellegli szoveg tagolodasa:
bevezetés

targyalas

befejezés.

Cim szerepe.

Hir (hirdetés).

Leiras  irodalmi  és  ismeretterjeszt
szovegekben.

Jellemzés tipikus jegyei.
Jellemzés szerkezete.

Meghivo, e-mail, sms, csetelés, blog.

Onallo iras, emlékezetbdl valo iras, diktalas,
nyelvtani  szabaly, fogalmazas, leiras,
elbeszélés, jellemzés.

Fejlesztési tevékenységek:
— Néhany mondatos széveg onallo alkotasa.
— Emlékezetbdl vald iras.

— Az iras kozben felmerilé helyesirasi, értelmezési

onellendrzéskor, javitaskor a megfelel6 segédkonyvek hasznalata — tanari segitséggel.

— Hibatlan (betlikihagyas és betlicsere nélkili) masolas, szavak, mondatok, néhany
mondatnyi szoveg lato-hallo tollbamondas és emlékezet alapjan torténd irasa.

— Feladatlapok, tablazatok kitoltése, postai (irlapok kitoltése; vazlatkészités tanulasa.

— Hangutanzé, hangulatfesté szavak, szélasok, kozmondasok, idézetek beépitése a

mondatokba, a szovegbe, stilushatasuk megfigyelése.

probléma esetén vagy
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— Mondatok bdvitése, valtozatos mondatfajtak beépitése a szovegbe, a mondat
szorendjének, a szoveg mondatrendjének vizsgadlata, a lehetséges valtozatok
szambavétele.

— A tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasaval irasbeli szoveg alkotasa.

— Elbeszél6 jellegli szoveg jellemz6 jegyeinek felismerése, gyljtése.

— Szoveg atalakitasa:

— bévitéssel: diszitd jelz6k hasznalata,

— szlkitéssel: [ényegkiemelés, tomorités.

— Elbeszél6 jellegli szoveg alkotasa irasban.

— Cimalkotas.

— Meghivo, hir, hirdetés gyiijtése, megfigyelése, készitése.

— Leiras készitése, atalakitasa bévitéssel, sziikitéssel.

— Olvasottakrol vazlat készitése.

— Jellemzésbdl leiras, elbeszélés megfogalmazasa, rogzitése.

Témakor: Anyanyelvi kultara, ismeretek az anyanyelvrdl

Orakeret: 60 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

A tanult nyelvtani, nyelvhelyességi ismeretek alkalmazasanak fejlesztése. Szébeli és irasbeli
nyelvhasznalat legalapvetobb elveinek, normainak elsajatittatasa.

Képességfejlesztési fokuszok: Akusztikus figyelem: helyesirasi szabalyok. Szerialitas:
betlirend.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

$7OSZERKEZETEK: szos%erkeze’t’, alarer\delo szoszerkezet
mellérendeléo  szoszerkezet, mondatok,

— alarendeld szoszerkezet tomondat, bévitet mondat, szoveg

— mellérendel6 szoszerkezet.
MONDATOK

Mondatok atalakitasa:

— tomondat alkotasa

— bovitett mondat.

Mondatalkotas.

Szofajok, szavak mondatbeli funkcioja.
SZOVEG

Szovegalkotas.

Fejlesztési tevékenységek:

— Szobszerkezet alkotasa, atalakitasa.

— Szoszerkezetek keresése, gylijtése irodalmi szovegbdl.

— A szoszerkezetek  felismerése a  mondatokban, azok  ki/beemelése a
mondatokboél/mondatokba.

— Mondat tagolasa, tanult helyesirasi szabalyok (mondatkezdés, irasjelek, tulajdonnevek)
alkalmazasa.

— Helyes hangsuly gyakorlasa.

— Szambeli egyeztetés gyakorlasa, ellendrzése, javitasa.

— Szovegalkotas megadott szempontok alapjan. Tanari Utmutatas alapjan szovegalkotas,
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kiegészités, mddositas. Helyes mondatalkotas, szovegalkotas szabalyainak alkalmazasa.

Témakor: Irodalmi kultara, irodalmi miivek értelmezése

Orakeret: 60 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az irodalmi ismeretek fejlesztése, az olvasas készséggé alakitasa, fejlesztése. A tanuldk

nyelvi kulturaltsaganak novelése.
Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet:

memoriterek elsajatitasaval a hosszi tavu

emlékezet fejlesztése. Auditiv figyelem, észlelés: hallott irodalmi szovegekbdl vald
tartalommondas, érzelmek, mondanivalé megfigyelése. Szokincsbovités.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

MUNEMEK: LIRA, EPIKA, DRAMA
MUNEM: LIRA, MUFAJ: DAL
Népdalok

Népdalok fajtai

Erdd nincsen zold ag nélkiil

Lattal-e mar valaha

Este van mar

MUNEMEK: EPIKA

MUFAJ: MESE, NEPMESE, MUMESE
NEPMESE: A tizenkét variju
MUMESE: Kanyadi Sandor: Mesék meséje

VERSES MESE: Csukas Istvan: Csizmas
Kandur

MUNEMEK: EPIKA

NEPBALLADA

Feldolgozasra ajanlott mivek:
Kémives Kelemen;
LEGENDA:

Feldolgozasra ajanlott md:
Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol.
MONDA:

Feldolgozasra ajanlott mivek:
Lehel kurtje

Matyas-mondak

ELBESZELO KOLTEMENY:
Fazekas Mihaly: Ladas Matyi
ELBESZELES:

Lira, epika, drama, dal, népdal, ballada,
népballada, mese, népmese, legenda, monda,
vers, proza, elbeszélés, elbeszéld
koltemény, regény, rim, memoriter.

Erdd nincsen zold ag nélkiil

Lattal-e mar valaha

Este van mar
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Feldolgozasra ajanlott mivek:
Jokai Mor: A nagyenyedi két flizfa
REGENY:

Gardonyi Géza: Egri csillagok
DRAMA:

A helyi lehetoségek fliggvényében egy
szinpadi m{ megtekintése.

Fejlesztési tevékenységek:

— Az irodalmi miivek elemzése, értelmezése, az irodalmi szovegek alapstruktirajanak
megismerése.

— Irodalmi mivek miifaji jellemzdinek felismerése.

— Az egyes miinemek jellemzd jegyeinek felismerése.

— Az irodalmi kifejezésformak, a koltéi eszkozok, az irodalmi szovegek szerkezetének
megismerése.

— Az alapvet6 emberi viselkedés- és magatartasformak, érzések, lelkiallapotok, hangulatok,
erkolcsi fogalmak és értékek, a valosag és a képzelet, a szocializacios és a tarsadalmi
kérdések irodalmi abrazolasi médjainak megismerése.

— A vers tartalma alapjan a koltéi szandék, a vers hangulatinak megfogalmazasa.
Osszecsengd sorok jelolése. A versben az ismétlédé sorok, kifejezések felismerése.

—  Osszehasonlitas.

— A vers ritmusanak kiilonb6zé modon torténé bemutatasa, jelzése.

— Vers képszeriiségének felismerése, egy-egy kép szébeli ,,leirasa”, illusztralasa.

— A koltéi jelzék és koltsi képek felismerése.

— Szovegrészek tagozddasanak (bevezetés, targyalas, befejezés) megfigyelése. Cselekmény
tér- és idobeli viszonyainak meghatarozasa. Szereplok tulajdonsagainak gydijtése,
csoportositasa.

— A szerzdi szandék, a szoveg hangulatanak jellemzése, megfogalmazasa.

— A tanuld sajat véleményének (szandék, hangulat) a szovegbdl vett idézetekkel vald
indoklasa. Irodalmi kifejezésformakbdl valogatas, a szovegek felhasznalasa, ,,beépitése”
sajat szovegalkotashoz.

— Egy-egy szoveg (- részlet) bemutatasa (szerepjaték, szituacios jaték, felolvasas).

— Szinhazlatogatas (drama).

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

— A tanuld tarsalgasban részt tud venni.

— Képes a kozlés kifejezd és tajékoztatd funkcidjaval élni.

— Képes meggy6zni, érvelni, kérdezni, véleményt elfogadni.

— Az olvasast az informacioszerzéshez és atadashoz felhasznalja.

— Képes konyvtarhasznalatra, megadott szempontok alapjan.

— Lényegkiemelésre, tartalom rovid visszaadasara képes (esetleg tanari kérdések alapjan).

— Olvashato, attekinthetd irasmivek készitésére képes, megadott szempontok alapjan.
Tudja az irast kommunikacios célokra hasznalni.

— Szavakat atalakit, csoportosit, szoosszetételeket alkot, hasznal sajat gondolatainak
kifejezése érdekében.

— A tanult szészerkezeteket felismeri, gylijti, csoportositja.

— Képes hianyos és bovitett mondatot alkotni, atalakitani a kozlés szandékahoz igazitva.
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7-8. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja a jovendd tanulmanyokhoz sziikséges és a felnott életben
hasznalhaté olvasni és irni tudas (szovegértés és szovegalkotds) gondozasa és
tovabbfejlesztése, a kultirahoz hozzasegitd, valamint a nemzeti hovatartozas érzését noveld
anyanyelvi képességeknek, készségeknek a tovabbfejlesztése, valamint a beszédkultira, az
onkifejezést segité kommunikacio fejlesztése.

A hatékony, onallé tanulas technikai az egyéni képességekhez és tanulasi stilushoz igazodva
alakulhatnak ki, felkészitve a tanulot az élethosszig tartd tanulasra.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a tanulas tanitasa ugy és azért jelenik meg,
hogy az egyénre szabott motivacio, egyéni tanulasi médok feltarasa, egyénre szabott
értékelés, feladatadas segitségével el tudjuk érni az onall6 ismeretszerzési képesség
fejlodését, az egész életen at tartd tanulas elemeinek megismertetését, gyakoroltatasat.

A segitségkérés, segitségnyujtas kilonbozé formadinak  megismertetése irodalmi,
ismeretterjeszté mivekbdl gyljtott példakkal torténik, a tarsadalmi beilleszkedés segitésének
érdekében.

7. évfolyam

Oraszam: \ 144 6ra lév \ 4 6ra /hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
l. Beszédkeészség, szobeli szovegek megértése, 9
értelmezése és alkotasa
2. Olvasas és irott szoveg megértése 8
3. Iras, szovegalkotas 7
4. Anyanyelvi kultdra, anyanyelvi ismeretek 60
5. Irodalmi kultira, irodalmi szovegek értelmezése 60
Osszesen 6raszam: 144 6ra

Témakor: Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa

Orakeret: 9 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Improvizacios képesség fejlesztése. Memoriterekkel az emlékezet fejlesztése. A
mondatfonetikai eszkozok hasznalatanak fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios készség. Vizualis és auditiv emlékezet.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szovegelemzés, beleélo képesség, dramatizalas,

Vers- és prézamondas. ) o
helyzetgyakorlat, improvizacio.

Tartalmi szempontu szovegelemzés.

Mondatfonetikai eszkozok.

Fejlesztési tevékenységek:
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— Az alkalomnak, a helyzetnek megfelel6 szoveg alkotasa, azok értékelése, értelmezése a
hallgatd szempontjabal is.

— A mondatfonetikai eszkozok hasznalatat fejleszto gyakorlatok végzése.

— Vitaban val6 részvétel, masok véleményének tiszteletben tartasaval.

— Memoriterek tanulasa.

— Vers- és prézamondo gyakorlatok az irodalmi alkotdsok segitségével.

— Torekvés a szobeli szovegalkotasban a valtozatos kifejezésformak alkalmazasara.

— Hangos és néma olvasas, szovegelemzés.

— Irodalmi miivek onall6 és csoportos dramatizalasa.

— Adott témakorben helyzetgyakorlatok, improvizaciok.

Témakor: Olvasas és irott szoveg megértése

Orakeret: 8 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az olvasastechnika folyamatos fejlesztése mellett a szovegértés, a szobeli kifejez- és
szovegalkotd képesség fejlesztése; esztétikai élményt nyujtd olvasis. Onéllé  tanulds
fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: Szokincsbdvités. Figyelem. Akusztikus és vizualis észlelés:
irodalmi mvek hallgatisa, olvasasa. Gondolkodas: olvasottak elemzése. Osszefiiggések
felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szovegelemzés, kozlés, szovegalkotas,

Hangos és néma olvasas, szovegelemzés. ) L . ois _ L .
illusztracio, lényegkiemelés, vazlat, jegyzet.

Hangulati szempontu szovegelemzés.

Kilonbozd jellegli, mifaju szovegek, pl.
levél, naplo, dtirajz, ismeretterjesztd
szoveg, klasszikus ifjusagi mivek.

Fejlesztési tevékenységek:
— A kozlés tartalmahoz és a kozlé szandékahoz igazodé mondatfonetikai eszkozok
alkalmazasa.
— A felolvasas szabadlyainak ismeretében kifejezd, értelmezé hangos olvasas.
— Aktiv és passziv szokincs gyarapitasa.
— Kiilonbozé mifaju szovegek hangos és néma olvasasa.
— Tartalmi szempontu szovegelemzés.
— Hangulati szempontl szovegelemzés.
—  Abrik, illusztraciok értelmezése.
— Vélemény megfogalmazasa.
— Lexikonhasznalat, internetes kereséprogramok hasznalata.
— Versek, prozai részletek szovegh felidézése.
— Vazlatiras, lényegkiemelés, osszefoglalas, tanari iranyitassal jegyzetkészités.

Témakor: Iras, szovegalkotas

Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az iras technikdja, valamint a helyesiras folyamatos fejlesztése mellett az irasbeli
kifejezoképesség fejlesztése. Torekvés erdsitése az irasbeli munkdk rendezettségére,
pontossagara. Az egyéni fogalmazasi stilus kialakitasanak, a valasztékos kifejezési formak
hasznalatanak tamogatasa.

Képességfejlesztési fokuszok: Vizualis észlelés: iraskép. Vizualis emlékezet: helyesirasi
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szabalyok alkalmazasa.

Fejlesztési feladatok Fogalmak

Helyesiras: F),nelltlan(ﬁrzés, nyelvtani szabaly, stilus, egyéni
irasmaod.

maganhangzok illeszkedése,  hasonulas,

osszeolvadas, rovidulés, kivetés, Osszetett

szavak, irasmodosulas, elvalasztas,

roviditések kétféle irasa, irasjelek hasznalata

stb.

A mindennapi élet magan- és tarsas miifajai:
leiras, jellemzés, elbeszélés, onarckép, levél.

Fejlesztési tevékenységek:

— Az irasbeli szovegalkotas valtozatos kifejezésformadinak (rokon értelm(i és hangulatfesto
szavak, idézetek) hasznalata.

— Valtozatos témaju és miifaju szovegek alkotasa, a szovegek megadott szempontok alapjan
torténd atalakitasa.

— Sajat és masok munkajanak ellendrzése, javitasa, helyesirasi segédkonyvek hasznalata.

— Rendezett, pontos irasbeli munkak készitése.

— Tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa helyesirast fejleszté gyakorlatok soran.

— A szovegszerkezet elemzése, stilushibak javitasa, a cimzettnek, a témanak és a
mondanivalénak megfelel6 szoveg alkotasa a mindennapi élet magan- és tarsas mdifajaiban:
leiras, jellemzés, elbeszélés, onarckép, levél.

— Szovegalkotasok javitasa.

Témakor: Anyanyelvi kultara, anyanyelvi ismeretek

Orakeret: 60 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az eddig tanult nyelvtani ismeretek megszilarditasa, ismétlése, a hianyok potlasa.
Képességfejlesztési fokuszok: Hallasi figyelem: nyelvtani szabalyok. Vizudlis észlelés: leirtak
onellendrzése. Emlékezet: tanult nyelvtani szabalyok felidézése. Szerialitas. Intermodalitas.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

SZAVAK: Széfajok szofaj, tagolas, téma, témavalasztas

Mondatalkotas

— a beszélé szandéka, logikai mindség
alapjan.

— atalakitas a szerkezet alapjan

— a beszéld kommunikacios szandékanak
megfelelSen.

Levél jellemz6 jegyei.

A levél formai, helyesirasi kovetelményei.

Fejlesztési tevékenységek:
— Szavak csoportositasa, atalakitasa.
— Gyijtés, valogatas, atalakitas.
— Gyakorlas, ellendrzés, javitas.
— Mondatalkotas.
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— Szovegbdl mondatok valogatasa lényegkiemelés (jegyzetelés)

— Mondatok tagolasa, hianyzo irasjelek potlasa.

— Mondatok csoportositasa szerkezet alapjan.

— Lehetséges szorend meghatarozasa.

— Vazlatkészités. Levél, valaszlevél készitése.

— Olvasottakrol vazlat készitése.

— Tagolatlan (elbeszélés, leiras, jellemzés jellegli) szovegek tagolasa a makroszerkezet
alapjan.

— Személyes torténet elmondasa megadott szempontok betartasaval, témavalasztas alapjan
(témavalasztas, cimadas, anyaggylijtés, jegyzetelés, rendezés), a cimzettnek, a témanak és a
mondanivalénak megfelelé szovegek a mindennapi élet magan- és hivatalos mdifajaiban
(onéletrajz, meghatalmazas, elismervény, konyv- és misorajanlas, irodalmi, zenei, szinhazi
és filmélményekrol, kozosségi rendezvényrdl beszamolo, interju készitése, beszamolas
ismeretanyagokbol).

Témakor: Irodalmi kultara, irodalmi szovegek értelmezése

Orakeret: 60 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Irodalom iranti érdekl6dés fenntartasa. Megfeleléen motivalt befogaddi magatartas kialakitasa
az irodalom és mas mivészeti agak irant. Megismert mivek jellemzdinek, sajatossagainak
megfigyelése, oOsszefuiggés-latas fejlesztése. Az élmények, érzések ismeretté, tudassa
transzformalasa. Epikai mlivek korabban tanult jellemzdinek felidézése. Az olvasott mivek
eseményeinek, torténéseinek, logikai kapcsolatanak, ok-okozati osszefliggéseinek felismerése.
Onall6 feldolgozas fejlesztése. Konyvtarlatogatis az 6néllé ismeretszerzés folyamataban.
Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek. Figyelem: kiilonbozoség és
hasonlosag a miivekben. Gondolkodas: elemzés, osszehasonlitas, analogiak felismerése.

Fejlesztési feladatok Fogalmak

A RENESZANSZ IRODALMA E'Ie,trjajzi adat, _magyar iro’dalc?’m,
vilagirodalom, vers, proza, szinjaték, szinm.

Janus  Pannonius:  Pannodnia  dicsérete
(epigramma)

Balassi Balint

Ajanlott m(: Egy katonaének

A BAROKK IRODALOM

Feldolgozasra ajanlott miivek:
Bujdosoénekek

Mikes Kelemen: | 12. levél

A FELVILAGOSODAS IRODALMA
Ajanlott mivek:

Csokonai Vitéz Mihaly: A reményhez (elégia)
A XIX. SZAZAD IRODALMA

Kolcsey Ferenc: Himnusz; Huszt (epigramma)
Vorosmarty Mihaly: Szézat

Petofi Sandor:

206




SNI helyi tanterv

Arany Janos

Ajanlott mivek:
Petdfi Sandor: Szeptember végén

Arany Janos: A fllemile (elbeszél6
koltemény)

Jokai Mor: A készivii ember fiai (részlet) vagy

Mikszath Kalman: A néhai barany; A két
koldusdiak (részletek)

Az Alfold, (tajlira)
Nemzeti dal (dal)

Egy gondolat bant engemet (6da)

Csaladi kor (életkép)
A walesi bardok (ballada)

Toldi (elbeszélé koltemény)

Fejlesztési tevékenységek:

A vers szerepldinek, formajanak, tagozédasanak, képeinek megfigyelése. Hasonlésagok,
kilonbozéségek felismerése.

Osszecsengd sorok jelolése.

irok, kolték jellemzd életrajzi adatainak megismerése.

A vers tartalma alapjan a koltéi szandék megfogalmazasa.

Szovegrészek tagozddasanak (bevezetés, targyalas, befejezés) megfigyelése. Cselekmény
tér- és idobeli viszonyainak meghatarozasa. Szerepl6k tulajdonsagainak gydijtése,
csoportositasa. Szoveg hangulati tartalmainak véleményezése.

Dramatizalas, felolvasas.

Elbeszélési és torténeti atiras gyakorlasa.

Memoriterek megtanulasa.

8. évfolyam

Oraszam: \ 144 6ra lév \ 4 6ra /hét

Az éves Oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
| Beszédkeészség, szébeli szovegek megértése, 9
értelmezése és alkotasa
2. Olvasas és az irott szoveg megértése 7
3. Iras, szovegalkotas 8
4. Anyanyelvi kultdra, anyanyelvi ismeretek 60
5. Irodalmi kultdra, irodalmi miivek értelmezése 60
Osszesen 6raszam: 144 6ra
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Témakor: Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa
Orakeret: 9 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Improvizacidos képesség fejlesztése. Memoriterekkel az emlékezet fejlesztése. A

mondatfonetikai eszk6zok hasznalatanak fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikacios készség. Vizualis és auditiv emlékezet.
Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szovegelemzés, beleélé képesség,

dramatizalas, helyzetgyakorlat, improvizacio.

Vers- és prézamondas.
Tartalmi szempontu szovegelemzés.

Mondatfonetikai eszkozok.

Fejlesztési tevékenységek:
— Az alkalomnak, a helyzetnek megfelelé szoveg alkotasa, azok értékelése, értelmezése a
hallgatd szempontjabal is.

— A mondatfonetikai eszk6zok hasznalatat fejleszté gyakorlatok végzése.
— Vitaban val6 részvétel, masok véleményének tiszteletben tartasaval.
— Memoriterek tanulasa.
— Vers- és prozamondo gyakorlatok az irodalmi alkotasok segitségével.

Témakor: Olvasas és az irott szoveg megértése

Orakeret: 7 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Az olvasastechnika folyamatos fejlesztése mellett a szovegértés, a szobeli kifejezo- és
szovegalkotd képesség fejlesztése; esztétikai élményt nyujtd olvasis. Onéllé tanulas
fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: Szokincsbovités. Figyelem. Akusztikus és vizudlis észlelés:
irodalmi mivek hallgatisa, olvasisa. Gondolkodas: olvasottak elemzése. Osszefiiggések
felismerése.
Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Szovegelemzés, kozlés, szovegalkotas,
illusztracio, lényegkiemelés, vazlat, jegyzet.

Hangos és néma olvasas, szovegelemzés.
Hangulati szempontu szovegelemzés.

Kulonbozo jellegli, mifaju szovegek, pl. levél,
naplo, Utirajz, ismeretterjesztdé szoveg,
klasszikus ifjusagi miivek.

Fejlesztési tevékenységek:
— A kozlés tartalmahoz és a kozlé szandékahoz igazodé mondatfonetikai eszkozok

alkalmazasa.

— A felolvasas szabadlyainak ismeretében kifejezd, értelmezé hangos olvasas.
— Aktiv és passziv szokincs gyarapitasa.
— Kiilonbozé mifaju szovegek hangos és néma olvasasa.
— Tartalmi szempontu szovegelemzés.
— Hangulati szempontl szovegelemzés.
—  Abrak, illusztraciok értelmezése.
— Vélemény megfogalmazasa.
— Lexikonhasznalat, internetes kereséprogramok hasznilata.
— Versek, prozai részletek szovegh felidézése.
— Vazlatiras, lényegkiemelés, osszefoglalas, tanari iranyitassal jegyzetkészités.
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Témakor: Iras, szovegalkotas

Orakeret: 8 6ra
A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Az iras technikaja, valamint a helyesiras folyamatos fejlesztése mellett az irasbel
kifejezOképesség fejlesztése. Torekvés erdsitése az irasbeli munkidk rendezettségére,
pontossagara. Az egyéni fogalmazasi stilus kialakitasanak, a valasztékos kifejezési formak
hasznalatanak timogatasa.
Képességfejlesztési fokuszok: Vizualis észlelés: iraskép. Vizudlis emlékezet: helyesirasi
szabalyok alkalmazasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Onellendrzés, nyelvtani szabaly, stilus, egyéni
irasmod.

Helyesiras:

maganhangzok  illeszkedése,  hasonulas,
osszeolvadas, rovidiilés, kivetés, Osszetett
szavak, irasmodosulas, elvalasztas,
roviditések kétféle irasa, irasjelek hasznalata
stb.

A mindennapi élet magan- és tarsas mifajai:
leiras, jellemzés, elbeszélés, onarckeép, levél.
Fejlesztési tevékenységek:

— Az irasbeli szovegalkotas valtozatos kifejezésformainak (rokon értelmi és hangulatfestd
szavak, idézetek) hasznalata.

— Valtozatos témaju és miifaju szovegek alkotasa, a szovegek megadott szempontok alapjan
torténd atalakitasa.

— Sajat és masok munkajanak ellendrzése, javitasa, helyesirasi segédkonyvek hasznalata.

— Rendezett, pontos irasbeli munkak készitése.

— Tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa helyesirast fejleszto gyakorlatok soran.

— A szovegszerkezet elemzése, stilushibak javitasa, a cimzettnek, a témanak és a
mondanivalénak megfelel6 szoveg alkotasa a mindennapi élet magan- és tarsas mfajaiban:
leiras, jellemzés, elbeszélés, onarckép, levél.

— Szovegalkotasok javitasa.

Témakor: Anyanyelvi kultara, anyanyelvi ismeretek

Orakeret: 60 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Az eddig tanult nyelvtani ismeretek megszilarditasa, ismétlése, a hianyok poétlasa.
Képességfejlesztési fokuszok: Hallasi figyelem: nyelvtani szabdlyok. Vizudlis észlelés: leirtak
onellendrzése. Emlékezet: tanult nyelvtani szabalyok felidézése. Szerialitas. Intermodalitas.

Fejlesztési feladatok Fogalmak

csoportositas, tagolas, téma, témavalasztas,

Szobalkotas: ) ]
beszamolo

képzéssel, jelezéssel, ragozassal, azonos
toldalék, mas-mas szotd, egy sz6td, mas-mas
toldalék.

A szdkincs  rétegzédésének  fogalma,
csoportositasa:

— irodalmi valtozat,

— koznyelvi valtozat,
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— népnyelvi valtozat (tajszok,
nyelvjarasok),

— csoportnyelvek (szaknyelv, hobbinyelv,
didknyelv, argonyelv).

Szoszerkezet alkotasa.

Fejlesztési tevékenységek:

— Mozaikszavak keletkezése, értelmezése.

— Szbszerkezetek atalakitdsa a szerkezet megvaltoztatasaval, bdvitéssel (tobbszoros
bévitéssel is), szlikitéssel, rokon értelmii szavak alkalmazasaval.

— Szobszerkezetek osszeillesztésével mondatalkotas.

— Gyidjtés, valogatas, atalakitas.

— Gyakorlas, ellendrzés, javitas.

— Szovegbdl mondatok valogatasa idézet szempontjabol.

— Tagolatlan (elbeszélés, leiras, jellemzés jellegli) szovegek tagolasa a makroszerkezet
alapjan.

— Szépirodalmi és ismeretterjeszto szovegekben a nyelvi forma és a jelentés (a szd szerinti
és a metaforikus értelem) osszefliggéseinek vizsgalata.

— Sziikitéssel, bovitéssel a hangulat, a stilus megvaltoztatdsa, a szerkezet (a
bevezetés/el6zmény, a befejezés) megvaltoztatasa.

Témakor: Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése

Orakeret: 60 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Irodalom iranti érdeklédés fenntartdsa. Megfeleléen motivalt befogaddi magatartas
kialakitasa az irodalom és mas mivészeti agak irant. Megismert mivek jellemzdinek,
sajatossagainak megfigyelése, osszefliggés-latas fejlesztése. Az élmények, érzések ismeretté,
tudassa transzformalasa. Epikai miivek korabban tanult jellemzdinek felidézése. Az olvasott
miivek eseményeinek, torténéseinek, logikai kapcsolatanak, ok-okozati oOsszefiiggéseinek
felismerése. Ondllé feldolgozas fejlesztése. Konyvtarlitogatids az onallé ismeretszerzés
folyamataban.

Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek. Figyelem: kilonbozéség és
hasonlésag a mivekben. Gondolkodas: elemzés, osszehasonlitas, analégidk felismerése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
A XX. SZAZAD IRODALMA — KORTARS | Fletrajzi ~ adat,  magyar ~irodalom,
IRODALOM vilagirodalom, vers, proza, szinjaték, szinm.
Ady Endre:

Fol — foldobott ké

Jozsef Attila: Rejtelmek

Karinthy Frigyes: Tanar ur kérem (részletek)
Radnoti Miklés: Nem tudhatom

Moricz Zsigmond

Ajanlott mivek: Hét krajcar (novella); Légy
jo mindhalalig

Orkény Istvan
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Ajanlott miivek: Az autovezetd

Juhasz Gyula

Ajanlott mlivek: Anna orok; Milyen volt...
Téth Arpad

Ajanlott miivek: Esti sugarkoszoru
Weores Sandor

Ajanlott miivek: Weéres Sandor: O, ha cinke
volnék

Egy-egy valasztott mi

Csukas Istvan, Mandy Ivan, Szabé Magda,
Tamasi Aron irasaibdl.

Tovabbi ajanlott mivek:

Ady Endre: Orizem a szemed

Jozsef Attila: Kertész leszek

Radnoti Miklés: Nem tudhatom

Orkény Istvan: Egypercesek

Kortars irodalom:

Két-harom szépprézai és ot magyar lirai
alkotas (lakohelyi sajatossagok figyelembe
vétele lehetséges).

Vilagirodalom:
Ajanlott mivek:

Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg
(részletek)

Daniel Defoe: Robinson Crusoe (részletek)
Szinm(i

Megvalasztaisa a lakohelyi lehetéségekhez
igazithatd (szinhazlatogatas)

Fejlesztési tevékenységek:

A vers szereplbinek, formajanak, tagozédasanak, képeinek megfigyelése. Hasonlosagok,
kilonbozdségek felismerése.

Osszecsengd sorok jeldlése.

irok, koltdk jellemzd életrajzi adatainak megismerése.

A vers tartalma alapjan a koltéi szandék megfogalmazasa.

Szovegrészek tagozodasanak (bevezetés, targyalds, befejezés) megfigyelése. Cselekmény
tér- és idobeli viszonyainak meghatarozasa. Szereplok tulajdonsagainak gydijtése,
csoportositasa. Szoveg hangulati tartalmainak véleményezése.

Dramatizalas, felolvasas.

Elbeszélési és torténeti atiras gyakorlasa.
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— Memoriterek megtanulasa.

Tanulasi eredmények a két évfolyamos ciklus végén:

A tanuld képes az olvasott miivek mondanivaléjat megfogalmazni, képes az olvasottak
idorendi, torténeti atlatasara, osszefoglalasara.

Képes szovegalkotaskor az alkalomhoz és a helyzethez igazodni.

Verset és prozat (részleteket) kontaktustartas mellett értelmezve, a (helyes) ritmus,
hanglejtés és hangsulyok alkalmazasaval elmond, bemutat (felolvasas).

Képes kulonbozé miifaju szoveg élményt nyujto olvasasara.

Képes hangulati szempontl szovegelemzésre.

Fogalmazasaban, szohasznalataban, beszédében egyéni stilusa alakuloban van.

Képes az irast céljainak elérése érdekében hasznalni.

A tanult nyelvtani szabalyokat alkalmazza 6nall6 irasa soran.

Igyekszik rendezett kiilalaku, olvashato irasmiveket késziteni.

A tanulas céljabdl tud lényeget kiemelni, vazlatot késziteni.

Rendelkezik ismeretekkel a tanult irok, koltok életérdl.

Olvasas utjan szerzett ismereteirdl irasban is ot-hat mondatban szamot ad.

Képes beszélgetni egy-egy irodalmi alkotasrol.

Az olvasottakban felismeri az ok-okozati osszefuiggéseket, logikai kapcsolatokat, cselekvések
kovetkezményeit. Szoveghlen elmondja a tanult verseket, versrészleteket.
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Helyi tanterv

Matematika 5 - 8. évfolyam

Bevezetés
Célok és feladatok

A matematikatanitas célja, hogy lehetové tegye a tanulok szamara a kornyezd vilag
térformainak, mennyiségi viszonyainak, osszefuggéseinek megértését, a valosag megismerését.
Feladata felkelteni a tanulok érdeklédését, segiteni a pozitiv attitlid kialakulasat a tantargy
tanuldsa irant, tapasztalati Uton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit, valtozatos
tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a tanulék matematikai
készségeit  (szamlalds, szamolds, mennyiségi  kovetkeztetések, becslés, mérés,
mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai képességeit
(rendszerezés, kombinativitas, induktiv-, deduktiv- és valdszinliségi kovetkeztetések), ezaltal
lehetévé tenni a tanulok gondolkodasanak fejlodését.

A pontos matematikai nyelv hasznalatara valé torekvés, a gondolatok szabatos
megfogalmazasa tevékenységek soran alakul a matematikatanulas szokasrendjének
gyakorlasaval, a pontos, fegyelmezett munkavégzés és az onellenérzés igényének
kialakitasaval egyutt.

A matematikai, gondolkodasi kompetencia fejlesztése a tobbi kulcskompetenciaval egylitt,
egymassal osszhangban, egymast felerdsitve valdsithatd meg. A  matematikaorakon
megszerzett készségek, képességek, ismeretek birtokaban a tanuldk alkalmassa valnak az
onallé tanulasra, eszkozként haszniljak azokat mas kompetenciateruletek elsajatitasara,
kilonbozé kontextusokban (tovabbtanulas, otthon, munkahely) valé alkalmazasra. A
matematikai nevelés hozzajarul a természettudomanyos és technikai neveléshez.

A matematikatanulas hatékonysaganak egyik fontos feltétele a modszerek megvalasztasa. A
kisiskolasok legfontosabb tevékenysége a jaték. Ezért kezdetben jatékos tevékenységek
megszervezésével biztositunk lehetéséget a gyerekeknek a kozvetlen tapasztalatszerzésre. Az
enyhe értelmi fogyatékos gyerekeknek hosszabb ideig (tobb éven at) lehetoséget kell
teremteni a matematikai problémak cselekvéses tapasztalatra alapozé megoldasara. A
motivalé hatasi tanulasi kornyezet, a jatékok, a kilonbozé matematikai eszkozok,
IKT-eszkozok, digitalis tananyagok felkeltik a tanuldk érdeklodését, igényét a vilag
megismerésére, sajat ismereteik, képességeik fejlesztésére, az érdeklédés ébrentartasara,
pozitiv attit(id kialakulasara a tantargy, a tanulds irant, mindez biztositéka a sikeres egyiitt-
tanulasnak.

Az egy évfolyamba kerilé gyermekek pszichés funkcidi, képességei, ismeretei, az egész
személyiséglik nagyon kilonbozéek. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok képességprofilja
jelentésebb eltérést mutat, mint ép tarsaiké. Ezért nagyon fontos minden tanuld egyéni
fejlodési folyamatanak a megismerése és az ehhez igazodd differencialt nevelés, oktatas,
fejlesztés. A pedagogusnak fel kell térképeznie az évfolyam tanuldinak ismereteit, képességeit,
érdeklodésuiket, motivaltsagukat, tanulasi stilusukat, szokasaikat, tempojukat. Fel kell tarni
tarsas kapcsolataikat, fizikai és pszichés allapotukat. Sziikséges és lehetséges differencialni a
tartalmak és tevékenységek szintjén egyarant. A tartalmi differencidlas megnyilvanulhat a
feladatok mennyiségében, a feladatok minéségében és a kivitelezés modjaban. A
tevékenységek szintje is kulonbozd lehet. Lehet elvontan, verbalis szinten megoldani a
feladatokat, de ugyanazok a feladatok megoldhatok eszkozokkel, a cselekvés szintjén.
Differencialni lehet segitésnyujtassal is. Segithetjuk a tanulast eszkozok biztositasaval, az
eszkozok hasznalatanak segitésével, a feladat megismétlésével, a feladatok algoritmizalasaval,
mintaadassal, analogia alkalmazasaval és céliranyos kérdésekkel.
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5-6. évfolyam

A két év célja — mindvégig tevékenységre éplilve — a tanuldk alapkészségének megerdsitése,
gyakorlasi lehetoségek beiktatasaval. Az ismeretek bovitését konkrét tapasztalasra alapozva, a
gondolkodasi funkciok kulonbozo sériilését, eltérd ltemi fejlodését figyelembe véve kell
megvalositani. Az egyénre szabott onallé tanulasi eljarasok és tanulasi modok kialakitasa
tamogatja az ismeretek bovitésének, a képességek és készségek megerdsitésének
lehetSségét, kiegésziilve kiilonbozé szintli tevékenységekkel, cselekvéses és elvont szinten. A
gondolkodasi mdlveletek egyre elvontabb szinten jelennek meg, a gondolkodasi fajtak
gyakorlasa matematikai problémak megoldasa soran torténik. A matematikai fogalmak,
kifejezések megértése, egyre pontosabb hasznalata a matematikatanulas folyamataban, a
tanuldk cselekvését a kozéppontba allitva torténik. Figyelmet kell forditani az alkoté kedv
osztonzésére, kreativitas fejlesztésére, torekedve a minél kitartobb és pontosabb
munkavégzésre, onellendrzésre.

A figyelem terjedelmének, tartossaganak novelése, a koncentracio idétartamanak novelése,
az auditiv és vizudlis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztése minden tanéran fontos
feladat.

Az 5-6. évfolyamon a sajatos nevelési igényo tanulok matematika tantargyanak
alapdoraszama: 288 ora.

A Kerettanterv a matematika tantargy tanitasara 5-6. évfolyamon heti 4-4 érat biztosit.

Intézményunkben az 5-6. évfolyamon tovabbi heti |-16ra all rendelkezésére a pedagogusnak.

Heti |-16rat a tematikai egységekbe beépitve, tematikai egységek kozott oszt el az adott
tanulécsoporthoz igazitva, minden tanévben a tanmenetben tervezve.

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Javasolt 5. 6.
oraszam évfolyam évfolyam
I. | Gondolkodasi modszerek, 32 16 16

halmazok, matematikai logika,
kombinatorika

2. | Szamelmélet, algebra 124 62+20 62+20
3. | Geometria, mérés 70 35+5 35+5
4. | Fuggvények, az analizis elemei 50 25 25
5. | Statisztika, valoszin(iség 12 6+1 6+1
Ismétlés, szamonkérés 10 10
Osszesen 6raszam: 288 180 180
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5. évfolyam

Oraszam: \ 180 6ralév \ 5 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
. Gondolkodasi médszerek, halmazok, matematikai 16
logika, kombinatorika
2. Szamelmélet, algebra 62+20
3. Geometria, mérés 35+5
4. Fuggvények, az analizis elemei 25
5. Statisztika, valdszinliség 6+1
Ismétlés, szamonkérés 10
Osszesen 6raszam: 180 6ra

Témakor: Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika,
kombinatorika

Orakeret: 16 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Valogatas, csoportositas, rendszerezés logikai osszefiliggések alapjan. Analizald, szintetizald,
dontési képesség fejlesztése.

Cselekvéses, logikus gondolkodas gyakoroltatasa. Kombinatorikus szemlélet kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Halmaz, alaphalmaz, részhalmaz,
Halmazok e o "
) metszethalmaz, logikai kifejezés, ,,és”, ,,nem”,
Evfolyamozas, alaphalmaz, részhalmaz, ~egyik sem”, ,minden”, ,van olyan”, ,van,
kiegészité halmaz, metszethalmaz. amelyik nem”.

Matematikai logika
Allitasok igazsagtartalma.

Kombinatorika

Fejlesztési tevékenységek:

Személyek, targyak, logikai készlet elemeinek elhelyezése halmazabrakba.

Evfolyamozis egy, illetve egyszerre két szempont alapjan.

Részhalmaz eldallitasa kulonféle alaphalmazokon személyekkel, targyakkal, logikai készlet
elemeivel.

Az alaphalmaz, részhalmaz és kiegészité halmaz kapcsolatanak értelmezése.

A halmazabra kiilonbozé részeinek jelolése jelkartyakkal.

Személyeknek, targyaknak, logikai készlet elemeinek megfigyelése, kozos tulajdonsaguk
kiemelése, megfogalmazasa, metszethalmaz képzése.

A halmazabra kiilonbozé részeinek elnevezése.

Ala- és folérendeltségi viszony felismerése.

Venn-diagram értelmezése.
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— Allitasokhoz halmazok alkotasa.
— Alogikai kifejezések pontos hasznalata.

— Logikai ,,és” fogalmanak hasznalata.
— Kombinatorikus jatékok.
— Elemek sorba rendezése.

— Lehetdségek sokféleségének észrevétele.

néhany lehetoség, egyre tobb lehetdség.

Allitasok és tagadasok megfogalmazasa a halmazabra kilonbozé részeirdl.
Allitasok megitélése igazsagtartalmuk szerint.

Tulajdonsagok tagadasa, a logikai ,,nem” fogalmanak hasznalata.

A ,,minden”, ,,van olyan”, ,,van, amelyik nem”, ,,egyik sem” kifejezések hasznalata.

Variaciok képzése kilonbozé nem matematikai és matematikai elemekbdl tevékenységgel:

Témakor: Szamelmélet, algebra

Orakeret: 62+20 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:
Matematikai eszkozok célszer( hasznalata.

Konkretizalas, absztrahalas, kodolas, viszonyitas gyakoroltatasa.
Szamolasi készség fejlesztése, ellendrzés, onellendrzés gyakoroltatasa.

Megtarto emlékezet fejlesztése.

Analogias és problémamegoldo gondolkodas fejlesztése.
Szovegértés, szovegalkotas, a matematikai nyelv egyre pontosabb hasznalata.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szamok Szam neve, jele; a!aki, helyi, valédi’ érték;

egyes, tizes, szazas, ezres, tizezres;
Szamok 1000-es és 10 000-es szamkorben. osszeadas: osszeadando (tag), 6sszeg,
Az 1000-es és 10 000-es szamkor. A tizes | kivonas: kisebbitendd, kivonandd, kilonbség,
szamrendszer szerkezeti sajatossaga. A | maradék, szorzas: szorzandd, szorzd,
helyiérték-tablazat szerkezete. Romai | részszorzat, szorzat, osztas: osztandd, osztd,
szamok: I, V, X, L, C, D, M. Viszonyitas. A hanyados, maradék, tortszam, szamlalo,

relacios jelek (< > =). Szamok helye a
szamsorban. Szamok tulajdonsagai. Bontas.
Kozonséges  tortszamok. Tortek a
mindennapi életben. Negativ szam. Negativ
szamok a mindennapi életben.

Miveletek

Szébeli miiveletek. Osszeadas, kivonas 1000-
es és 10000-es szamkorben. A 8-as, 9-es
szorzo- és bennfoglalé tablak. Maradékos
osztas. Osszefiiggések a miiveletek kozott.
Osszefiiggések a miiveletek kozott. irasbeli
miiveletek. Osszeadas, kivonds hirom- és
négyjegyli szamokkal. Két- és haromjegyli
szamok szorzasa egy- és kétjegyl szorzoval.
Hiarom- és négyjegyli szamok osztisa
egyjegyli osztoval. Miveletekben szerepld
szamok elnevezése. Miiveleti tulajdonsagok.
Osszeadas, kivonas kozonséges tortekkel.

nevezd, tortvonal, egész szam, negativ szam,
pozitiv szam, plusz, minusz, tobbszoros.
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Egyszer(i és osszetett szoveges feladatok.
Szamelméleti ismeretek
Paros, paratlan szamok.

Oszthatosagi szabalyok.

Fejlesztési tevékenységek:

Szamfogalom meger&sitése, biztos szamfogalom kialakitasa 100-as szamkorben.

Tizes szamrendszer szerkezeti sajatossaganak értelmezése.

Helyi érték, alaki érték, valodi érték kozotti osszefliggések megallapitasa.

Torekvés a matematikai fogalmak pontos hasznalatara.

Kétjegyli szamok irasa, olvasasa, Osszehasonlitasa, rendezése, szamtulajdonsagok
megallapitasa.

Relacios jelek hasznalata.

Szamok pontos és becsiilt (kozelitd) helye a szamegyenesen.

Szamok egyes, tizes szomszédjainak megallapitasa.

Szamok kerekitése.

Szamok bontasa osszeg és szorzat alakban.

Mennyiségek megszamlalasa (pénz), tizes, szdzas, ezres csoportok alkotasa.
Helyiérték-tablazat bévitése 1000-ig, majd 10 000-ig.

A helyi értékek kozott lévo osszefliggések megfigyelése, megfogalmazasa (tizszerese,
tizedrésze; szazszorosa, szazadrésze; ezerszerese, ezredrésze).

Helyi érték, alaki érték, valodi érték kozotti osszefuggések megallapitasa.

Teljes harom- és négyjegyli szamok irasa, olvasasa, értelmezése a valosag
mennyiségeivel.

Mennyiségek meg- és kimérése valasztott és szabvany mértékegységekkel (hosszusag,
tomeg, Urtartalom).

Kulonbozé mennyiségek kifizetése ot- tiz-, szaz- és ezer forintosokkal.

Szamok képzése egy vagy tobb feltétellel.

Tanult romai szamok irasa, olvasasa a mindennapi élet kulonbozé teriiletein (datum,
kerulet, évszazad, 6ra szamlapja).

Szamok oOsszehasonlitasa (azonos és kulonbozé nagysagrendii szamok) matematikai
eszkozokkel, majd elvont szinten.

A relacios jelek (< > =), hasznalata.

A tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmanak hasznalata.

Tajékozddas a szamegyenesen és a szamtablakon

Egyes-, tizes-, szazas- és ezres szamszomszédok leolvasasa.

Szamok tulajdonsagainak megfigyelése, megfogalmazasa

Pontos matematikai fogalmak hasznalata.

Szamok bontasa osszeg- és szorzat alakra matematikai eszkozokkel, majd elvont szinten.
Bontasok lejegyzése.

Tortrészek el6allitasa tevékenységgel (darabolas, szinezés, kirakas).

Egységtortek, egységtortek tobbszoroseinek eldallitasa.

A tortrész kodolasa, neve, jele (kozonséges tortszam).

Osszefiiggések keresése, megfogalmazasa az egész és a tortrészek kozott, a tortrészek
szama és nagysaga kozott.

Kozonséges tortek irasa, olvasasa, értelmezése.

Kozonséges tortek helye a szamegyenesen.
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Egységtortek osszehasonlitasa matematikai modelleken.

Homérsékletek leolvasasa, hoémérd bedllitasa adott homeérsékletre, hémérséklet
valtozasanak megfigyelése, jelolése nyillal.

Ellentétes mennyiségek értelmezése (adossag-vagyon).

Negativ szamok irasa, olvasasa.

0 kozéppontu szamegyenes készitése.

Negativ szamok keresése a szamegyenesen.

Osszehasonlitasuk egymassal, 0-val, pozitiv szamokkal.

Fejben szamolas.

Szobeli osszeadas, kivonas kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel — az egyjegy(
szamok analogidjara.

Miveletek modellezése.

A tanult szorzo- és bennfoglalé tablak folyamatos memorizalasa.

A 8-as, 9-es szorzé- és bennfoglald tablak kiépitése.

Azonos tagu osszeadasok lejegyzése szorzassal.

Szorzasok lejegyzése azonos tagll osszeadasokkal.

Szorzo-, bennfoglalo tablak memorizalasa.

Maradékos osztas kirakassal, lejegyzésiik, a maradék jelolése.

Miveletek kozotti osszefuggések felfedezése.

Kerek tizesek, szazasok, ezresek szorzasa, osztasa analogia alapjan.

Osszefiiggések a szorzo és bennfoglalé tablak kozott.

Miveletek megjelenitése, megoldasa matematikai eszkozokkel.

Mennyiségek kozotti osszefiiggések megallapitasa, lejegyzése nyitott mondatokkal.
Milveletek megoldasa egyre elvontabb szinten.

Miveletek eredményének becslése.

Tapasztalatok gylijtése a tagok és tényezék felcserélhetoségérdl, a miveletek
inverzitasarol.

Milveletek kozotti osszefuggések megjelenitése matematikai és IKT-eszkozokkel.
Milveletek kozotti osszefuggések megfigyelése, megfogalmazasa.

Matematikai fogalmak hasznalata.

Szamologép hasznalata onellendrzésre.

Azonos nevezdjl tortek osszeadasa, kivonasa.

Az egy egésznél kisebb tortek potlasa egy egészre.

Miveletek cselekvésben vald értelmezése.

Mlveletek lejegyzése.

Egyszerli szoveges feladatok értelmezése, megjelenitésik (lejatszassal, kirakassal,
rajzban).

Ismert és ismeretlen adatok megallapitasa, az adatok kozti osszefiiggések megfigyelése,
megfogalmazasa.

Egyuttes emlékezés adatokra és osszefiiggésekre.

A megfelelé6 matematikai mivelet kivalasztasa, a varhato eredmény becslése, a miivelet
kiszamitasa, ellenérzése, adekvat valasz megfogalmazasa a kérdésre.

Osszetett szoveges feladatok értelmezése.

Torténések megjelenitése matematikai modellekkel.

Problémak logikai sorrendjének megallapitaisa, a megoldas logikai menetének
megfogalmazasa.

Osszefiiggések megértése, kodolasa (szamfeladat, szimegyenes, tablazat, rajz, nyitott
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mondat, halmazabra, grafikon).
— Tapasztalatok  gy(ijtése  matematikai
megfogalmazasa.

elemek parositasaval, a tapasztalatok

— A paros-, paratlan szamok fogalmanak kiterjesztése az 1000-es és 10 000-es szamkor

szamaira.

— Gyakorlati tevékenységre éplil6 szabalyalkotas.
— Oszthatosagi szabalyok felismerése matematikai példak megoldasaval (2, 5, 10).

Témakor: Geometria, mérés

Orakeret: 35+5 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Geometriai alakzatok konstrualasa, kreativitas és finommotorika fejlesztése.
Tajékozodasi képesség fejlesztése sikban, térben és mennyiségek kozott.

Becslés, mérés és szamolas gyakoroltatasa.
Fogalmi gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek

Fogalmak

A tér elemei
Félegyenes, szakasz, szog.
Sikbeli alakzatok

Sokszog, haromszog, négyzet, téglalap és
kor. Szabalyos sokszog.

Térbeli alakzatok

Testek. Téglatest, kocka.
Transzformaciék
Tukrozés, nagyitas, kicsinyités.
Szerkesztés

Parhuzamos, merdleges egyenesek. Masolas.
Felezés. Szerkesztés.

Mérés, mértékegységek

HosszlUsag-, tomeg-, (rtartalom. Szabvany
mértékegységek: hosszisag (km, m, dm, cm,
mm), tomeg (t, kg, dkg, g), Grtartalom (hl, |,
dl, cl, ml). Mértékvaltas. Idomértékek:
évezred, évszazad, év, évszak, honap, hét,
nap, ora, perc, masodperc. Pénz.

Keriilet, teriilet

Téri elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat,
transzformacio, mértékegység, pénz, kerilet,
terulet, szerkesztés.

Fejlesztési tevékenységek:
— Egyenes és pont helyzetének vizsgalata.
— Félegyenes rajzolasa, pont elnevezése.

— Szakaszok rajzolasa, megmérése, kimérése, elnevezése.

— Szogek rajzolasa.

— Derékszog el6allitasa hajtogatassal, rajzolasa négyzethalon, jelolése.
— A szogek alkotorészeinek (szar, csucs, szogtartomany) megnevezése.

— Szerkeszto eszkozok hasznalata.
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Sikidomok eldallitasa, rajzolasa.

Sikidomok tulajdonsagainak vizsgalata: hatarolé vonalak, oldalak szama, oldalak nagysaga,
oldalak helyzete, atlok szama és nagysaga, szimmetria tengelyek szama alapjan.

Szabalyos sokszogek oldalainak, szogeinek vizsgalata, azonossagok megallapitasa.
Sikidomok csoportositasa a megismert tulajdonsagok alapjan.

Osszehasonlitds adott szempont szerint.

Azonossagok, kilonbségek megfogalmazasa. Testek épitése egységkockakbdl szabadon és
adott feltétellel.

Testek épitése lapokbdl.

Testek alkotorészeinek megfigyelése, elnevezése (lap, él, csucs).

Testek tulajdonsagainak megfigyelése, megfogalmazasa: hatarold lapok (gorbe-, siklap),
hatarolo lapok szama, hatdrold lapok alakja (haromszog, téglalap, négyzet, korlap),
hatarold lapok nagysaga (egybevago, kiilonbozé nagysagul), hatarold lapok helyzete
(meréleges, parhuzamos).

Sikidomok tukrozése egy tukortengely segitségével négyzethalon.

A sikidomok és tuikorképlik vizsgalata, osszehasonlitasa.

Azonossagok, kilonbségek megallapitasa.

Az egybevagd és hasonlo fogalmak alapozasa.

Parhuzamos és merdleges egyenesek rajzolasa négyzethalon, majd szerkesztésiik
derékszogli vonalzokkal. Szakaszok és szogek masolasa vonalzoval és korzével.

Az adott- és a kapott téri elemek osszehasonlitasa (ugyanakkora).

Szakaszok és szogek felezése korzével és vonalzoval.

A szakaszfelez6 merdleges és a szogfelez6 fogalmanak alapozasa. Négyzet és téglalap
rajzolasa négyzethalon.

Kiilonbozé sugaru korok szerkesztése.

Szerkeszto eszkozok hasznalata.

Szerkesztési lépések sorrendjének kovetése.

Mérés valasztott és szabvany mértékegységekkel.

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése.

Mennyiségek osszehasonlitasa, sorba rendezése.

Mértékegységek kozotti osszefuggések megallapitasa gyakorlati mérések alapjan.
Mértékvaltasok kovetkeztetéssel (tizszerese, szazszorosa, ezerszerese; tizedrésze,
szazadrésze, ezredrésze).

A mult, jelen, jové viszonyfogalmak értelmezése, hasznalata.

Id6pont leolvasasa percnyi pontossaggal, kiilonbozé modokon.

Negyed-, fél-, haromnegyed 6ra leolvasasa, beallitasa.

Id6tartam érzékelése a mindennapi életbdl vett példakkal.

Id6tartam szamitasa.

Mértékvaltasok a kiilonbozé idémértékek kozott.

Tajékozddas a naptarban.

Forint (Ft).

Pénznemek megismerése, hasznalata.

Mennyiségek be- és felvaltasa.

Mennyiségek kifizetése tobbféleképpen. Sokszogek keriletének mérése és kiszamitasa
osszeadassal.

Négyzet, téglalap keriiletének mérése, kiszamitasa osszeadassal és szorzassal.

Négyzet és téglalap teruletének lefedése kiilonbozo alaku és nagysagu egységekkel.
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Témakor: Fiiggvények, az analizis elemei

Orakeret: 25 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Osszehasonlits, altalinositas, szabélyalkotas, kiegészités gyakorlasa.
Megismerési modszerek tovabbfejlesztése.

Osszefiiggések egyre elvontabb szinten torténd kifejezése.

Logikus gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Osszefiiggések
Sorozatok

Fliggvények megadasa, abrazolasa

Grafikon, értéktablazat, osszefliggés, szabaly.

Fejlesztési tevékenységek:

Osszefiiggések felismerése, személyek, targyak, helyzetek, geometriai alakzatok, halmazok
szamai kozott; kifejezése rajzzal, jelekkel.

Szabalyjatékok logikai készlettel, szamokkal.

Szabaly felismerése, megfogalmazasa, lejegyzése, alkalmazasa miveletekkel a hianyzo
adatok potlasara.

Ciklikus sorok folytatasa.

Allandé kiilonbségii sorozatok folytatasa mindlét iranyban.

Adatok gylijtése, sorozatba, tablazatba rendezése.

Sorozatban, tablazatban szereplé adatok kozotti osszefiiggések, szabalyok felismerése,
megfogalmazasa segitséggel, lejegyzése.

Hianyos sorozatba, tablazatba rendezett adatok kiegészitése.

Grafikonok olvasasa, értelmezése.

Témakor: Statisztika, valosziniliség

Ovrakeret: 6+1 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Adatgydijtési technikak, adatok abrazolasi modjanak megismertetése.

A tanulok szemléletének formalasa, ,,a valoszinliségi gondolkodasmoéd” alapozasa.
Tapasztalatok bovitése a véletlen és nem véletlen eseményekrol.

Kombinatorikus gondolkodas és a valosziniiségi szemlélet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Statisztika
A val6sziniiség-szamitas elemei

Valészinliségi kisérletek.

Lehetoség, kisérlet, tablazat, adat, grafikon,
diagram.

Fejlesztési tevékenységek:

Statisztikai adatok gylijtése, kozvetlen kornyezetben megfigyelhetdé események
megszamlalasa, mérések eredménye.

Abrazolasuk grafikonon, diagramon kézésen.

Grafikonok, diagramok értelmezése, leolvasasa.

Megfigyelések, vizsgalatok, jatékos valoszinliségi kisérletek (pénzfeldobas, golyohuzas,
kilonbozd szerencsejatékok) végzése.

Egyszeri valoszinlségi kisérletek eredményeinek lejegyzése.

A lejegyzések Osszesitése tablazatba.

A tablazat adatainak leolvasasa, értelmezése.
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Tapasztalatok gy(ijtése véletlen és biztos eseményekrdl.

A ,, biztos” és a ,,lehetetlen” fogalmak hasznailata.

Spontan tippelések az események varhato bekovetkeztérdl.

6. évfolyam

Oraszam: \ 180 6ralév \ 5 6ra/hét

Az éves oraszam felosztasa

Témakor neve Oraszam
. Gondolkodasi médszerek, halmazok, matematikai 16
logika, kombinatorika
2. Szamelmélet, algebra 62+20
3. Geometria, mérés 35+5
4. Fuggvények, az analizis elemei 25
5. Statisztika, valoszinlség 6+1
Ismeétlés, szamonkérés 10
Osszesen 6raszam: 180 6ra

Témakor: Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika,
kombinatorika

Ovrakeret: 16 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Valogatas, csoportositas, rendszerezés logikai osszefliggések alapjan. Analizalo, szintetizalo,

dontési képesség fejlesztése.

Cselekvéses, logikus gondolkodas gyakoroltatasa. Kombinatorikus szemlélet kialakitasa.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
Halmaz alaphalmaz részhalmaz
Halmazok ’ P R o
metszethalmaz, logikai kifejezés, ,és”,

Evfolyamozas,  alaphalmaz,  részhalmaz,
kiegészité halmaz, metszethalmaz.

Matematikai logika

Allitasok igazsagtartalma.

Kombinatorika

,hem”, ,egyik sem”, ,,minden”, ,van olyan”,
,van, amelyik nem”.

Fejlesztési tevékenységek:

Személyek, targyak, logikai készlet elemeinek elhelyezése halmazabrakba.
Evfolyamozas egy, illetve egyszerre két szempont alapjan.
Részhalmaz eléallitasa kilonféle alaphalmazokon személyekkel, targyakkal, logikai

készlet elemeivel.

Az alaphalmaz, részhalmaz és kiegészité halmaz kapcsolatanak értelmezése.

A halmazabra kiilonbozé részeinek jelolése jelkartyakkal.

Személyeknek, targyaknak, logikai készlet elemeinek megfigyelése, kozos tulajdonsaguk
kiemelése, megfogalmazasa, metszethalmaz képzése.

A halmazabra kiilonbozé részeinek elnevezése.
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— Ala- és folérendeltségi viszony felismerése.

— Venn-diagram értelmezése.

— Allitasok és tagadasok megfogalmazasa a halmazébra kiilonb6zd részeirdl.

—  Allitasok megitélése igazsagtartalmuk szerint.

— Allitasokhoz halmazok alkotasa.

— Alogikai kifejezések pontos hasznalata.

— Tulajdonsagok tagadasa, a logikai ,,nem” fogalmanak hasznalata.

— Logikai ,,és” fogalmanak hasznalata.

— A ,minden”, ,van olyan”, ,van, amelyik nem”, ,,egyik sem” kifejezések hasznalata.

— Kombinatorikus jatékok.

— Elemek sorba rendezése.

— Lehet&ségek sokféleségének észrevétele.

— Variaciok képzése kulonbozé nem matematikai és matematikai elemekbdl
tevékenységgel: néhany lehetdség, egyre tobb lehetdség.

Témakor: Szamelmélet, algebra

Ovrakeret: 62+20 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Matematikai eszkozok célszer(i hasznilata.

Konkretizalas, absztrahalas, kodolas, viszonyitas gyakoroltatasa.

Szamolasi készség fejlesztése, ellendrzés, onellenérzés gyakoroltatasa.
Megtarto emlékezet fejlesztése.

Analdgias és problémamegoldo gondolkodas fejlesztése.

Szovegeértés, szovegalkotas, a matematikai nyelv egyre pontosabb hasznalata.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak

Szam neve, jele; alaki, helyi, valédi érték;
egyes, tizes, szazas, ezres, tizezres;
Szamok 1000-es és 10 000-es szamkorben. | gsszeadis: ©sszeadandd (tag)’ 6sszeg’

Szamok

Az 1000-es és 10 000-es szamkor. A tizes | kivonas: kisebbitendo, kivonando,
szamrendszer szerkezeti sajatossaga. A kulonbség’ maradék, szorzas: szorzandd,
helyiérték-tablazat szerkezete. Romai | szorzd, részszorzat, szorzat, osztas:

szamok: |, V, X, L, C, D, M. Viszonyitas. A | osztandd, oszté, hanyados, maradék,
relacios jelek (< > =). Szamok helye a | tortszam, szimlalo, nevezd, tortvonal, egész
szamsorban. Szamok tulajdonsagai. Bontas. | szam, negativ szam, pozitiv szim, plusz,
Kozonséges tortszamok. Tortek a | minusz, tdbbszoros.

mindennapi életben. Negativ szam. Negativ
szamok a mindennapi életben.

Miiveletek

Szébeli miveletek. Osszeadas, kivonas
1000-es és 10 000-es szamkorben. A 8-as,
9-es szorzo- és bennfoglalo  tablak.
Maradékos osztas. Osszefiiggések a
miveletek  kozott.  Osszefiiggések  a
miiveletek kozétt. irasbeli  miiveletek.
Osszeadas, kivonas harom- és négyjegy
szamokkal. Két- és haromjegyl szamok
szorzasa egy- és kétjegy(i szorzéval. Harom-
és négyjegyli szamok osztasa egyjegyl
osztoval. Miiveletekben szereplé szamok
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elnevezése. Miveleti tulajdonsagok.
Osszeadas, kivonas kozonséges tortekkel.
Egyszer(i és osszetett szoveges feladatok.

Szamelméleti ismeretek
Paros, paratlan szamok.

Oszthatosagi szabalyok.

Fejlesztési tevékenységek:

— Szamfogalom megerdsitése, biztos szamfogalom kialakitasa 100-as szamkorben.

— Tizes szamrendszer szerkezeti sajatossaganak értelmezése.

— Helyi érték, alaki érték, valodi érték kozotti osszefliggések megallapitasa.

— Torekvés a matematikai fogalmak pontos hasznalatara.

— Kétjegyl szamok irasa, olvasdsa, Osszehasonlitisa, rendezése, szamtulajdonsagok
megallapitasa.

— Relacios jelek hasznalata.

— Szamok pontos és becsiilt (kozelitd) helye a szamegyenesen.

— Szamok egyes, tizes szomszédjainak megallapitasa.

— Szamok kerekitése.

— Szamok bontasa osszeg és szorzat alakban.

— Mennyiségek megszamlalasa (pénz), tizes, szazas, ezres csoportok alkotasa.

— Helyiérték-tablazat bévitése 1000-ig, majd 10 000-ig.

— A helyi értékek kozott lévé oOsszefliggések megfigyelése, megfogalmazasa (tizszerese,
tizedrésze; szazszorosa, szazadrésze; ezerszerese, ezredrésze).

— Helyi érték, alaki érték, valodi érték kozotti osszefliggések megallapitasa.

— Teljes harom- és négyjegyli szamok irasa, olvasasa, értelmezése a valdsag
mennyiségeivel.

— Mennyiségek meg- és kimérése valasztott és szabvany mértékegységekkel (hosszusag,
tomeg, Urtartalom).

— Kiilonbozé mennyiségek kifizetése ot- tiz-, szaz- és ezer forintosokkal.

— Szamok képzése egy vagy tobb feltétellel.

— Tanult romai szamok irasa, olvasasa a mindennapi élet kulonbozé teriiletein (datum,
kerulet, évszazad, 6ra szamlapja).

— Szamok osszehasonlitasa (azonos és kiilonbozé nagysagrendli szamok) matematikai
eszkozokkel, majd elvont szinten.

— Avrelacios jelek (< > =), hasznalata.

— A tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmanak hasznalata.

— Tajékozodas a szamegyenesen és a szamtablakon

— Egyes-, tizes-, szdzas- és ezres szamszomszédok leolvasasa.

— Szamok tulajdonsagainak megfigyelése, megfogalmazasa

— Pontos matematikai fogalmak hasznalata.

— Szamok bontdsa oOsszeg- és szorzat alakra matematikai eszkozokkel, majd elvont
szinten.

— Bontasok lejegyzése.

— Tortrészek elballitasa tevékenységgel (darabolas, szinezés, kirakas).

— Egységtortek, egységtortek tobbszoroseinek eldallitasa.

— A tortrész kddolasa, neve, jele (kozonséges tortszam).

—  Osszefiiggések keresése, megfogalmazasa az egész és a tortrészek kozott, a tortrészek
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szama és nagysaga kozott.

Kozonséges tortek irasa, olvasasa, értelmezése.

Kozonséges tortek helye a szamegyenesen.

Egységtortek osszehasonlitasa matematikai modelleken.

Hémérsékletek leolvasasa, hémérd bedllitaisa adott hdmérsékletre, hdmérséklet
véaltozasanak megfigyelése, jelolése nyillal.

Ellentétes mennyiségek értelmezése (adossag-vagyon).

Negativ szamok irasa, olvasasa.

0 kozéppontu szamegyenes készitése.

Negativ szamok keresése a szamegyenesen.

Osszehasonlitisuk egyméssal, 0-val, pozitiv szimokkal.

Fejben szamolas.

Szobeli osszeadas, kivonas kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel — az egyjegyi
szamok analogiajara.

Miveletek modellezése.

A tanult szorzo- és bennfoglalod tablak folyamatos memorizalasa.

A 8-as, 9-es szorzo- és bennfoglald tablak kiépitése.

Azonos tagu osszeadasok lejegyzése szorzassal.

Szorzasok lejegyzése azonos tagll osszeadasokkal.

Szorzo-, bennfoglalé tablak memorizalasa.

Maradékos osztas kirakassal, lejegyzésiik, a maradék jelolése.

Miveletek kozotti osszefiiggések felfedezése.

Kerek tizesek, szazasok, ezresek szorzasa, osztasa analogia alapjan.

Osszefiiggések a szorzo és bennfoglalé tablak kozott.

Milveletek megjelenitése, megoldasa matematikai eszkozokkel.

Mennyiségek kozotti osszefiiggések megallapitasa, lejegyzése nyitott mondatokkal.
Miveletek megoldasa egyre elvontabb szinten.

Miveletek eredményének becslése.

Tapasztalatok gyljtése a tagok és tényezok felcserélhetdségérdl, a miveletek
inverzitasarol.

Miveletek kozotti osszefuggések megjelenitése matematikai és IKT-eszkozokkel.
Miveletek kozotti osszefuggések megfigyelése, megfogalmazasa.

Matematikai fogalmak hasznalata.

Szamologép hasznalata onellenérzésre.

Azonos nevezdjl tortek osszeadasa, kivonasa.

Az egy egésznél kisebb tortek potlasa egy egészre.

Miveletek cselekvésben vald értelmezése.

Miveletek lejegyzése.

Egyszerli szoveges feladatok értelmezése, megjelenitésik (lejatszassal, kirakassal,
rajzban).

Ismert és ismeretlen adatok megallapitasa, az adatok kozti osszefliggések megfigyelése,
megfogalmazasa.

Egylittes emlékezés adatokra és osszefliggésekre.

A megfelel6 matematikai mivelet kivalasztasa, a varhaté eredmény becslése, a mivelet
kiszamitasa, ellenérzése, adekvat valasz megfogalmazasa a kérdésre.

Osszetett szoveges feladatok értelmezése.

Torténések megjelenitése matematikai modellekkel.
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— Problémak logikai sorrendjének megallapitdisa, a megoldas logikai menetének
megfogalmazasa.

—  Osszefiiggések megértése, kodoldsa (szimfeladat, szamegyenes, tablazat, rajz, nyitott
mondat, halmazabra, grafikon).

— Tapasztalatok  gyljtése  matematikai elemek parositasaval, a tapasztalatok
megfogalmazasa.

— A paros-, paratlan szamok fogalmanak kiterjesztése az 1000-es és 10 000-es szamkor
szamaira.

— Gyakorlati tevékenységre épuld szabalyalkotas.

— Oszthatosagi szabalyok felismerése matematikai példak megoldasaval (2, 5, 10).

Témakor: Geometria, mérés
Orakeret: 35+5 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai:

Geometriai alakzatok konstrualasa, kreativitas és finommotorika fejlesztése.

Tajékozodasi képesség fejlesztése sikban, térben és mennyiségek kozott.

Becslés, mérés és szamolas gyakoroltatasa.

Fogalmi gondolkodas fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fogalmak
. . Téri elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat,
A tér elemei . , ,
transzformacio, mértékegység, pénz,
Félegyenes, szakasz, szog. kerulet, terulet, szerkesztés.

Sikbeli alakzat